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โครงการพัฒนาพระวิทยากรกระบวนการ รุ3นท่ี 1 

พระสอนศีลธรรม ผู/นำการเปลี่ยนแปลงการสอนพระพุทธศาสนา 
 

 

การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือการพัฒนาพระวิทยากรกระบวนการ (กระบวนกร) สำหรับพระสอนศีลธรรมผู/นำการ

เปล่ียนแปลงการสอนพระพุทธศาสนา มีวัตถุประสงคIเพ่ือการปรับชุดความคิด สร/างวิสัยทัศนI พัฒนาความรู/และทักษะเพ่ือ

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู/แบบ Active Learning สำหรับการสอนพระพุทธศาสนาท่ีมีการบูรณาการความรู/และ

กระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) เข/ากับการพัฒนาคุณธรรมของผู/เรียน โดยส่ิงท่ีผู/เข/ารับการฝaกอบรมจะ

ได/รับประกอบด/วย 

1. การพัฒนาวิสัยทัศนIและชุดความคิดในการจัดกิจกรรมท่ีมุfงให/ผู/เรียนเกิดการเรียนรู/ผfานการลงมือปฏิบัติเพ่ือการ

พัฒนาความรู/ความเข/าใจเก่ียวกับหลักธรรมและคำสอนขององคIพระสัมมาสัมพุทธเจ/า ซ่ึงสามารถนำไปประยุกตI 

ใช/ในชีวิตประจำวันได/ 

2. การพัฒนาทักษะในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู/แบบ Active Learning โดยใช/กระบวนการเรียนรู/ซ่ึงมีความ

สอดคล/องกับหลักคำสอนขององคIพระสัมมาสัมพุทธเจ/า ซ่ึงสามารถสfงเสริมให/ผู/เรียนเกิดการพัฒนาอยfางเปjนองคI

รวมและเกิดความตระหนักถึงคุณคfาของหลักธรรมและคำสอนในพระพุทธศาสนา 

3. การพัฒนาทักษะในการเลือกและการใช/ส่ือการเรียนรู/ท่ีมีความเหมาะสมตfอการจัดกิจกรรมในกระบวนการจัดการ

เรียนรู/ท่ีสfงเสริมให/เกิดความตระหนักถึงคุณคfาและเข/าถึงหัวใจของผู/เรียนได/ 

4. การจัดการความรู/และการสร/างเครือขfายกัลยาณมิตรของชุมชนผู/เช่ียวชาญแหfงการเรียนรู/ทางพระพุทธศาสนา 

(Professional Learning Community) แบบออนไลนI เพ่ือการสอนพระพุทธศาสนาโดยใช/กระบวนการและ

กิจกรรมการเรียนรู/ซ่ึงสfงเสริมให/เกิดการพัฒนาผู/เรียนท้ังกาย (ศีล) ใจ (สมาธิ) สมอง (ปwญญา) และจิตวิญญาณ 

ผfานการลงมือปฏิบัติจริง 

5. ใบประกาศนียบัตร และ คูfมือการจัดการเรียนรู/พระพุทธศาสนาท่ีเหมาะสมกับผู/เรียนในยุคปwจจุบัน 
 

ในการพัฒนาพระสอนศีลธรรมเพ่ือเปjนวิทยากรกระบวนการ จะแบfงการพัฒนาออกเปjน 2 ระยะ ดังน้ี 

ระยะท่ี 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการ ระยะเวลา 4 วัน เพ่ือการเปjนพระวิทยากรกระบวนการ (กระบวนกร) จำนวน 50 รูป 

ระยะท่ี 2 การคัดเลือกพระวิทยากรกระบวนการ จำนวน 30 รูป จากระยะท่ี 1 โดยพิจารณาจากการนิเทศและติดตาม 

             ผลการจัดการสอนหลังผfานการอบรม เพ่ือเข/ารับการพัฒนาทักษะการเปjนพระวิทยากรแกนนำ (Trainer)  

          ในการพัฒนาพระสอนศีลธรรมของท/องถ่ิน ระยะเวลา 4 วัน  

 

พระสอนศีลธรรมท่ีได/รับการคัดเลือกเพ่ือเข/ารับการพัฒนาจะต/องสามารถเข/ารfวมกิจกรรมของโครงการได/ท้ัง 2 ระยะ 

โดยคณะกรรมการจะดำเนินการคัดเลือกผู/สมัครโดยพิจารณาข/อมูลจากใบสมัคร และจำดำเนินการคัดเลือกตัวแทนจากแตf

ละจังหวัดเพ่ือเข/ารับการพัฒนาตfอในระยะท่ี 2 จากผลการปฏิบัติการสอนหลังการอบรมในชfวงระยะเวลา 1 เดือนเปjนสำคัญ  
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!จกรรมการ'งเกตการสอนใน/องเ0ยน
ของโรงเ0ยน4านปลาดาว
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!จกรรมการ'งเกตการสอน [ Classroom Observation] 
การ$งเกตการสอน +,ต-ประสง0เ1อ2กษารวบรวม7อ8ลเ:ยว<บระบบพฤ?กรรมการ
เ@ยนการสอนAงของคDและFกเ@ยน ตลอดจน,สIJปกรKและสถานการKMางๆ OเPด
QนในSนเ@ยนระหUางO+Pจกรรมการเ@ยนการสอน


VงOWอง$งเกตในการ$งเกตการสอน

1. พฤ?กรรมการสอนของคDและพฤ?กรรมการเ@ยนของFกเ@ยน

2. การXดการในSนเ@ยน เทคZค[\OคDส]างบรรยากาศเ1อการเ@ยน_ของFกเ@ยน

3. ความ$ม`นaระหUางbคคลในSนเ@ยน ระหUางคD<บFกเ@ยนและFกเ@ยน<บFก

เ@ยน

4. การ+cวนdวมในPจกรรมการสอนของFกเ@ยน เeน การถามและตอบfถาม การ

gดhยสนทนา การiงานOไklบมอบหมาย


เทคZคOใmในการ$งเกตการสอน

1. $งเกตและจดnนoกVงOมองเpนอqางรวดเrว

2. $งเกตและจดnนoกเหsการKOสะIดตา

3. $งเกตVงOtดแuงหvอVงOแปลก


การ$งเกตในwองเ@ยน+Vงควรxาyง zง{

1. การเ|อกO}งในwองเ@ยน ควรเ~นO}งOเหมาะสม ไ�รบกวนสายตาของFกเ@ยน

2. Ä$งเกตการสอน จะไ�สอดแทรกหvอรบกวนการสอนของคD

3. ไ�Åายภาพหvอnนoก[ÉโอPจกรรมของFกเ@ยนโดยไ�ไklบอÖญาต

4. ไ�เผยแพdภาพของFกเ@ยนบนเคvอàายâนเทอäเãตหvอåอ$งคมออนไลç
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.วน0 1 : การ$งเกตการเ@ยนการสอนในโรงเ@ยนéานปลาดาว


ระzบSน ........................ สถานO .........................................................................


èนวนÄเ@ยน .............. คน      èนวนคDและคDÄeวย ............ คน


[ชา........................ เëอง/íว7อการเ@ยน_ .............................................................


1.  คDสอนÄเ@ยนkวยVงใดหvอ[\การอqางไร ?  


2.  Fกเ@ยนแMละคนiPจกรรมอะไรéางในwองเ@ยน{ ?  [ ìง / îด / i ]


3.  Fกเ@ยนแสดงïงความเ7าใจในเñอหา/สาระ/อง0ความ_ อqางไร ?


4.  อะไรóอVงOโดดเòน / VงOôาน_öกชอบหvอประõบใจ ในwองเ@ยน{ ?  


 


5.  VงOôานสง$ยหvออยาก_เúมเ?ม จากการ$งเกตการเ@ยนการสอนในwองเ@ยน{
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ระzบSน ........................ สถานO .........................................................................


èนวนÄเ@ยน .............. คน      èนวนคDและคDÄeวย ............ คน


[ชา........................ เëอง/íว7อการเ@ยน_ .............................................................


1.  คDสอนÄเ@ยนkวยVงใดหvอ[\การอqางไร ?  


2.  Fกเ@ยนแMละคนiPจกรรมอะไรéางในwองเ@ยน{ ?  [ ìง / îด / i ]


3.  Fกเ@ยนแสดงïงความเ7าใจในเñอหา/สาระ/อง0ความ_ อqางไร ?


4.  อะไรóอVงOโดดเòน / VงOôาน_öกชอบหvอประõบใจ ในwองเ@ยน{ ?  


 


5.  VงOôานสง$ยหvออยาก_เúมเ?ม จากการ$งเกตการเ@ยนการสอนในwองเ@ยน{
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ระzบSน ........................ สถานO .........................................................................


èนวนÄเ@ยน .............. คน      èนวนคDและคDÄeวย ............ คน


[ชา........................ เëอง/íว7อการเ@ยน_ .............................................................


1.  คDสอนÄเ@ยนkวยVงใดหvอ[\การอqางไร ?  


2.  Fกเ@ยนแMละคนiPจกรรมอะไรéางในwองเ@ยน{ ?  [ ìง / îด / i ]


3.  Fกเ@ยนแสดงïงความเ7าใจในเñอหา/สาระ/อง0ความ_ อqางไร ?


4.  อะไรóอVงOโดดเòน / VงOôาน_öกชอบหvอประõบใจ ในwองเ@ยน{ ?  


 


5.  VงOôานสง$ยหvออยาก_เúมเ?ม จากการ$งเกตการเ@ยนการสอนในwองเ@ยน{
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ระzบSน ........................ สถานO .........................................................................


èนวนÄเ@ยน .............. คน      èนวนคDและคDÄeวย ............ คน


[ชา........................ เëอง/íว7อการเ@ยน_ .............................................................


1.  คDสอนÄเ@ยนkวยVงใดหvอ[\การอqางไร ?  


2.  Fกเ@ยนแMละคนiPจกรรมอะไรéางในwองเ@ยน{ ?  [ ìง / îด / i ]


3.  Fกเ@ยนแสดงïงความเ7าใจในเñอหา/สาระ/อง0ความ_ อqางไร ?


4.  อะไรóอVงOโดดเòน / VงOôาน_öกชอบหvอประõบใจ ในwองเ@ยน{ ?  


 


5.  VงOôานสง$ยหvออยาก_เúมเ?ม จากการ$งเกตการเ@ยนการสอนในwองเ@ยน{
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ระzบSน ........................ สถานO .........................................................................


èนวนÄเ@ยน .............. คน      èนวนคDและคDÄeวย ............ คน


[ชา........................ เëอง/íว7อการเ@ยน_ .............................................................


1.  คDสอนÄเ@ยนkวยVงใดหvอ[\การอqางไร ?  


2.  Fกเ@ยนแMละคนiPจกรรมอะไรéางในwองเ@ยน{ ?  [ ìง / îด / i ]


3.  Fกเ@ยนแสดงïงความเ7าใจในเñอหา/สาระ/อง0ความ_ อqางไร ?


4.  อะไรóอVงOโดดเòน / VงOôาน_öกชอบหvอประõบใจ ในwองเ@ยน{ ?  


 


5.  VงOôานสง$ยหvออยาก_เúมเ?ม จากการ$งเกตการเ@ยนการสอนในwองเ@ยน{
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.วน0 2 : การ$งเกตการเ@ยนการสอนในเมคเกอäสเปซ


wองOôานเ7า$งเกตการiPจกรรม  .................................................................


èนวนÄเ@ยน .............. คน             èนวนคDและคDÄeวย ............ คน


1.   wองเ@ยนOôานเ7า$งเกตการสอน +ûกษณะเ~นอqางไร ?  


2.   คDสอนÄเ@ยนkวยVงใดหvอ[\การอqางไร ?


3.  Fกเ@ยนiPจกรรมอะไรéางในwองเ@ยน{ ?  [ ìง / îด / i ]


4.  อะไรóอVงOโดดเòน / VงOôาน_öกชอบหvอประõบใจ ในwองเ@ยน{ ?  


 


5.  VงOôานสง$ยหvออยาก_เúมเ?ม จากการ$งเกตการเ@ยนการสอนในwองเ@ยน{


9



wองOôานเ7า$งเกตการiPจกรรม  .................................................................


èนวนÄเ@ยน .............. คน             èนวนคDและคDÄeวย ............ คน


1.   wองเ@ยนOôานเ7า$งเกตการสอน +ûกษณะเ~นอqางไร ?  


2.   คDสอนÄเ@ยนkวยVงใดหvอ[\การอqางไร ?


3.  Fกเ@ยนiPจกรรมอะไรéางในwองเ@ยน{ ?  [ ìง / îด / i ]


4.  อะไรóอVงOโดดเòน / VงOôาน_öกชอบหvอประõบใจ ในwองเ@ยน{ ?  


 


5.  VงOôานสง$ยหvออยาก_เúมเ?ม จากการ$งเกตการเ@ยนการสอนในwองเ@ยน{
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wองOôานเ7า$งเกตการiPจกรรม  .................................................................


èนวนÄเ@ยน .............. คน             èนวนคDและคDÄeวย ............ คน


1.   wองเ@ยนOôานเ7า$งเกตการสอน +ûกษณะเ~นอqางไร ?  


2.   คDสอนÄเ@ยนkวยVงใดหvอ[\การอqางไร ?


3.  Fกเ@ยนiPจกรรมอะไรéางในwองเ@ยน{ ?  [ ìง / îด / i ]


4.  อะไรóอVงOโดดเòน / VงOôาน_öกชอบหvอประõบใจ ในwองเ@ยน{ ?  


 


5.  VงOôานสง$ยหvออยาก_เúมเ?ม จากการ$งเกตการเ@ยนการสอนในwองเ@ยน{
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wองOôานเ7า$งเกตการiPจกรรม  .................................................................


èนวนÄเ@ยน .............. คน             èนวนคDและคDÄeวย ............ คน


1.   wองเ@ยนOôานเ7า$งเกตการสอน +ûกษณะเ~นอqางไร ?  


2.   คDสอนÄเ@ยนkวยVงใดหvอ[\การอqางไร ?


3.  Fกเ@ยนiPจกรรมอะไรéางในwองเ@ยน{ ?  [ ìง / îด / i ]


4.  อะไรóอVงOโดดเòน / VงOôาน_öกชอบหvอประõบใจ ในwองเ@ยน{ ?  


 


5.  VงOôานสง$ยหvออยาก_เúมเ?ม จากการ$งเกตการเ@ยนการสอนในwองเ@ยน{
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wองOôานเ7า$งเกตการiPจกรรม  .................................................................


èนวนÄเ@ยน .............. คน             èนวนคDและคDÄeวย ............ คน


1.   wองเ@ยนOôานเ7า$งเกตการสอน +ûกษณะเ~นอqางไร ?  


2.   คDสอนÄเ@ยนkวยVงใดหvอ[\การอqางไร ?


3.  Fกเ@ยนiPจกรรมอะไรéางในwองเ@ยน{ ?  [ ìง / îด / i ]


4.  อะไรóอVงOโดดเòน / VงOôาน_öกชอบหvอประõบใจ ในwองเ@ยน{ ?  


 


5.  VงOôานสง$ยหvออยาก_เúมเ?ม จากการ$งเกตการเ@ยนการสอนในwองเ@ยน{
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1น2กส3ปการสะ6อน7ง0ไ9เ:นจากการ'งเกตการสอนในโรงเ=ยน?านปลาดาว
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!จกรรม9น:;ห=บ?กส@างสรรA 
[Makerspace]
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แนวทางในการDดการเ0ยนEแบบ 
Active Learning
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การ$ดการเ'ยน* 

	 การ$ดการเ'ยน* เ+นการ,งใจกระ1ใ2เ3ดการเ'ยน* 4สอนเ+น478บทบาท
;<ญในการ1ใ24เ'ยนเ3ดการเ'ยน* 4สอน7สอนอ>าง8ห@กการ 8ความ* และ8
Fกษะ จะHงผลใ24เ'ยนเ3ดการเ'ยน*อ>าง8ความหมายและ8JณLาโดยเฉพาะอ>าง
PงในQจRSนT กระบวนการเ'ยน*UไWXYดZาจะ[องเ3ด\นเฉพาะใน2องเ'ยนเ]า^น 
_ง^น การ$ดการเ'ยน* ห`อ7เ'ยกYนZา การ$ด3จกรรมการเ'ยน* aงเ+นbง7;<ญ
อ>างPงcง4สอนจะ[องเ'ยน*ใ2เdาใจและeไปปgShไWอ>างiก[องและjมฤทlผล


mปแบบการ$ดการเ'ยน* Xแนกตามopการ$ดการเ'ยน*ไW 3 mปแบบ _งT


1. การ+ายทอดความ* (Transmission Approach) เ+นการ$ดการเ'ยนการสอน7
ใqYนมานานเrาหมายเsอtบทอดความ* อารยะธรรม vฒนธรรมประเพx Fกษะ
yzอเsอใ2คงอ{|อไป ประกอบYบ[องการ}@งคนในระบบ~ตสาหกรรมaงเ�น
ความเÄง คนเÄง การÅายทอดใqmปแบบopสอน (Teaching) การÇกฝน (train) 
การกÑอมเกลาใ2เ3ดศÜทธาและเáอàง (Tame) คmจะเ+นâนäกลางการ$ดการ
เ'ยน* (Teacher Centered Development)


2. การส2างอง4ความ* (Trans formational Approach) ห6อ (Constructionist) 
เ+นการ$ดการเ'ยน*7คาดหvงZาจะยกระ_บãกยภาพของประชาชนใ2èงพาตน
เองไWห@งจาก7èงพา4êนโดยเฉพาะเëาของ3จการ Üฐบาล ฯลฯ มานานจนเ3ด
Qญหาความเหîอมïและความยากจน การZางงาน เ3ดQญหาñขภาพ ฯลฯ 
โดยพยายามจะใ24เ'ยนลดการเ'ยน*7[องóงพาคm โรงเ'ยน ห`อสถาSนไปô
การèงพาตนเองในการแสวงหาความ* โดยเ�นการเ'ยน*öาน õอ (Media)  
นvตกรรม (Innovation) และเทคโนโลú ( Technology) การเ'ยน*จะเ�นการเ'ยน
*Wวยùว4เ'ยนเอง ภายใ[การûนวยความสะดวกของคm


3. การ7ฒนาอง4ความ*ให:;<ญญา>?ฒ@AวยการแลกเปEยนเ'ยน*Fหลากหลาย 
(Transactional Approach) ผลการเปüยนแปลงทางเทคโนโลúสารสนเทศและ
†°ตอล1ใ2เ3ดการเปüยนแปลงความjม¢น£และo§•oตในศตวรรษ7 21 ãกย
ภาพของประชาชน[องไWÜบการ¢ฒนาFกษะและo§การ¶เßน•oตให® mปแบบ
การใ2การ©กษาแนวให®จะเ™ดโอกาสใ24เ'ยนไW¢ฒนาãกยภาพของตนô´ด
XYดของแ|ละ¨คคล โดยเฉพาะ4เ'ยน78ãกยภาพ≠งเsอเ+น7èงของjงคมใ2
8โอกาสเ'ยน*เÆมãกยภาพ โดยmปแบบ7¢ฒนาเ�นการใqนvตกรรมและเทค
โนโลúôjงคม 4.0
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การวางแผนการ$ดการเ'ยน* 

3H HบพฤLกรรมการเ'ยน*ของNเ'ยน

Head (Øท∞±jย: K) Hand (Fกษะ±jย: P) Heart (°ต±jย: A) ≤อ op≥ดWาน
การ$ดการ©กษาcง�อมeØทธรรมมาเ+นห@กในการ$ดการ©กษา öานการÜบ*ของ
สhเ+นแกนกลาง ¥รณาการองµประกอบสามอ>าง7ไ®แยกขาดเsอใ2เ3ด ‘∂สรภาพ
ทางQญญา’ ในฐานะม∑ษä7เÆมพ∏อมไ®ใπแLขอบเขตใน2องเ'ยน
.

• Head ≤อ การประมวลผลความ* 7ไ®ใπแLความ*ในความหมาย∫วไปแ|เ+น
ความ*7ประมวลจาก°ตใจ การไWลงzอ1 และการไWใคªครวญอ>างแยบคาย

• Hand ไ®ใπแLzอ แ|≤อประสาทjมºสΩง 5 ≤อ การไWæน มองเøน ¿มรส ไW
ก¡น และjมºสเคîอนไหว 7เป'ยบเหzอนเค¬องÜบdอ√ล (input) ห`อ~ปกรƒ
แ≈งการเ'ยน* เsอHงไปประมวลผลภายใน

• Heart ≤อ ∆อเ3ดของ°ตใจ เจตXนงµ การกระ1 และสh cงเ+นเค¬องzอ
;<ญแ≈งการเ'ยน*

สอนอะไร

สอนอ>างไร

*ไWอ>างไรZา4เ'ยน
เ3ดการเ'ยน*

}หนดเ«อหา  
ใ2เหมาะสมYบเวลา

}หนดvต»ประสงµ
เ…งพฤhกรรม

}หนดopการสอน
ส∏าง3จกรรม 
การเ'ยน*

การvดและการประเUนผล4เ'ยน  
( ความ* / Fกษะ / เจตคh )
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!ระ$ดแ'งการเ,ยน/ (Learning Pyramid)  !อ การแสดงใ+เ-น/งประ2ท4ภาพในการเ7ยน9ใน:ปแบบ<างๆ จากผล
ของงานBCยของ NTL Institute ไEแสดงใ+เ-น/งการเ7ยนในแบบ<างๆ และประ2ท4ภาพFไEGบแHงออกเIน 7 ระJบ 
ไEแK
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การÿอนแบบทันÿมัยและเทคนิคüิธีÿอนแนüใĀม่ 
ขัณธ์ชัย  อธิเกียรติ 

ธนารักษ์ สารเถ่ือนแก้ว   

 
การเรียนการÿอนแนüใĀม่ 

เป็นการน าแนüคิด üิธีการ กระบüนการĀรืĂÿิ่งประดิþฐ์ใĀม่ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ในการแก้ปัญĀา 
ĀรืĂพัฒนาการเรียนรู้Ăย่างมีประÿิทธิภาพตรงตามเป้าĀมายขĂงĀลักÿูตร  ซ่ึงจะช่üยใĀ้การýึกþาและการเรียน
การÿĂนมีประÿิทธิภาพดียิ่งขึ้น ผู้เรียนÿามารถเกิดการเรียนรู้ได้Ăย่างรüดเร็üมีประÿิทธิผลÿูงกü่าเดิม เกิดแรงจูงใจ
ในการเรียนด้üยนüัตกรรมเĀล่านั้น และประĀยัดเüลาในการเรียนได้Ăีกด้üย  
 
กระบüนทัýน์ใĀม่ของการเรียนรู้ 
 แนüคิดแบบใĀม่ๆ เริ่มเข้ามามีĂิทธิพลต่ĂการจัดการýึกþาโดยเฉพาะĂย่างยิ่งกับการปฏิรูปการýึกþาใน
ปัจจุบัน  ด้üยมุมมĂงที่ü่า ผู้เรียนแต่ละคนมีคüามแตกต่างกันและต่างก็มีเĂกลักþณ์ขĂงตน ดังนั้น การจัดĀลักÿูตร
และการจัดการเรียนรู้ย่Ăมต้Ăงมีการปรับเปลี่ยนใĀ้ค านึงถึงลักþณะดังกล่าü   

การเปลี่ยนแปลงĂย่างรüดเร็üÿร้างคüามüิตกกังüลและคüามไม่ม่ันคงในĀมู่ครู   ซ่ึงถืĂเป็นคüามท้าทายที่
จะเรียนรู้กลยุทธ์ใĀม่   ในฐานะที่เป็นผู้น าการýึกþา ครูĂาจารย์ต้ĂงยĂมรับที่จะเรียนรู้และแก้ปัญĀาที่Ăาจจะเกิด
จากทฤþฎีใĀม่ๆ ที่เข้ามาĂย่างมีÿติ ครูต้Ăงเป็นตัüĂย่างขĂงผู้ที่มีการเรียนรู้ตลĂดชีüิต การýึกþาจะต้Ăงเรียนรู้
üิธีการคิดนĂกกรĂบและพัฒนามากขึ้น  งานขĂงครูไม่ได้เป็นเพียงแค่ปรับแต่งÿภาพที่เป็นĂยู่  ถ้าĀากจะท าใĀ้เกิด
การเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนในระบบโรงเรียน  เราคüรจะแÿüงĀาคüามจริงจากĀลายมิติ ในฐานะที่เป็นมนุþย์เรามี
คüามซับซ้ĂนĀลายแง่มุมชีüิตที่ไม่ÿามารถจ ากัดĂยู่เพียงรูปแบบเดียü  มนุþย์ชĂบคüามจริงแต่ก็ต้ĂงĂาýัยĂยู่บน
Āน้ากากขĂงการเรียนรู้จากคüามĀลากĀลายขĂงแĀล่งที่มา   ขณะเดียüกัน ครูผู้ÿĂนคüรจะได้รับการฝึกĂบรม
เก่ียüกับüิธีการจัดการเรียนรู้แบบใĀม่ๆ เพ่ืĂรับมืĂกับการเปลี่ยนแปลง  คüามรู้เก่ียüกับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าü
จะน าไปÿู่การพัฒนาทักþะขĂงมนุþย์ขĂงพüกเขา   Ăีกทั้ง ครูต้Ăงเรียนรู้ที่จะท างานร่üมกับชุมชนที่ĀลากĀลาย

มากขึ้น  และเĀ็นพ่Ăแม่เป็นแĀล่งขĂงการเรียนรู้และการÿนับÿนุนมากกü่าการแทรกแซง 
 
การถ่ายทอดคüามรู้ÿ าĀรับผู้เรียนยุคใĀม่ 

ครูÿามารถเรียนรู้ÿิ่งต่างๆ ได้โดยการลงมืĂปฏิบัติเช่นเดียüกับการเชิญชüนใĀ้นักเรียนร่üมลงมืĂกับครูด้üย    
ครูจะĂาýัยโĂกาÿดังกล่าüนี้ในการÿังเกตการณ์การท างานและร่üมแบ่งปันประÿบการณ์ที่ ค้นพบด้üยกัน  การ
เรียนรู้ลักþณะนี้จะช่üยใĀ้ครูผู้ÿĂนที่จะท าใĀ้ก้าüกระโดดจากทฤþฎีไปÿู่การปฏิบัติที่ประÿบคüามÿ าเร็จ  เพราะ
การเรียนการÿĂนในยุคใĀม่ไม่เพียงแต่ÿĂนนักเรียน  แต่ยังต้Ăงดูแลและÿร้างคüามÿัมพันธ์กับพüกเขาด้üย
กระบüนการขĂงการเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญĀาเป็นขั้นตĂนÿ าคัญ   ครูจะกระตุ้นใĀ้ผู้เรียนต้ังค าถามและตรüจÿĂบ
ค าถามขĂงพüกเขา  üิธีการเช่นนี้จะท าใĀ้ĀลักÿูตรมีคüามĀมายมากขึ้น  บทเรียนไม่จ าเป็นต้Ăงจบลงด้üยค าตĂบที่
ถูก แต่คüรจะเป็นค าตĂบที่ÿามารถขยายผลไปÿู่การต้ังค าถามขĂงผู้เรียน ต่Ăไป   เพราะแนüคิดÿมัยใĀม่มĂงü่า 

คüามคิดขĂงนักเรียนมีคุณค่า นักเรียนจะใช้พัฒนาคüามĀมายขĂงตัüเĂงแทนการถ่ายโĂนคüามรู้จากครู  โดยจะ
เน้นการคิดเชิงüิพากþ์มากกü่าข้Ăมูลที่เป็นข้Ăเท็จจริง 

กิจกรรมการเรียนคüรมีคüามĀมายและน่าÿนใจใĀ้กับนักเรียน พüกเขาคüรได้รับĂนุญาตในการÿร้าง
พัฒนาและประยุกต์ใช้คüามรู้ĀรืĂทักþะเพ่ิมเติม   พüกเขาคüรจะมีทางเลืĂกและได้รับโĂกาÿที่จะเป็นนักüางแผน
และผู้มีĂ านาจตัดÿินใจ กิจกรรมคüรจะÿร้างขึ้นที่ช่üยใĀ้เด็กที่จะใช้ประโยชน์จากคüามรู้ในÿถานการณ์ใĀม่ เด็ก
คüรจะเป็นการÿนับÿนุนในการĀาค าตĂบÿ าĀรับค าถามขĂงตัüเĂงโดยใช้การüิเคราะĀ์  
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แนüคิดการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นÿ าคัญ 
ปัจจัยÿ าคัญที่มีĂิทธิพลĂย่างมากต่Ăüิธีการýึกþา ได้แก่แนüคิดพ้ืนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น

ผู้เรียนเป็นÿ าคัญ พĂจะÿรุปได้ ๔ ประการ คืĂ 

๑. คüามแตกต่างระĀü่างบุคคล (Individual Different)  
    การจัดการýึกþาขĂงไทยได้ใĀ้คüามÿ าคัญในเรื่Ăงคüามแตกต่างระĀü่างบุคคลเĂาไü้ Ăย่างชัดเจนซ่ึง

จะเĀ็นได้จากแผนการýึกþาขĂงชาติ ใĀ้มุ่งจัดการýึกþาตามคüามถนัดคüามÿนใจ และคüามÿามารถ ขĂงแต่ละ
คนเป็นเกณฑ์ ตัüĂย่างที่เĀ็นได้ชัดเจนได้แก่ การจัดระบบĀ้Ăงเรียนโดยใช้Ăายุเป็นเกณฑ์บ้าง ใช้คüามÿามารถเป็น

เกณฑ์บ้าง นüัตกรรมที่เกิดขึ้นเพ่ืĂÿนĂงแนüคüามคิดพ้ืนฐานนี้ เช่น   การเรียนแบบไม่แบ่งชั้น (Non-Graded 
School) แบบเรียนÿ าเร็จรูป (Programmed Text Book)   เครื่ĂงÿĂน (Teaching Machine) การÿĂนเป็น
คณะ (Team Teaching)     การจัดโรงเรียนในโรงเรียน (School within School)   เครื่ĂงคĂมพิüเตĂร์ช่üยÿĂน 
(Computer Assisted Instruction) 

๒. คüามพร้อม (Readiness)  
    เดิมทีเดียüเชื่Ăกันü่า เด็กจะเริ่มเรียนได้ก็ต้Ăงมีคüามพร้Ăมซ่ึงเป็นพัฒนาการตามธรรมชาติ แต่ใน

ปัจจุบันการüิจัยทางด้านจิตüิทยาการเรียนรู้  ชี้ ใĀ้เĀ็นü่าคüามพร้Ăมในการเรียนเป็นÿิ่งที่ÿร้างขึ้นได้ ถ้าĀาก
ÿามารถจัดบทเรียน ใĀ้พĂเĀมาะกับระดับคüามÿามารถขĂงเด็กแต่ละคน üิชาที่เคยเชื่Ăกันü่ายาก และไม่
เĀมาะÿมÿ าĀรับเด็กเล็กก็ÿามารถน ามาใĀ้ýึกþาได้ นüัตกรรมที่ตĂบÿนĂงแนüคüามคิดพ้ืนฐานนี้ได้แก่ ýูนย์การ

เรียน การจัดโรงเรียนในโรงเรียน นüัตกรรมที่ÿนĂงแนüคüามคิดพ้ืนฐานด้านนี้ เช่น    ýูนย์การเรียน (Learning 
Center) การจัดโรงเรียนในโรงเรียน (School within School) การปรับปรุงการÿĂนÿามชั้น ( Instructional 
Development in 3 Phases) 

๓. การใช้เüลาเพ่ือการýึกþา  
    แต่เดิมมาการจัดเüลาเพ่ืĂการÿĂน ĀรืĂตารางÿĂนมักจะจัดโดยĂาýัยคüามÿะดüกเป็นเกณฑ์ เช่น ถืĂ

Āน่üยเüลาเป็นชั่üโมง เท่ากันทุกüิชา ทุกüันนĂกจากนั้นก็ยังจัดเüลาเรียนเĂาไü้แน่นĂนเป็นภาคเรียน เป็นปี ใน
ปัจจุบันได้มีคüามคิดในการจัดเป็นĀน่üยเüลาÿĂนใĀ้ÿัมพันธ์กับลักþณะขĂงแต่ ละüิชาซ่ึงจะใช้เüลาไม่เท่ากัน บาง
üิชาĂาจใช้ช่üงÿั้นๆ แต่ÿĂนบ่Ăยครั้ง การเรียนก็ไม่จ ากัดĂยู่แต่เฉพาะในโรงเรียนเท่านั้น นüัตกรรมที่ÿนĂง
แนüคüามคิดพ้ืนฐานด้านนี้ เช่น  การจัดตารางÿĂนแบบยืดĀยุ่น (Flexible Scheduling) มĀาüิทยาลัยเปิด 
(Open University) แบบเรียนÿ าเร็จรูป (Programmed Text Book) การเรียนทางไปรþณีย์ 

๔. ประÿิทธิภาพในการเรียน  
    การขยายตัüทางüิชาการ และการเปลี่ยนแปลงขĂงÿังคม ท าใĀ้มีÿิ่งต่างๆ ที่คนจะต้Ăงเรียนรู้ เพ่ิมขึ้น

มาก แต่การจัดระบบการýึกþาในปัจจุบันยังไม่มีประÿิทธิภาพเพียงพĂจึงจ าเป็นต้Ăง แÿüง ĀาüิธีการใĀม่ที่ มี
ประÿิทธิภาพÿูงขึ้น ทั้งในด้านปัจจัยเก่ียüกับตัüผู้เรียน และปัจจัยภายนĂก นüัตกรรมในด้านนี้ที่ เกิดขึ้น เช่น  การ
เรียนทางโทรทัýน์ การเรียนทางไปรþณีย์ การเรียนการÿĂนทางไกล  การเรียนทางเü็บไซต์  การเรียนผ่าน
เครืĂข่าย แบบเรียนÿ าเร็จรูป  
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ตัüอย่างนüัตกรรมทางด้านการจัดการเรียนการÿอน 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบÿร้างองค์คüามรู้ (Constructivism) 

แนüคิด 
  กระบüนการÿร้างคüามรู้  เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ เปิดโĂกาÿใĀ้ผู้ เรียนได้ÿร้างคüามรู้และ
ประÿบการณ์ต่าง ๆ ที่มีคüามĀมายต่ĂตนเĂง จากการปฏิÿัมพันธ์กับÿิ่งแüดล้Ăม โดยใช้กระบüนการคิดและการ
แÿüงĀาคüามรู้คüบคู่ไปกับการปฏิบัติจริง ใĀ้ผู้เรียนค้นพบคüามรู้  และประÿบการณ์ด้üยตนเĂงโดยมีครูผู้ÿĂน

เป็นผู้จัดโĂกาÿ บรรยากาý ÿิ่งแüดล้Ăม และแĀล่งเรียนรู้ที่เĂ้ืĂใĀ้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

 แนüทางการจัดการเรียนรู้ 
  การจัดการเรียนรู้ด้üยกระบüนการÿร้างคüามรู้ มีขั้นตĂน/กระบüนการ ดังนี้ 
  ๑) ขั้นแนะน า  

เป็นขั้นตĂนที่ผู้เรียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งĀมายขĂงบทเรียน และเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
จากการÿร้างขĂงครูผู้ÿĂน 
  ๒) ขั้นทบทüนคüามรู้เดิม  

เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้แÿดงĂĂกถึงคüามรู้ คüามเข้าใจเดิมที่มีĂยู่ในเรื่Ăงที่ก าลังจะเรียนรู้ 
  ๓) ขั้นปรับเปล่ียนคüามคิด  

เป็นขั้นที่ÿ าคัญขĂงการจัดการเรียนรู้  ตามกระบüนการÿร้างคüามรู้ตามกระบüนการ
ÿร้างคüามรู้ที่ประกĂบด้üยขั้นตĂนย่Ăยๆ ดังนี้ 
     ๓.๑) ÿร้างคüามกระจ่างและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระĀü่างกันและกัน 
     ๓.๒) ÿร้างคüามคิดใĀม่จากการĂภิปรายร่üมกัน และÿาธิตแÿดงใĀ้เĀ็นจนท าใĀ้ผู้ เรียน
ÿามารถก าĀนดคüามคิด ĀรืĂคüามรู้ใĀม่ขึ้นได้ 
     ๓.๓) การประเมินคüามคิดใĀม่ โดยการทดลĂง ĀรืĂใช้กระบüนการคิด คิดĂย่างไตร่ตรĂง 
ลึกซ้ึง และประเมินคุณค่า 
     ๓.๔) การน าคüามคิดไปใช้ ผู้เรียนมีโĂกาÿได้ใช้คüามคิด ĀรืĂคüามรู้    คüามเข้าใจในการ
พัฒนาการเรียนรู้Ăย่างมีคüามĀมาย 
  ๔) ขั้นทบทüน  

เป็นขั้นตĂนÿุดท้ายที่ผู้เรียนจะได้ทบทüนคüามคิด คüามเข้าใจ โดยการเปรียบเทียบ
ระĀü่างคüามคิดเดิมกับคüามคิดใĀม่ 

ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
  กระบüนการÿร้างคüามรู้ เป็นกระบüนการจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึงคüามรู้    และประÿบการณ์
เดิมขĂงผู้เรียนได้ÿังเกตÿิ่งที่ตนเĂงÿนใจ  Ăยากเรียนรู้ แล้üจึงýึกþาค้นคü้าแÿüงĀาคüามรู้เพ่ิมเติม น าไปเชื่Ăมโยง
ต่ĂยĂดกับคüามรู้  และประÿบการณ์เดิมที่ มีĂยู่  เกิดเป็นคüามรู้ใĀม่ ขĂงผู้ เรียนเĂง Ăีกทั้งได้พัฒนาทักþะ
กระบüนการคิด 
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การเรียนรู้แบบร่üมมือ (Cooperative Learning) 

 แนüคิด 
  การเรียนรู้แบบร่üมมืĂเป็นการจัดการเรียนการÿĂนที่แบ่งผู้เรียนĂĂกเป็นกลุ่มเล็กๆ ÿมาชิกใน
กลุ่มมีคüามÿามารถแตกต่างกันมีการแลกเปลี่ยนคüามคิดเĀ็น มีการช่üยเĀลืĂÿนับÿนุนซ่ึงกันและกัน มีคüาม
รับผิดชĂบร่üมกันทั้งในÿ่üนตนและÿ่üนรüม มีเป้าĀมายร่üมกัน  การติดต่Ăÿัมพันธ์กัน แลกเปลี่ยนคüามคิดเĀ็นซ่ึง
กันและกัน คüามรับผิดชĂบในการเรียนรู้ขĂงÿมาชิกแต่ละบุคคลทักþะระĀü่างบุคคล ทักþะการท างานกลุ่มย่Ăย
ใช้กระบüนการท างานที่มีขั้นตĂนĀรืĂüิธีการที่จะช่üยใĀ้ การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปĂย่างมีประÿิทธิภาพ  เพ่ืĂใĀ้

กลุ่มได้รับคüามÿ าเร็จตามเป้าĀมายที่ก าĀนด   

 รูปแบบการเรียนรู้แบบร่üมมือ 
รูปแบบการเรียนรู้แบบร่üมมืĂ ที่ใช้กันในปัจจุบัน มีĀลายรูปแบบ ตัüĂย่างเช่น 

    ๑. รูปแบบ Jigsaw    
เป็นการÿĂนที่Ăาýัยแนüคิดการต่Ăภาพ ผู้เÿนĂüิธีการนี้คนแรก คืĂ Aronson et.al ต่Ăมามีการ

ปรับและเพ่ิมเติมขั้นตĂนใĀ้มากขึ้น แต่üิธีการĀลัก ยังคงเดิม การÿĂนแบบนี้นักเรียนแต่ละคนจะได้ýึกþาเพียง
ÿ่üนĀนึ่งĀรืĂĀัüข้Ăย่ĂยขĂงเนื้ĂĀาทั้งĀมด โดยการýึกþาเรื่Ăงนั้นๆ จากเĂกÿารĀรืĂกิจกรรมที่ครูจัดใĀ้ ในตĂนที่
ýึกþาĀัüข้Ăย่Ăยนั้น นักเรียนจะท างานเป็นกลุ่มกับเพ่ืĂนที่ได้รับมĂบĀมายใĀ้ýึกþาĀัüข้Ăย่Ăยเดียüกัน และ
เตรียมพร้Ăมที่จะกลับไปĂธิบายĀรืĂÿĂนเพ่ืĂนÿมาชิกในกลุ่มพ้ืนฐานขĂงตนเĂง   

  แนüการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้ 
  ขั้นท่ี ๑ ครูแบ่งĀัüข้Ăที่จะเรียนเป็นĀัüข้Ăย่Ăยเท่าจ านüนÿมาชิกขĂงแต่ละกลุ่ม ถ้ากลุ่มขนาด ๓ 
คน ใĀ้แบ่งเนื้ĂĀาĂĂกเป็น 3 ÿ่üน 
  ขั้นท่ี ๒ จัดกลุ่มนักเรียนใĀ้มีÿมาชิกที่ มีคüามÿามารถคละกัน เป็นกลุ่มพ้ืนฐานĀรืĂ Home 
Groups จ านüนÿมาชิกในกลุ่มĂาจเป็น ๓ ĀรืĂ ๔ คนก็ได้ จากนั้นแจกเĂกÿารĀรืĂĂุปกรณ์การÿĂนใĀ้กลุ่มละ ๑ 
ชุด ĀรืĂใĀ้คนละชุดก็ได้ ก าĀนดใĀ้ÿมาชิกแต่ละคนรับผิดชĂบĂ่านเĂกÿารเพียง ๑ ÿ่üนที่ได้รับมĂบĀมายเท่านั้น 
Āากแต่ละกลุ่มได้รับเĂกÿารเพียงชุดเดียü ใĀ้นักเรียนแยกเĂกÿารĂĂกเป็นÿ่üนๆ ตามĀัüข้Ăย่Ăย คืĂ ในแต่ละกลุ่ม  
นัก เรี ยนคนที่  ๑ จะĂ่า น เฉพา ะĀั üข้Ăย่ Ăยที่  ๑   นั กเรี ยนคนที่  ๒ จ ะĂ่า น เฉพา ะĀั üข้ Ăย่ Ăยที่  ๒                
นักเรียนคนที่ ๓ จะĂ่านเฉพาะĀัüข้Ăย่Ăยที่ ๓ 
  ขั้นท่ี ๓ เป็นการýึกþาในกลุ่มผู้ เชี่ยüชาญ (Expert Groups) นักเรียนจะแยกย้ายจากกลุ่ม
พ้ืนฐาน (Home Group) ไปจับกลุ่มใĀม่เพ่ืĂท าการýึกþาเĂกÿารÿ่üนที่ได้รับมĂบĀมาย โดยคน ที่ได้รับมĂบĀมาย
ใĀ้ýึกþาเĂกÿารĀัüข้Ăย่Ăยเดียüกัน จะไปนั่งเป็นกลุ่มด้üยกัน กลุ่มละ ๓ ĀรืĂ ๔ คน แล้üแต่จ านüนÿมาชิกขĂง
กลุ่มที่ครูก าĀนดในกลุ่มผู้เชี่ยüชาญ ÿมาชิกจะĂ่านเĂกÿาร ÿรุปเนื้ĂĀาÿาระ จัดล าดับขั้นตĂนการน าเÿนĂ เพ่ืĂ
เตรียมทุกคนใĀ้พร้Ăมที่จะไปÿĂนĀัüข้Ăนั้น ที่กลุ่มเดิมขĂงตนเĂง 
  ขั้นท่ี ๔ นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มผู้เชี่ยüชาญกลับกลุ่มเดิมขĂงตน แล้üผลัดเปลี่ยนĀมุนเüียนกัน
ĂธิบายใĀ้เพ่ืĂนในกลุ่มฟังทีละĀัüข้Ă มีการซักถามข้Ăÿงÿัย ตĂบปัญĀา ทบทüนใĀ้เข้าใจชัดเจน 
  ขั้นท่ี ๕ นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดÿĂบเก่ียüกับเนื้ĂĀาทั้งĀมดทุกĀัüข้Ă แล้üน าคะแนนขĂง
ÿมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมารüมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 
  ขั้นท่ี ๖ กลุ่มที่ได้คะแนนÿูงÿุด จะได้รับรางüัล ĀรืĂการชมเชย 
  การÿĂนแบบ Jigsaw เป็นการÿĂนที่Ăาจน าไปใช้ในการทบทüนเนื้ĂĀาที่มีĀลาย ๆ Āัüข้Ă ĀรืĂใช้
กับบทเรียนที่เนื้ĂĀาแบ่งแยกเป็นÿ่üนๆ ได้ และเป็นเนื้ĂĀาที่นักเรียนýึกþาจากเĂกÿารและÿื่ĂการÿĂนได้ 
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   ๒. รูปแบบ STAD (Student Teams-Achievement Division)  

   Āลักการพ้ืนฐานขĂงรูปแบบการเรียนแบบเป็นทีม ขĂง Slavin ประกĂบด้üย 
         - การใĀ้รางüัลเป็นทีม (Team Rewards) ซ่ึงเป็นüิธีการĀนึ่งในการüางเง่ืĂนไขใĀ้นักเรียนพ่ึงพากัน 
จัดü่าเป็น Positive Interdependence  
        - การจัดÿภาพการณ์ใĀ้เกิดคüามรับผิดชĂบในÿ่üนบุคคลที่จะเรียนรู้  ( Individual Accountability) 
คüามÿ าเร็จขĂงทีมĀรืĂกลุ่ม Ăยู่ที่การเรียนรู้ขĂงÿมาชิกแต่ละคนในทีม 
        - การจัดใĀ้มีโĂกาÿเท่าเทียมกันที่จะประÿบคüามÿ าเร็จ (Equal Opportunities For Success) 
นักเรียนมีÿ่üนช่üยใĀ้ทีมประÿบคüามÿ าเร็จด้üยการพยายามท าผลงานใĀ้ดีขึ้นกü่าเดิม   ในรูปขĂงคะแนน
ปรับปรุง ดังนั้น แม้แต่คนที่เรียนĂ่Ăนก็ÿามารถมีÿ่üนช่üยทีมได้ ด้üยการพยายาม ท าคะแนนใĀ้ดีกü่าครั้งก่Ăนๆ 
นักเรียนทั้งเก่ง ปานกลาง และĂ่Ăนต่างได้รับการÿ่งเÿริมใĀ้ต้ังใจเรียนใĀ้ดีÿุด ผลงานขĂงทุกคนในทีมมีค่าภายใต้
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนแบบนี้ 

  แนüการจัดการเรียนรู้  เป็นดังนี้ 
         ขั้นท่ี ๑ ขั้นÿอน  

ครูด าเนินการÿĂนเนื้ĂĀา ทักþะĀรืĂüิธีการเก่ียüกับบทเรียนนั้น ๆ Ăาจเป็นกิจกรรมที่
ครูบรรยาย ÿาธิต ใช้ÿื่ĂประกĂบการÿĂน ĀรืĂใĀ้นักเรียนท ากิจกรรมการทดลĂง 
        ขั้นท่ี ๒ ขั้นทบทüนคüามรู้เป็นกลุ่ม  

แต่ละกลุ่มประกĂบด้üยÿมาชิก ๔-๕คน ที่มีคüามÿามารถทางการเรียนต่างกัน ÿมาชิก
ในกลุ่มต้Ăงมีคüามเข้าใจü่า ÿมาชิกทุกคนจะต้Ăงท างานร่üมกันเพ่ืĂช่üยเĀลืĂกันและกันในการýึกþาเĂกÿารและ
ทบทüนคüามรู้เพ่ืĂเตรียมพร้Ăมÿ าĀรับการÿĂบย่Ăยครูเน้นใĀ้นักเรียนท า ดังนี้ 
                ก. ต้ĂงใĀ้แน่ใจü่า ÿมาชิกทุกคนในกลุ่มÿามารถตĂบค าถามได้ถูกต้Ăงทุกข้Ă 
                ข. เม่ืĂมีข้ĂÿงÿัยĀรืĂปัญĀา ใĀ้นักเรียนช่üยเĀลืĂกันภายในกลุ่มก่Ăนที่จะถามครู  ĀรืĂ
ถามเพ่ืĂนกลุ่มĂ่ืน 
                 ค. ใĀ้ÿมาชิกĂธิบายเĀตุผลขĂงค าตĂบขĂงแต่ละค าถามใĀ้ได้ โดยเฉพาะแบบฝึกĀัด ที่
เป็นค าถามปรนัยแบบใĀ้เลืĂกตĂบ 
          ขั้นท่ี ๓  ขั้นทดÿอบย่อย  

ครูจัดใĀ้นักเรียนท าแบบทดÿĂบย่Ăย Āลังจากนักเรียนเรียนและทบทüนเป็นกลุ่ม
เก่ียüกับเรื่Ăงที่ก าĀนด นักเรียนท าแบบทดÿĂบคนเดียüไม่มีการช่üยเĀลืĂกัน 
           ขั้นท่ี ๔ ขั้นĀาคะแนนพัฒนาการ  

คะแนนพัฒนาการเป็นคะแนนที่ได้จากการพิจารณาคüามแตกต่างระĀü่างคะแนนที่
ต่ าÿุดการทดÿĂบครั้งก่Ăนๆ กับคะแนนที่ได้จากการทดÿĂบครั้งปัจจุบันเม่ืĂได้คะแนนพัฒนาการขĂงนักเรียนแต่
ละคนแล้ü จึงĀาคะแนนพัฒนาการขĂงกลุ่ม ซ่ึงได้จากการน าคะแนนพัฒนาการขĂงÿมาชิกแต่ละคนมารüมกัน 
ĀรืĂĀาค่าเฉลี่ยขĂงคะแนนพัฒนาการขĂงÿมาชิกทุกคน 
          ขั้นท่ี ๕ ขั้นใĀ้รางüัลกลุ่ม  

กลุ่มที่ได้คะแนนปรับปรุงตามเกณฑ์ที่ก าĀนดจะได้รับค าชมเชย   ĀรืĂติดประกาýที่
บĂร์ดในĀ้Ăงเรียน 
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~ ๑๐ ~ 
 
๓. รูปแบบ LT (Learning Together)  

แบบนี้มีการก าĀนดÿถานการณ์และเง่ืĂนไขใĀ้นักเรียนท าผลงานเป็นกลุ่ม ใĀ้นักเรียนแลกเปลี่ยน
คüามคิดเĀ็นและแบ่งปันเĂกÿาร การแบ่งงานที่เĀมาะÿม และการใĀ้รางüัลกลุ่ม Āลักการจัดกิจกรรมการเรียน
แบบร่üมมืĂ  

 แนüการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๑) ÿร้างคüามรู้ÿึกพ่ึงพากัน (Positive Interdependence) ใĀ้เกิดขึ้นในกลุ่มนักเรียน   

    ซ่ึงĂาจท าได้Āลายüิธี คืĂ 
            ๑.๑) ก าĀนดเป้าĀมายร่üมขĂงกลุ่ม (Mutual Goals) ใĀ้ทุกคนต้Ăงเรียนรู้เĀมืĂนกัน 

๑.๒) การใĀ้รางüัลรüม เช่น ถ้าÿมาชิกทุกคนขĂงกลุ่มได้คะแนนคิดเป็นร้Ăยละ ๙๐ ขึ้นไปขĂง
คะแนนเต็ม (Joint Rewards) ÿมาชิกในกลุ่มนั้นจะได้คะแนนพิเýþĂีกคนละ ๕ คะแนน 

๑.๓)  ใĀ้ใช้เĂกÿารĀรืĂแĀล่งข้Ăมูล (Share Resources) ครูĂาจแจกเĂกÿารที่ ต้Ăงใช้เพียง ๑ 
ชุด ÿมาชิกแต่ละคนจะต้Ăงช่üยกันĂ่านโดยแบ่งเĂกÿารĂĂกเป็นÿ่üน ๆ เพ่ืĂท างานที่ได้รับมĂบĀมายใĀ้ÿ าเร็จ  

๑.๔) ก าĀนดบทบาทขĂงÿมาชิกในการท างานกลุ่ม (Assigned Roles) งานที่มĂบĀมายแต่ละ
งานĂาจก าĀนดบทบาทการท างานขĂงÿมาชิกในกลุ่มแตกต่างกัน Āากเป็นงานเก่ียüกับการตĂบค าถามใน
แบบฝึกĀัดที่ก าĀนด ครูĂาจก าĀนดบทบาทขĂงÿมาชิกในกลุ่มเป็นผู้Ă่านค าถาม ผู้ตรüจÿĂบ ผู้กระตุ้นใĀ้ÿมาชิก
ช่üยกันคิดĀาค าตĂบและผู้จดบันทึกค าตĂบ 

๒) จัดใĀ้มีปฏิÿัมพันธ์ระĀü่างนักเรียน (Face-To-Face Interaction) 
ใĀ้นักเรียนท างานด้üยกันภายใต้บรรยากาýขĂงคüามช่üยเĀลืĂและÿ่งเÿริมกัน 

 ๓) จัดใĀ้มีคüามรับผิดชอบในÿ่üนบุคคลท่ีจะเรียนรู้ (Individual Accountability)  
เป็นการท าใĀ้นักเรียนแต่ละคนต้ังใจเรียนและช่üยกันท างาน ไม่กินแรงเพ่ืĂน ครูĂาจจัด

ÿภาพการณ์ได้ด้üยการประเมิน 

ผลท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียน 
- ผูเ้รียนมีคüามเก่ียüข้Ăงÿัมพันธ์กันในทางบüกมีการท างานร่üมกันโดยÿมาชิกทุกคน 
- ผู้เรียนได้ปฏิÿัมพันธ์ÿ่งเÿริมคüามรู้ซ่ึงกันและกัน 
- ผู้เรียนมีคüามรับผิดชĂบต่Ăการเรียนรู้ขĂงตนเĂงและÿมาชิกขĂงกลุ่ม 
- ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักþะการเรียนรู้รายบุคคลและรายกลุ่ม 
- ผู้เรียนมีกระบüนการกลุ่มในการพัฒนาการเรียนรู้ 
- ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่Ăการเรียนรู้มีคüามรู้ÿึกเป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงการเรียนรู้ 

 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยี 

 แนüคิด 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยี เป็นการเรียนรู้ที่ มุ่งเน้นใĀ้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ü่าขณะนี้ มี
เทคโนโลยี มีคüามกü้าĀน้าก้าüไกลไปในลักþณะรูปแบบไดบ่างทั้งทางด้านüัÿดุ Ăุปกรณ์  และüิธีใĀม่ๆ ใĀ้ผู้ เรียนมี
คüามรู้คüามเข้าใจ และทักþะในการใช้เทคโนโลยี มาเป็นเครื่ĂงมืĂในการเรียนรู้ขĂงตนเĂงและงาน 

แนüการจัดการเรียนรู้ 
  กระบüนการเรียนการÿĂนตามแนüคิดในการปฏิรูปต้Ăงแตกต่างไปจากการเรียนการÿĂนแบบ
ด้ังเดิม กล่าüคืĂ  
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~ ๑๑ ~ 
 

๑) จัดกิจกรรมการเรียนการÿĂนโดยยึดผู้เรียนเป็นýูนย์กลางใĀ้ผู้เรี ยนเกิดคüามรู้  คüามคิดโดย
ฝึกการคิดüิเคราะĀ์üิจารณ์Ăย่างมีเĀตุผล การใฝ่Āาคüามรู้คüามคิดริเริ่มÿร้างÿรรค์ เพ่ืĂน าไปใช้ในการพัฒนา
ตนเĂง และแก้ปัญĀาในชีüิตประจ าüันĂย่างเĀมาะÿม 

๒) จัดระบบเครืĂข่ายการเรียนรู้ใĀ้เป็นแĀล่งคüามรู้ÿ าĀรับการค้นคü้าĀาคüามรู้ทุก ๆ ด้านที่
ผู้เรียนต้Ăงการ เช่น ÿื่Ăมüลชนทุกแขนง เครื่ĂงคĂมพิüเตĂร์ ทรัพยากรท้Ăงถิ่น  ภูมิปัญญาชาüบ้าน และĀน่üยงาน
ต่างๆ ใĀ้ผู้เรียนÿามารถเรียนรู้พัฒนาตนเĂง และพัฒนาÿังคมและÿิ่งแüดล้Ăมได้Ăย่างกü้าง-ขüาง 

๓) จัดกิจกรรมทั้งใน และนĂกĀลักÿูตร โดยใĀ้ผู้ท ากิจกรรมที่ต้ĂงเรียนในĀ้ĂงเรียนใĀ้เÿร็จÿิ้น 

และใĀ้แบ่งเüลาท ากิจกรรมนĂกĀลักÿูตรเพ่ืĂเÿริมประÿบการณ์ทางÿังคม 
  ๔) ปรับกระบüนการเรียนการÿĂน และเทคนิคการÿĂนขĂงครูใĀ้ÿĂดคล้Ăงกับเป้าĀมายขĂงการ
จัดการýึกþาเน้นใĀ้ครูเป็นเพียงผู้Ă านüยคüามÿะดüกและชี้แนะใĀ้ผู้ เรียนท าการýึกþาค้นคü้า คิดแ ละจัดÿินใจ
ด้üยตนเĂงขณะเดียüกันครูต้Ăงเป็นต้นแบบด้านคุณธรรม และจริยธรรมด้üย ซ่ึงต้Ăงปลูกฝังทั้งในชั่üโมงเรียนและ
กิจกรรมการฝึกปฏิบัติ 

 ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
  ผลการเรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยี ช่üยใĀ้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ทักþะการใช้
เทคโนโลยี ในการÿร้างคüามรู้ และพัฒนางาน บูรณาการการใช้เทคโนโลยีกับการüิเคราะĀ์ปัญĀาและการท างาน
เป็นทีมพัฒนาคุณค่าทัýนคติ และจริยธรรมในเชิงบüกในการใช้เทคโนโลยีพัฒนาคุณภาพชีüิต 
 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้จากประÿบการณ์ (Experimental Instruction) 

แนüคิด 
  กระบüนการเรียนรู้จากประÿบการณ์จริง เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประÿบการณ์ตรงที่ท าใĀ้
ผู้เรียนÿามารถพัฒนาการเชื่Ăมโยงคüามÿัมพันธ์ระĀü่างแนüคิดกับĀลักการต่าง ๆ เข้าด้üยกันĂย่างเป็นĂงค์รüม 

แนüทางการจัดการเรียนรู้ 
  กระบüนการเรียนรู้จากประÿบการณ์จริง มีแนüทางในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
  ๑) การเรียนรู้จากประÿบการณ์โดยการกระตุ้นแนะน าเรื่Ăงที่จะเรียนโดยใช้ประÿบการณ์ĀรืĂ
กิจกรรมที่กระตุ้นใĀ้ผู้เรียนคิด เร้าใĀ้ผู้เรียนĂยากเĀ็น Ăยากเรียนรู้ 
  ๒) การýึกþาแนüคิด ทฤþฎี ข้Ăเท็จจริง โดยเชื่ĂมโยงคüามĂยากรู้ ĂยากเĀ็น Ăยากเรียน รู้ขĂง
ผู้เรียนจากประÿบการณ์เดิม ÿู่การค้นคü้า แÿüงĀาคüามรู้ใĀม่ ĀรืĂแนüคิด ทฤþฎีใĀม่ตามธรรมชาติขĂงแต่ละ
กลุ่มÿาระการเรียนรู้ 
  ๓) การฝึกปฏิบัติ ในขั้นนี้เป็นการฝึกปฏิบัติด้üยการท ากิจกรรมต่างๆ เพ่ืĂใĀ้เกิดทักþะคüาม
ช านาญมากยิ่งขึ้น 
  ๔) การน าไปใช้ ĀรืĂขยายผล เป็นขั้นการน าข้Ăค้นพบในขั้นฝึกปฏิบัติไปใช้ในÿถานการณ์Ă่ืน ๆ 

 ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
  ช่üยพัฒนาทักþะการคิดบนพ้ืนฐานขĂงการÿืบค้นข้Ăเท็จจริงĂย่างมีเĀตุมีผลรู้จักĀาข้Ăมูล 
ทฤþฎี Āลักการมาÿนับÿนุนÿิ่งที่ค้นพบ 
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รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ (Integration) 
แนüคิด 

การเรียนรู้แบบบูรณาการ คืĂ การจัดการเรียนรู้โดยการน าÿาระที่มีคüามÿัมพันธ์เชื่Ăมโยงกัน 
น ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใĀ้ผู้เรียนเกิดคüามรู้ คüามเข้าใจในลักþณะที่เป็นĂงค์รüม และÿามารถน าคüามรู้ 
คüามเข้าใจไปประยุกต์ใช้ในชีüิตประจ าüัน การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ   มีĀลายรูปแบบ ขึ้นĂยู่ กับ
üัตถุประÿงค์ คüามเĀมาะÿมกับผู้เรียนและÿาระการเรียนรู้ 
 แนüทางการจัดการเรียนรู้ 
  การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ÿามารถท าได้Āลายลักþณะ ในที่นี้จะขĂเÿนĂแนüคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยใช้กลุ่มÿาระการเรียนรู้เป็นĀลัก ซ่ึงแบ่งได้เป็น ๒ ประเภท คืĂ 
  ๑) การบูรณาการภายในกลุ่มÿาระการเรียนรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เชื่Ăมโยงเนื้ĂĀาด้านคüามรู้ 
ทักþะ/กระบüนการ ĀรืĂคุณลักþณะĂันพึงประÿงค์ในกลุ่มÿาระการเรียนรู้ เดียüกันเข้าด้üยกัน เพ่ืĂมุ่งýึกþา
เก่ียüกับเรื่Ăงราü ประเด็นปัญĀา Āัüเรื่ĂงĀรืĂประÿบการณ์เรื่Ăงใดเรื่ĂงĀนึ่ง  การบูรณาการภายในกลุ่มÿาระการ
เรียนรู้เดียüกันนั้น ÿามารถจัดการเรียนรู้ โดยผู้ÿĂนในกลุ่มÿาระการเรียนรู้นั้นๆ ไม่เก่ียüข้Ăงกับกลุ่มÿาระการ
เรียนรู้Ă่ืน ๆ 
  ๒) การบูรณาการระĀü่างกลุ่มÿาระการเรียนรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เชื่Ăมโยงÿาระการเรียนรู้
ทักþะ/กระบüนการ ĀรืĂคุณลักþณะĂันพึงประÿงค์ ต้ังแต่ÿĂงกลุ่มÿาระการเรียนรู้ขึ้นไปเข้าด้üยดัน เพ่ืĂมุ่งýึกþา

เก่ียüกับเรื่Ăงราüประเด็นปัญĀา Āัüเรื่ĂงĀรืĂประÿบการณ์เรื่Ăงใดเรื่ĂงĀนึ่งซ่ึงช่üยใĀ้ผู้เรียนได้เรียนรู้ใน เรื่Ăงนั้น ๆ 
Ăย่างเข้าใจลึกซ้ึงและชัดเจนใกล้เคียงกับคüามเป็นจริงในชีüิต 
      การบูรณาการระĀü่างกลุ่มÿาระการเรียนรู้ในระดับประถมýึกþา โดยทั่üไปจะเป็นการจัดการ
เรียนรู้โดยครูผู้ÿĂนคนเดียü แต่ในระดับมัธยมýึกþาขึ้นไปจะเป็นการÿĂนเป็นทีมต้ังแต่ÿĂงคนขึ้นไป ĀรืĂท าคüาม
ตกลงกันแล้üแยกกันÿĂนตามรายüิชาที่รับผิดชĂบ 
      การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งÿĂงประเภทนี้ จะท าใĀ้กระบüนการจัดการเรียนรู้ มี
ประÿิทธิภาพก็ต่Ăเม่ืĂครูผู้ÿĂนเลืĂกใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ üิธีการจัดการเรียนรู้ĀรืĂ   เทคนิคการจัดการ
เรียนรู้ที่เĀมาะÿมกับบทเรียน และýักยภาพขĂงผู้เรียน ด้üนเĀตุนี้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการจึงต้Ăงค านึงถึง
ÿิ่งต่Ăไปนี้ 
  - เน้นผู้เรียนเป็นÿ าคัญ 
  - จัดประÿบการณ์ตรงที่ÿĂดคล้Ăงกับผู้เรียน โดยค านึงถึงคüามแตกต่างระĀü่างบุคคล 
  - เน้นการปลูกฝังจิตÿ านึก ค่านิยม และจริยธรรมที่ถูกต้Ăง ดีงาม 
  - จัดบรรยากาýที่ÿ่งเÿริมใĀ้ผู้เรียนกล้าคิดกล้าท า 
  - ใĀ้ผู้เรียนได้ร่üมท างานเป็นกลุ่ม มีปฏิÿัมพันธ์ และมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน 
 ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
  ๑) เปิดโĂกาÿใĀ้ผู้เรียน ได้เรียนรู้การแก้ปัญĀาโดยใช้คüามรู้Āลาย ๆ ด้านประกĂบกัน และช่üย
ใĀ้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการทั้งด้านคüามรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้/ ตัüชี้üัด ÿมรรถนะÿ าคัญขĂงผู้ เรียน และ
คุณลักþณะĂันพึงประÿงค์ไปพร้Ăม ๆ กัน 
  ๒) เปิดโลกทัýน์ทั้งครูผู้ÿĂน และผู้เรียนใĀ้กü้างขึ้น ไม่จ ากัดเฉพาะด้าน  เฉพาะทาง ช่ üยใĀ้การ

เรียนรู้น่าÿนใจ น่าต่ืนเต้น ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ และมีคüามคิด  และมุมมĂงที่กü้างขึ้น  
  ๓) เปิดโĂกาÿใĀ้ครูผู้ÿĂนในทุกกลุ่มÿาระการเรียนรู้ ได้ท างานร่üมกัน ในการบูรณาการคüามรู้ 
คüามเข้าใจตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัüชี้üัด ÿมรรถนะÿ าคัญขĂงผู้ เ รียน และคุณลักþณะĂันพึงประÿงค์ÿู่ ตัü
ผู้เรียน ช่üยใĀ้ผู้เรียนได้ตระĀนักถึงคุณค่าในการน าคüามรู้ที่เรียนไปประยุกต์ใช้ในชีüิตจริง 
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~ ๑๓ ~ 
 

  ๔) ผู้ เรียนได้รับคüามรู้  คüามเข้า ใจในลักþณะĂงค์รüม ÿา มารถเชื่ Ăมโยงคüามรู้และ
ประÿบการณ์การเรียนรู้ได้Ăย่างมีจุดมุ่งĀมายและมีคüามĀมาย ÿามารถแÿดงĀาคüามรู้คüามเข้าใจÿิ่งต่างๆ ที่Ăยู่
รĂบตัü เปิดโĂกาÿใĀ้ผู้เรียนท างานเป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยนคüามรู้ซ่ึงกันและกัน ÿามารถพัฒนาýักยภาพขĂงผู้ เรียน
ได้Ăย่างไม่จ ากัด ÿ่งเÿริมใĀ้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตลĂดชีüิต โดยใช้ภูมิปัญญาและชุมชนเป็นแĀล่งเรียนรู้ 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบท่ีเน้นกระบüนการคิด (Thinking Skills) 

 แนüคิด 
  กระบüนการคิด เป็นกระบüนการทางÿมĂงในการจัดกระท าข้ĂมูลĀรืĂÿิ่งเร้าที่รับเข้ามา เป็น
กระบüนการทางÿติปัญญา มีลักþณะเป็นกระบüนการĀรืĂüิธีการ ในการพัฒนาใĀ้เกิดกระบüนการคิด จึงต้Ăงมี
บุคคล มีเนื้ĂĀาĀรืĂข้Ăมูลที่ใช้ในการคิด คุณÿมบัติที่ เĂ้ืĂĂ านüยต่Ăการคิดกระบüนการที่ใช้ในการคิด üิธีการ
พัฒนาการคิดและการüัดและประเมินการคิด 

 แนüทางการจัดการเรียนรู้ 
  การจัดการเรียนรู้ด้üยกระบüนการคิดมีแนüทาง ดังนี้ 
  ๑) การจัดÿภาพแüดล้Ăมและÿร้างบรรยากาýที่เĂ้ืĂĂ านüยต่Ăการคิด โดยÿ่งเÿริมÿนับÿนุนใĀ้
ผู้เรียนคิด ไม่ปิดก้ันคüามคิด ใĀ้ก าลังใจ เÿริมแรงเม่ืĂผู้เรียนคิดได้ด้üยตนเĂง 
  ๒) ใช้รูปแบบüิธีการÿĂนĀรืĂเทคนิคการÿĂนต่างๆ กระตุ้นใĀ้ผู้ เรียนเกิดการคิดเชื่Ăมโยงจาก

คüามคิดเดิมในลักþณะใดลักþณะĀนึ่ง ได้แก่ การคิดคล่Ăง การคิดĀลากĀลาย การคิดละเĂียดการคิดชัดเจน การ
คิดĂย่างมีเĀตุผล การคิดถูกทาง การคิดกü้าง การคิดลึกซ้ึง และการคิดไกล 
  ๓) จัดกิจกรรมใĀ้ผู้เรียนได้ฝึกทักþะการคิด และกระบüนการคิดต่างๆ ตามคüามเĀมาะÿมกับ
พ้ืนฐานขĂงผู้เรียน ซ่ึงทักþะการคิด ÿามารถแบ่งได้ ดังนี้ 
     ๓.๑) ทักþะการคิดขั้นพ้ืนฐาน ประกĂบด้üย 
   ๓.๑.๑) ทักþะการÿื่ĂคüามĀมาย Āมายถึง ทักþะการรับÿาร  รับคüามคิดขĂงผู้ Ă่ืนเข้า
มา เพ่ืĂรับรู้ ตีคüาม แล้üจดจ าเม่ืĂต้Ăงการที่จะระลึกถึง เพ่ืĂน ามาเรียบเรียงและถ่ายทĂดคüามคิดขĂงตนใĀ้แก่
ผู้Ă่ืน โดยแปลคüามคิดขĂงตนใĀ้แก่ผู้Ă่ืน โดยแปลคüามคิดในรูปขĂงภาþาต่าง ๆ ซ่ึงได้แก่ ทักþะการฟัง ทักþะ
การพูด ทักþะการĂ่าน และทักþะการเขียน 
   ๓.๑.๒) ทักþะการคิดที่เป็นแกนĀรืĂทักþะการคิดทั่üไป Āมายถึง ทักþะการคิดที่
จ าเป็นต้Ăงใช้Ăยู่เÿมĂในการด ารงชีüิตประจ าüัน เช่น ทักþะการÿังเกต ทักþะการÿ ารüจ ทักþะการต้ังค าถาม 
ทักþะการเก็บรüบรüมข้Ăมูล ทักþะการจ าแนก และทักþะการเปรียบเทียบ   
     ๓.๒) ทักþะการคิดขั้นÿูง Āมายถึง ทักþะการคิดที่มีขั้นตĂนĀลายขั้น   และต้ĂงĂาýัยทักþะ
การÿื่ĂคüามĀมาย และทักþะการคิดทั่üไปĀลายๆ ทักþะในแต่ละขั้น เช่น ทักþะการต้ังÿมมติฐาน ทักþะก ารÿรุป
ลงคüามเĀ็น ทักþะการüิเคราะĀ์ ทักþะการประเมิน ทักþะการÿร้างĂงค์คüามรู้ เป็นต้น 
  ๔) ใĀ้เüลาแก่ผู้เรียนในการใช้คüามคิด และแÿดงคüามคิด Ăภิปรายแลกเปลี่ยนกระบüนการคิด
ที่เกิดขึ้นในกระบüนการเรียนรู้ 
  ๕) ร่üมกันÿรุปประเด็นที่ได้จากกระบüนการคิดที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ 
  ๖) การüัดและประเมินผลการเรียนทั้งทางด้านเนื้ĂĀา ÿาระการเรียนรู้และทักþะกระบüนการคิด 
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~ ๑๔ ~ 
 

 ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
  ๑) มีกระบüนการท างานที่เป็นระบบ ปฏิบัติงานได้Ăย่างมีขั้นตĂน 
  ๒) มีคüามÿามารถในการพิจารณาÿิ่งต่างๆ และประเมินค่าโดยใช้Āลักเกณฑ์Ăย่างÿมเĀตุÿมผล 
รู้จักประเมินตนเĂง และผู้Ă่ืนได้Ăย่างถูกต้Ăง 
  ๓) ÿ่งเÿริมคüามÿามารถในการใช้ภาþาการĂ่าน เขียน ฟัง พูดขĂงผู้ เรียน  ใĀ้มีทักþะในการ
ÿื่Ăÿารกับผู้Ă่ืนได้ดี 
  ๔) ช่üยใĀ้ผู้เรียนได้พัฒนาคüามÿามารถในการเรียนรู้Ăย่างต่Ăเนื่ĂงตลĂดชีüิตและในÿภาüการณ์

ปัจจุบันที่โลกมีการเปลี่ยนแปลงไปĂย่างรüดเร็ü กระบüนการคิดถึงจึงเป็นภูมิคุ้มกันในการด ารงชีüิตในÿังคมที่มี
คüามยุ่งยาก และซับซ้Ăนได้เป็นĂย่างดี Ăีกทั้งใช้เป็นเครื่ĂงมืĂ  ในการแก้ไขปัญĀาเพ่ืĂเลืĂกตัดÿินใจใน
ÿถานการณ์ต่างๆ ขĂงÿังคมได้Ăย่างเข้มแข็ง 
 
 

การýึกþาเป็นรายบุคคล (Individual Study) 
 

การýึกþาเป็นÿิ่งจ าเป็นและÿ าคัญÿ าĀรับมนุþย์ แต่ละคนจึงมีคüามÿามารถ คüามÿนใจ คüามพร้Ăมและ
คüามต้Ăงการที่แตกต่างกัน ท าใĀ้การเรียนรู้ไม่เĀมืĂนกัน  ดังนั้นแนüคิดทางการýึกþาแผนใĀม่จึงเน้นในเรื่Ăงการ

จัดการýึกþา โดยค านึงถึงคüามแตกต่างระĀü่างบุคคล เรียกการเรียนการÿĂนลักþณะนี้ü่า การจัดการเรียนการ
ÿĂนรายบุคคล ĀรืĂการจัดการเรียนการÿĂนตามเĂกัตภาพ (แบบเĂกัตบุคคล) ĀรืĂการเรียนด้üยตนเĂง โดยยึด
Āลักคüามแตกต่างระĀü่างบุคคลโดยมุ่งจัดÿภาพการเรียนการÿĂนที่จะเปิดโĂกาÿใĀ้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ ด้üยตนเĂง  
ตามคüามÿามารถ คüามÿนใจและคüามพร้Ăม 

ครูĀรืĂผู้เรียน เป็นผู้ก าĀนดĀัüข้ĂปัญĀา ĀรืĂโครงงานตามÿาระการเรียนรู้ที่ก าĀนด   โดยผู้ เรียนต้Ăง
ýึกþา üิเคราะĀ์ ÿรุปĂ้างĂิงและÿรุปข้Ăคüามรู้บนพ้ืนฐานขĂงการüิเคราะĀ์   และประเมินผลกระบüนการ ครูต้Ăง
ใช้เทคนิคการประเมินในด้านการใĀ้ข้Ăมูลป้Ăนกลับ และการตรüจแก้งาน โดยใÿ่ไü้ในÿื่Ăที่ผู้เรียนใช้ ĀรืĂใช้ร่üมกัน
ไปกับกระบüนการเรียนรู้ขĂงนักเรียน    ครูมีบทบาทช่üยใĀ้ผู้เรียนได้พัฒนาทักþะและนิÿัยการเรียนรู้Ăย่างĂิÿระ 
โดยจัดÿิ่งแüดล้Ăมในชั้นเรียนใĀ้ÿ่งเÿริมคüามเป็นĂิÿระ ใĀ้ผู้เรียนม่ันใจในตนเĂง Ăยากรู้ĂยากเĀ็นและปรารถนาที่

จะเรียนรู้ โดยครูĂาจจัดชั้นเรียนเป็นýูนย์การเรียน จัดชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Learning Activity Packages) 
  การýึกþาเป็นรายบุคคล ÿามารถปรับใช้ได้ในĀลาย ๆ ÿถานการณ์ ต้ังแต่การเรียน ในชั้นเรียนที่มีครู    
คĂยคüบคุม จนถึงการฝึกทักþะการýึกþาค้นคü้าในĀ้Ăงÿมุดที่ผู้ เรียนต้Ăงก ากับการเรียนรู้ขĂงตน โดยĀัüข้Ăที่
ýึกþาจะเป็นไปตามข้Ăก าĀนดขĂงรายüิชาĀรืĂไม่ก็ได้ ครูĂาจใช้üิธีนี้  กั บผู้ เรียนทั้งĀ้Ăงเรียน กับกลุ่ม ĀรืĂกับ
ผู้เรียนแต่ละคนก็ได้ 

กิจกรรมที่ครูÿามารถเลืĂกใช้ใĀ้ผู้เรียนปฏิบัติในการýึกþาเป็นรายบุคคล มีดังนี้ 
   รายงาน การระดมพลังÿมĂง การค้นคü้าĂย่างĂิÿระ เรียงคüาม การแก้ปัญĀา การเรียนเÿริม 
โครงงาน  การตัดÿินใจ ýูนย์การเรียน แบบจ าลĂง คู่ÿัญญา ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  การท านิตยÿาร  การÿืบค้น  
คĂมพิüเตĂร์ช่üยÿĂน ชุดการÿĂน เกม การมĂบĀมายงานเป็นรายบุคคล 

เนื่Ăงจากผู้เรียนแต่ละบุคคลมีคüามÿามารถในการเรี ยนรู้  และคüามÿนใจในการเรียนรู้ ที่แตกต่างกัน 

ดังนั้นจึงจ าเป็นที่จะต้ĂงมีเทคนิคĀลายüิธี เพ่ืĂช่üยใĀ้การจัดการเรียนในกลุ่มใĀญ่ÿามารถตĂบÿนĂงผู้ เรียนแต่ละ
คนที่แตกต่างกันได้ด้üย Ăาทิ 
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เทคนิคการใช้ Concept Mapping ที่มีĀลักการใช้ตรüจÿĂบคüามคิดขĂงผู้เรียนü่า   คิดĂะไร เข้าใจÿิ่ง

ที่เรียนĂย่างไร แล้üแÿดงĂĂกมาเป็นกราฟิก 
เทคนิค Learning Contracts คืĂ ÿัญญาที่ผู้เรียนกับผู้ÿĂนร่üมกันก าĀนด เพ่ืĂใช้เป็นĀลักยึดในการ

เรียนü่าจะเรียนĂะไร Ăย่างไร เüลาใด ใช้เกณฑ์Ăะไรประเมิน 
เทคนิค Know-Want-Learned ใช้เชื่Ăมโยงคüามรู้เดิมกับคüามรู้ใĀม่ ผÿมผÿานกับ การใช้ Mapping 

คüามรู้เดิม เทคนิคการรายงานĀน้าชั้นที่ใĀ้ผู้เรียนไปýึกþาค้นคü้าด้üยตนเĂงมาน าเÿนĂĀน้าชั้นซ่ึงĂาจมีกิจกรรม
ทดÿĂบผู้ฟังด้üย 

เทคนิคกระบüนการกลุ่ม (Group Process) เป็นการเรียนที่ท าใĀ้ผู้ เรียนได้ร่üมมืĂกัน แลกเปลี่ยน
คüามรู้คüามคิดซ่ึงกันและกัน เพ่ืĂใĀ้บรรลุเป้าĀมายเดียüกัน เพ่ืĂแก้ปัญĀาใĀ้ÿ าเร็จตามüัตถุประÿงค์  

 
 

การจัดการเรียนรู้แบบย้อนกลับ Backward  Design 

กระบüนการĂĂกแบบแบบถĂยĀลังกลับ (Backward  Design) ขĂง Wiggins และ McTighc เริ่มจากคิด
ทุกĂย่างใĀ้จบÿิ้นÿุดจากนั้นจึงเริ่มต้นจากปลายทางที่ผลผลิตที่ต้Ăงการ (เป้าĀมายĀรืĂมาตรฐานการเรียนรู้ ) ÿิ่งนี้
ได้มาจากĀลักÿูตร เป็นĀลักฐานพยานแĀ่งการเรียนรู้  (Performances)  ซ่ึงเรียกü่า มาตรฐานการเรียนรู้  แล้üจึง
üางแผนการเรียนการÿĂนในÿิ่งที่จ าเป็นใĀ้กับนักเรียนเพ่ืĂเป็นเครื่ĂงมืĂที่น าไปÿู่การÿร้างผลงานĀลักฐานแĀ่งการ

เรียนรู้นั้นได้ 
 กระบüนการĂĂกแบบการüางแผนขĂงครูผู้ÿĂนเก่ียüเนื่Ăงÿัมพันธ์กันĂย่างต่Ăเนื่Ăงกัน  ๓ ขั้นตĂน  แต่ละ
ขั้นตĂนประกĂบด้üยค าถามที่ü่า 

ขั้นตĂน ๑ : ĂะไรคืĂคüามเข้าใจที่ต้Ăงการและมีคุณค่า 
ขั้นตĂน ๒ : ĂะไรคืĂพยานĀลักฐานขĂงคüามเข้าใจ 
ขั้นตĂน ๓ : ประÿบการณ์การเรียนรู้และการÿĂนĂะไรที่จะÿนับÿนุนท าใĀ้เกิดคüามเข้าใจ คüาม

ÿนใจ และคüามยĂดเยี่ยมในĀลักฐานนั้นๆ 
 
  ขั้นตอนท่ี ๑ ก าĀนดเป้าĀมายĀลักขĂงการเรียนรู้ (Identity desired goals)  

ผู้ÿĂนต้ĂงüิเคราะĀ์ค าĀรืĂüลีท่ีÿ าคัญตามที่บ่งบĂกไü้ในมาตรฐานการเรียนรู้ขĂงรายüิชาที่น ามา
ĂĂกแบบ และต้Ăงท าคüามเข้าใจใĀ้ชัดเจนü่า มาตรฐานตัüชี้üัดแต่ละข้Ă รüมทั้งจุดมุ่งĀมายÿ าคัญขĂงรายüิชา
นั้นๆ ต้ĂงการใĀ้ผู้เรียนได้เรียนรู้ มีคüามเข้าใจและเกิดทักþะĀรืĂเจตคติในเรื่Ăงใดบ้าง โดยต้ังค าถามÿ าคัญ 
(Essential Questions) เพ่ืĂก าĀนดเป็นกรĂบคüามคิดĀลักü่า เม่ืĂจบĀน่üยการเรียนรู้แล้ü 
  ๑) ผู้เรียนคüรรู้Ăะไร และมีคüามเข้าใจในĀัüข้Ăคüามรู้ĀรืĂÿาระการเรียนที่เป็นแก่นÿ าคัญใน
เรื่Ăงใดบ้าง 
  ๒) ผู้เรียนคüรปฏิบัติและแÿดงคüามÿามารถในเรื่Ăงใดบ้าง จนเป็นพฤติกรรมติดตัüคงทนĀรืĂ
เป็นคุณลักþณะĂันพึงประÿงค์ 
  ๓) ÿาระÿ าคัญที่คüรค่าแก่การเรียนรู้และน าไปประยุกต์ใช้ในชีüิตจริง ได้แก่เรื่ĂงĂะไรบ้าง เพ่ืĂ
จะช่üยใĀ้ผู้เรียนด ารงชีüิตĂย่างมีคุณภาพ ทั้งการท างานĀรืĂการเรียนต่Ăในระดับที่ÿูงขึ้น 
  ๔) ผู้เรียนคüรมีคüามรู้และเกิดคüามเข้าใจที่ลุ่มลึกยั่งยืนเก่ียüกับเรื่ĂงĂะไรบ้างที่จะติดตัüผู้ เรียน
และÿามารถน าไปบูรณาการเชื่Ăมกับประÿบการณ์ในชีüิตประจ าüันได้Ăย่างมีประÿิทธิภาพ 
  ๕) ผู้เรียนคüรเรียนรู้ในÿภาพจริงและ/ĀรืĂจัดท าโครงงานตามÿาระการเรียนรู้ใดบ้างที่จะ เกิด
ประโยชน์ÿูงÿุดแก่ตัüผู้เรียน 
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~ ๑๖ ~ 
 

   ขั้นตอนท่ี ๒ ก าĀนดĀลักฐานและüิธีüัดประเมินผลการเรียนรู้ (Determine Acceptable Evidence)    
ระบุเครื่ĂงมืĂที่ใช้üัดประเมินผลและüิธีการüัดประเมินผล โดยเน้นการüัดจา กพฤติกรรมการ

เรียนรู้รüบยĂด (Performance Assessment) เพ่ืĂประเมินü่าผู้เรียนÿามารถแÿดงพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ เป็นผล
มาจากการมีคüามรู้คüามเข้าใจตามเกณฑ์ที่ได้ก าĀนดไü้ในเป้าĀมายĀลักขĂงการจัดการเรียนรู้ได้จริงĀรืĂไม่         
ĂะไรคืĂร่ĂงรĂยĀลักฐานที่แÿดงü่าผู้เรียนรู้และÿามารถท าได้ตามที่มาตรฐานก าĀนด ทั้งนี้ผู้ÿĂนคüรด าเนิ นการüัด
ประเมินผลก่Ăนเรียน ในระĀü่างเรียน และเม่ืĂÿิ้นÿุดการเรียน โดยใช้เครื่ĂงมืĂการüัดประเมินผลย่Ăยๆ ทุก
ขั้นตĂนขĂงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกĂบกับการรüบรüมĀลักฐานร่ĂงรĂยขĂงการเรียนรู้ที่ผู้เรียนแÿดงĂĂก

Ăย่างครบถ้üน เช่น 
• การใช้แบบทดÿĂบย่Ăยๆ 
• การÿังเกตคüามพร้Ăมทางการเรียน 
• การÿังเกตการท ากิจกรรม การตรüจการบ้าน 
• การเขียนบันทึกประจ าüัน (Learning Log) 
• การÿะท้Ăนผลจากชิ้นงานต่างๆ เป็นต้น 

  ข้Ăพึงระมัดระüัง คืĂ การก าĀนดĀลักฐานขĂงการเรียนรู้ที่เกิดกับผู้เรียนนั้น ต้Ăงเป็นĀลักฐานที่
บ่งชี้ได้ü่า ผู้เรียนบรรลุเป้าĀมายตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าĀนดไü้ด้üยüิธีการประเมินĂย่างĀลากĀลาย และมี
คüามต่Ăเนื่Ăงจนจบÿิ้นกระบüนการเรียนรู้ที่จัดขึ้น และĀลักฐานการ ประเมินต้Ăงมีคüามเที่ยงตรง เĂ้ืĂต่Ăการ

เรียนรู้ตามÿภาพจริงขĂงผู้เรียน ผู้ÿĂนจึงคüรตรüจÿĂบĀลักฐานการเรียนรู้ กับüิธีการüัดประเมินผลü่ามีคüาม
ÿĂดคล้Ăงÿัมพันธ์กันĀรืĂไม่   

 
ขั้นตอนท่ี 3 üางแผนการจัดกิจกรรมและเÿริมÿร้างประÿบการณ์การเรียนรู้  

เพ่ืĂใĀ้ผู้เรียนบรรลุเป้าĀมายการเรียนรู้และมีĀลักฐานที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ผู้ÿĂนคüรüาง
แผนการเรียนการÿĂน ü่าจะจัดกิจกรรมĂย่างไรจึงจะÿนับÿนุนใĀ้ผู้เรียนมีคüามรู้ที่ฝังแน่นตามที่มาตรฐานก าĀนด
ไü้  ตามประเด็นต่Ăไปนี้ 
  ๑) ผู้เรียนจ าเป็นต้Ăงมีคüามรู้ (ข้Ăเท็จจริง คüามคิดรüบยĂด ทฤþฎี Āลักการต่างๆ)  และทักþะ 
(กระบüนการท างาน) Ăะไรบ้างจึงจะช่üยใĀ้ผู้เรียนเกิดคüามเข้าใจĀรืĂมีคüามÿามารถบรรลุเป้าĀมายที่ก าĀนด 
  ๒) ผู้ÿĂนจ าเป็นต้ĂงÿĂนและชี้แนะĀรืĂจัดกิจกรรมĂะไรบ้างจึงจะช่üยพัฒนาผู้ เรียน  ใĀ้ได้
ผลÿัมฤทธิ์ตามเป้าĀมาย 
  ๓) ผูÿ้Ăนคüรใช้ÿื่ĂการÿĂน üัÿดุĂุปกรณ์ และแĀล่งการเรียนรู้Ăะไรบ้างที่จะช่üยกระตุ้นผู้ เรียน 
และเĀมาะÿมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้น 
  ๔) การก าĀนดขĂบข่ายÿาระการเรียนรู้ รูปแบบกิจกรรม และÿื่Ăการเรียนรู้  มีคüามกลมกลืน
ÿĂดคล้ĂงและมีประÿิทธิภาพĀรืĂไม่ จะช่üยÿ่งผลต่Ăการüัดประเมินผลได้ชัดเจนĀรืĂไม่ 
    
แĀล่งการเรียนรู้ 

www.st.ac.th/quality/BackwardDesign/2.backward%20design1.doc 
 www.reo1.moe.go.th/reo1/images/kkk/akasan.doc 
 http://www.gotoknow.org/posts/201289 
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~ ๑๗ ~ 
 

การเรียนรู้โดยใช้ÿมองเป็นฐาน Brain-based Learning 

 การเรียนรู้โดยใช้ÿมĂงเป็นฐาน (Brain– based learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ÿ่ งเÿริมใĀ้ÿมĂงทั้งÿĂง
ซีกซ้ายและซีกขüาเกิดการเรียนรู้Ăย่างÿมดุลและÿĂดคล้ĂงกับÿติปัญญาขĂงผู้เรียน โดยใช้กระบüนการและüิธีการที่
ĀลากĀลายĂย่างเĀมาะÿม  ÿิ่งเก่ียüข้ĂงกับĀลักการท างานขĂงÿมĂงÿ าĀรับการจัดการเรียนรู้ในĀ้Ăงเรียนไü้ ๑๒ 
ข้Ă ดังนี้    

๑. ÿมĂงนั้นท างานพร้ĂมกันĀลายๆ ÿ่üน ซ่ึงÿมĂงจะเกิดการเรียนรู้ได้ ดีในÿภาพแüดล้Ăมที่มีÿิ่งเร้าĂย่าง
ĀลากĀลาย (The brain is a parallel processor) การจัดชั้นเรียนตามข้Ăคิดนี้ คüรจัดใĀ้มีการน าÿื่ĂĀรื Ăüิธีการ
ต่าง ๆ เช่น กิจกรรม และรูปแบบการเรียนรู้ต่าง ๆ มาใช้ ในการÿ่งเÿริมการเรียนรู้ เพ่ืĂใĀ้มีคüามĀลากĀลายที่
กระตุ้นใĀ้ผู้เรียนÿนใจในการเรียนรู้มากขึ้น 

๒. ýักยภาพในการเรียนรู้นั้นมีคüามเก่ียüข้Ăงกับพัฒนาการเจริญเติบโต บุคลิกภาพ ลักþณะนิÿัย และ
ÿภาüะĂารมณ์ (Learning engages the entire physiology ) ดังนั้น ผู้ÿĂนต้Ăงค านึงถึงภาüะที่แตกต่างกันนี้ ขĂง
ผู้เรียนแต่ละคนด้üย รüมไปถึงต้Ăงดูแลÿุขภาüะผู้เรียนใĀ้มีคüามÿมบูรณ์Ăยู่เÿมĂ ซ่ึงจะช่üยใĀ้ผู้ เรียนเรียนรู้ได้Ăย่าง
มีประÿิทธิภาพ  

๓. คüามÿงÿัยใคร่รู้เป็นÿิ่งที่มีมาตามธรรมชาติ และติดตัüมาต้ังแต่เกิด ซ่ึงÿมĂงนั้นก็ถูกĂĂกแบบมาเพ่ืĂรับรู้
และขบคิดเพ่ืĂค้นĀาค าตĂบ (The search for meaning is innate) จากข้Ăนี้ก็คüรจัดกระบüนการเรียนรู้ใĀ้ผู้ เรียน
เกิดค าถาม และÿ่งเÿริมใĀ้ผู้เรียนĀาค าตĂบจากค าถามนั้นด้üยตัüเĂง  

๔. การค้นĀาค าตĂบขĂงมนุþย์เป็นกิจกรรมที่เป็นรูปแบบ (The search for meaning occurs through 
“patterning”) ดังนั้น การจัดการýึกþาจึงต้Ăงมีการด าเนินการĂย่างมีรูปแบบเป็นระบบระเบียบ ซ่ึงจะท าใĀ้เกิด
การเรียนรู้ที่ดีขึ้น  

๕. Ăารมณ์คüามรู้ÿึกไม่ได้แยกĂĂกจากการเรียนรู้ ซ่ึงมีคüามÿ าคัญมากต่Ăการจดจ าข้Ăมูล รüมไปถึงการ
เรียกใช้ข้Ăมูล (Emotion are critical to patterning ) ÿิ่งนี้ท าใĀ้จ าเป็นต้Ăงจัดÿิ่งแüดล้ĂมในการเรียนใĀ้เĂ้ืĂต่Ăตัü
ผู้เรียน เพ่ืĂใĀ้ผู้เรียนมีภาüะĂารมณ์และคüามรู้ÿึกที่ดีเป็นปกติ รüมไปถึงต้Ăงÿ่งเÿริมใĀ้ผู้ เรียนรู้จักถึ งภาüะĂารมณ์
และคüามรู้ÿึกขĂงตนเĂงด้üย จึงจะช่üยใĀ้เป็นประโยชน์ต่Ă การเรียนรู้ขĂงผู้เรียนĂย่างมาก  

๖. ÿมĂงแต่ละÿ่üนนั้นท างานทั้งแบบเฉพาะด้าน และประÿานÿัมพันธ์กับÿ่üนĂ่ืนๆ ( Every brain 
simultaneously perceives and creates parts and wholes) ดังนั้น จึงคüรĂĂกแบบการเรียนรู้ที่เน้นทั้งการใช้

ÿมĂงเฉพาะแต่ละด้าน และรüมถึงการใช้ÿมĂงประÿานÿัมพันธ์กันด้üย  

๗. การเรียนรู้นั้นจะเกิดขึ้นได้ต่Ăเม่ืĂผู้ เรียนÿนใจและใÿ่ ใจในการเรียนรู้  (Learning involves both 
focused attention and peripheral perception) จากข้Ăนี้  จึงจ าเป็นต้Ăงใช้เทคนิคทางจิตüิทยาต่าง ๆ เพ่ืĂ
ดึงดูดผู้เรียนใĀ้เกิดคüามÿนใจในการเรียนรู้ ซ่ึงจะช่üยใĀ้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีขึ้น  

๘. การเรียนเป็นÿิ่งที่มีคüามเก่ียüข้Ăงกับจิตÿ านึกและจิตใต้ÿ านึก (Learning involves conscious and 
unconscious processes) จึงคüรÿ่งเÿริมใĀ้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ต่Ăเนื่Ăง และคüรกระตุ้นใĀ้ผู้ เรียนแÿดงคüาม
คิดเĀ็นและมีเüลาทบทüนÿิ่งที่ได้เรียนรู้ไปแล้ü  

๙. มนุþย์มีคüามทรงจ า ๒ ประเภท คืĂ ทั้งคüามทรงจ าที่มาจากประÿบการณ์ในชีüิตประจ าüัน และคüาม
ทรงจ าที่มาจากการท่Ăงจ า (We have (at last) two types of memory systems : spatial and rote 
learning) ดังนั้น จึงคüรใĀ้คüามÿ าคัญทั้งกับการเรียนรู้ที่เน้นใĀ้ผู้เรียนได้ÿัมผัÿกับประÿบการณ์จริง และการเรียนรู้
ที่ใช้ทักþะการท่Ăงจ า  
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๑๐. คüามเข้าใจที่ดีขĂงÿมĂงจะเกิดจากข้Ăมูลและทักþะจากคüามทรงจ าที่มาจากประÿบการณ์จริง (The 

brain understand and remember best when facts skill are embedded in natural spatial memory) 
จากข้Ăนี้แÿดงใĀ้เĀ็นü่าการเรียนรู้ที่เน้นใĀ้ผู้เรียนÿัมผัÿจากประÿบการณ์จริงนั้น มีประโยชน์ต่ĂการพัฒนาÿมĂง จึง
คüรเน้นการÿ่งเÿริมในÿ่üนนี้เป็นพิเýþ  

๑๑. แรงเÿริมทางบüกมีผลดีต่Ăการเรียนรู้ขĂงผู้เรียน แต่ถ้าผู้เรียนได้รับÿิ่งไม่พึงพĂใจจากการคุกคามทาง
คüามรู้ÿึก คüามเครียด และคüามüิตกกังüล ก็จะท าใĀ้ÿมĂงไม่เกิดการเรียนรู้  ( Learning and enhanced by 
challenge and inhibited by threat) ดังนั้นจึงคüรÿร้างบรรยากาýการเรียนรู้ใĀ้เกิดคüามรู้ÿึกผ่Ăนคลาย และ

Āลีกเลี่ยงการกดดันผู้เรียนในรูปแบบต่าง ๆ  

๑๒. ÿมĂงขĂงมนุþย์นั้นมีคüามแตกต่างกัน แต่โครงÿร้างÿมĂงขĂง แต่ละคนÿามารถเปลี่ยนแปลงได้ 
(Every brain is unique) ÿิ่งนี้จึงจ าเป็นĂย่างมากที่จะต้Ăงใช้กลยุทธ์ และเทคนิคการเรียนการÿĂนที่ĀลากĀลาย 
เพ่ืĂจูงใจผู้เรียนใĀ้ได้มากที่ÿุด เพ่ืĂประโยชน์ที่ดีในการเรียนรู้ 

การน าการเรียนรู้โดยใช้ÿมĂงเป็นฐาน (Brain-based learning) กับการน ามาใช้จริงในการจัดการเรียนรู้ 
คืĂ การน าĀลักการเก่ียüกับÿมĂง มาเชื่Ăมโยงกับการจัดการýึกþา ÿามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ที่ได้ดีเป็น
คüามคิดระดับÿูงที่ รüมเĂาเทคนิคที่ĀลากĀลาย รูปแบบการเรียนรู้นี้จะĀมายรüมถึงแนüคüามคิดทางการýึกþา
ใĀม่ๆ มาประยุกต์ใช้ ĀรืĂบูรณาการเทคนิคต่างๆ ที่ĀลากĀลายมาใช้ ในจัดการเรียนรู้ ได้แก่  

- การเรียนรู้ด้üยตนเĂง(Mastery Learning)  
- ลีลาการเรียนรู้(Learning Styles)  
- พĀุปัญญา(Multiple Intelligences)  
- การเรียนรู้แบบร่üมมืĂ(Cooperative Learning)  
- การÿร้างÿถานการณ์ (Practical Simulation)  
- การเรียนรู้จากประÿบการณ์จริง(Experiential Learning)  
- การเรียนรู้จากการใช้ปัญĀาเป็นฐาน(Problem based learning)  
- คüามเคลื่ĂนไĀüทางการýึกþา (Movement Education) 

บทบาทขĂงครู  
๑. ครูÿร้างบรรยากาýในการจัดประÿบการณ์ เพ่ืĂÿ่งเÿริมใĀ้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ด้üยตนเĂง กล้าคิดกล้า

แÿดงĂĂก  
๒. จัดÿิ่งแüดล้Ăมเพ่ืĂÿ่งเÿริมการเรียนรู้ โดยใĀ้ผู้เรียนได้ลงมืĂปฏิบัติจริง ตลĂดจนÿื่Ăต่างๆ เช่น เพลง และ

ค าคล้ĂงจĂง เพ่ืĂกระตุ้นใĀ้ผู้เรียนได้เกิดคüามคิด จินตนาการ ในการที่จะเชื่ĂมโยงกับเĀตุการณ์ประจ าüัน  
๓. ปฏิÿัมพันธ์ระĀü่างครูกับนักเรียน ครูคüรใĀ้คüามเป็นกันเĂงกับผู้เรียนในขณะที่ ผู้ เรียนท ากิจกรรมด้üย

การÿนทนาซักถาม กระตุ้นใĀ้แรงเÿริมต่าง ๆ เพ่ืĂใĀ้ผู้เรียนมีก าลังใจท างาน และมีคüามม่ันใจในการแÿดงคüาม
คิดเĀ็น  

๔. ใĀ้แรงเÿริมในทางบüกขณะที่ผู้เรียนĂĂกมาน าเÿนĂผลงาน และแนะน า Ă านüยคüามÿะดüกต่าง ๆ เม่ืĂ
ผู้เรียนต้Ăงการ  

๕. ÿังเกตและจดบันทึกตามแบบบันทึก  
แĀล่งการเรียนรู้ 

http://www.pharmacy.cmu.ac.th/unit/unit_files/files_download/2011-10-19ก.ย.54 doc.pdf 
http://www.kroobannok.com/news_file/p80795940427.pdf 

 http://www.kroobannok.com/75130 
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การÿอนตามทฤþฎีพĀุปัญญา 

พĀุปัญญา ĀรืĂคüามฉลาด ในทัýนะขĂง Dr.Howard Gardner ซ่ึงเป็นผู้ เÿนĂค านี้ขึ้นมา Āมายถึง 
คüามÿามารถขĂงมนุþย์ที่จะค้นĀาปัญĀา และĀาทางแก้ไขปัญĀา รüมไปถึงคüามÿามารถในการคิดค้นÿิ่งใĀม่ๆ 
เพ่ืĂตĂบÿนĂงĀรืĂรับใช้ÿังคมขĂงตน เขาต้ĂงการแÿดงใĀ้เĀ็นĂย่างเจาะจง และกระตุ้นเตืĂนผู้ใĀญ่ โดยเฉพาะครู
ü่า เด็กแต่ละคนมีปัญญาĀรืĂคüามฉลาดĀลายด้าน ซ่ึงเป็นĀน้าที่ขĂงครูที่จะต้Ăงค้นĀา เพ่ืĂÿามารถช่üยกระตุ้น 
ĀรืĂจัดการเรียนรู้ในĀ้ĂงเรียนใĀ้เĀมาะกับเด็กแต่ละคน โดยการจ าแนกคüามฉลาดขĂงมนุþย์ĂĂกได้เป็น 7 ด้าน 
ซ่ึงต่Ăมาได้เพ่ิมเข้าไปĂีก ๒ ด้าน รüมเป็น ๙ ด้าน (ซ่ึงในĂนาคตก็Ăาจเพ่ิมเติมเข้าไปได้Ăีก เม่ืĂมีĂงค์คüามรู้มาก

ขึ้น) ประกĂบด้üย 
๑. Visual/Spatial Intelligence  

คüามฉลาดที่จะเรียนรู้ด้üยการมĂงเĀ็นภาพ/มิติ เก็บข้ĂมูลจากการมĂงเĀ็นจนเกิดคüาม คิดใน
เชิงมิติ และปรากฏภาพในÿมĂง และจดจ าภาพเĀล่านั้นเป็นข้Ăมูลไü้ใช้ต่Ăไป เด็กกลุ่มนี้มักจะชĂบเรียนรู้ ด้üยแผน
ที่ ตาราง แผนภูมิ กราฟ รูปภาพ üิดิทัýน์ และภาพยนตร์ ใĀ้คüามÿ าคัญกับคüา มเข้าใจที่จะน าไปÿู่การลงมืĂ
กระท า เป็นทักþะที่ท าใĀ้เรามĂงเĀ็นÿิ่งต่างๆ บันทึกไü้ในÿมĂง เกิดภาพในใจ จนÿามารถคิดค้นÿิ่งต่างๆ ĀรืĂ
แก้ไขปัญĀา ทักþะขĂงเด็กที่เก่งด้านนี้ Ăาทิ ต่Ăภาพปริýนา การĂ่าน เขียน และท าคüามเข้าใจแผนภูมิ กราฟ 
และเก่งเรื่Ăงทิýทาง ÿเก็ตภาพ üาดเขียน รüมไปถึงการĂĂก แบบภาพมิติต่างๆ ĀรืĂจัดการภาพได้ดี โตขึ้นมี
แนüโน้มที่จะประกĂบĂาชีพบางĂย่างได้ดี เช่น ผู้น าทาง/ĂĂกแบบการน าทาง ýิลปินภาพปั้น ÿถาปัตย์ นัก

ĂĂกแบบภายใน üิýüกร ฯลฯ  
๒. Verbal/Linguistic Intelligence  

คüามฉลาดที่จะเรียนรู้ด้üยการฟัง พูด และใช้ภาþา และมีทักþะในการฟัง Ă่าน เขียน ใช้ค า เด็ก
พัฒนาทักþะด้านการฟังและการพูดได้ดี คüามคิดมักจะĂĂกมาเป็นค าพูดมากกü่าเป็นภาพ เก่งที่จะเล่าเรื่Ăง 
Ăธิบาย ÿĂน พูดข าขัน เข้าใจคüามĀมายในค าพูดได้ดี จดจ าข้Ăมูล พูดชักจูงโน้มน้าüคนĂ่ืน ĂธิบายüิเคราะĀ์การ
ใช้ค าพูด ซ่ึงเม่ืĂโตขึ้น มีแนüโน้มที่จะท าĂาชีพต่Ăไปนี้ Ăาทิเช่น นักประพันธ์ นักการÿื่Ăÿาร (เขียนข่าü บทคüาม) 
ครู นักกฎĀมาย นักการเมืĂง นักแปล ฯลฯ  

๓. Logical/Mathematical Intelligence  
คüามฉลาดที่จะเรียนรู้ด้üยเĀตุผล ตรรกะ และตัüเลข เด็กมักคิดเป็นระบบ ĀรืĂ เรียงล าดับตาม

เĀตุการณ์ ตามĂันดับตัüเลข เก่งที่จะเชื่Ăมโยงข้Ăมูลชิ้นÿ่üนต่างๆเข้าเป็นภาพใĀญ่ มักกระตืĂรืĂร้นÿนใจÿิ่งรĂบ 
ตัüเÿมĂๆ มักชĂบถามค าถามและชĂบทดลĂงเพ่ืĂใĀ้ได้ค าตĂบ มีทักþะในการแก้ปัญĀา จัดล าดับĀรืĂจัดกลุ่ม
ข้Ăมูล เชื่Ăมโยงคüามคิดเชิงนามธรรม และเĀ็นคüามÿัมพันธ์ระĀü่ างประเด็นที่เก่ียüข้Ăงกัน ÿามารถจัดการกับ
เĀตุผลท่ีเก่ียüเนื่Ăงกันเป็นลูกโซ่ได้ยาüๆ และเĀ็นคüามก้าüĀน้าขĂงมัน ÿามารถท าüิจัยได้ดี มักถามค าถามเรื่Ăง
ธรรมชาติรĂบตัü Ăีกทั้งยังมีทักþะด้านการค านüณ และรูปทรงเรขาคณิต เม่ืĂโตขึ้น มีแนüโน้มที่จะประกĂบĂาชีพ
บางĂย่างได้ดี คืĂ นักüิทยาýาÿตร์ üิýüกร โปรแกรมเมĂร์ นักüิจัย นักบัญชี นักคณิตýาÿตร์ ฯลฯ  

๔. Bodily/Kinesthetic Intelligence  
คüามฉลาดที่จะคüบคุมร่างกาย การเคลื่ĂนไĀü และจัดการงานต่างๆได้ดี มักแÿดงตัüตนด้üย

การเคลื่ĂนไĀü มีทักþะในการใช้ÿายตาร่üมกับการใช้มืĂ เช่น เล่นบĂลได้ดี ĀรืĂ ยิงเป้าได้แม่น ด้üยทักþะในการ
จัด การÿิ่งแüดล้ĂมรĂบตัü ท าใĀ้ÿามารถจดจ าและจัดระบบข้Ăมูลÿิ่งรĂบตัüได้ดี ซ่ึงท าใĀ้มีทักþะในการเต้นร า 
คüบคุมÿมดุลร่าง กาย กีāา การทดลĂง ใช้ภาþากาย ýิลปะ การแÿดง เลียนแบบ ใช้มืĂในการÿร้างÿรรค์ĀรืĂ
ÿร้างÿิ่งต่างๆ แÿดงĂารมณ์ด้üยภาþากาย และมีแนüโน้มที่จะประกĂบĂาชีพบางĂย่างได้ดี Ăาทิ นักเต้นร า 
นักกีāา ครูÿĂนพลýึกþา นักแÿดง นักผจญเพลิง ช่างฝีมืĂĀรืĂผู้เชี่ยüชาญด้านýิลปะ ฯลฯ  
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๕. Musical/Rhythmic Intelligence  

คüามฉลาดที่จะÿร้างและด่ืมด่ ากับÿุนทรีย์ทางดนตรี ท าใĀ้เด็กกลุ่ มนี้ มักคิดเป็นเÿียง จังĀüะ 
และรูปแบบ (คล้ายกับการเล่นดนตรี แบบที่üงดนตรีเล่นร่üมกันเป็นเพลง) มักตĂบÿนĂงต่Ăเÿียงดนตรี ทั้งด้าน
คüามชื่นชมĀรืĂüิพากþ์üิจารณ์ ไüกับเÿียงที่Ăยู่รĂบตัü เช่น เÿียงกระด่ิง น้ าĀยด ท าใĀ้มีทักþะในการร้Ăงเพลง ผิü
ปาก เล่นเครื่Ăงดนตรี จดจ าจังĀüะและแบบแผนขĂงเÿียง ประพันธ์เพลง จดจ าท่üงท านĂงเÿนาะ และเข้าใจ
โครงÿร้างและจังĀüะขĂงดนตรี จึงมีแนüโน้มที่จะประกĂบĂาชีพ นักดนตรี ดีเจ นักร้Ăง นักแต่งเพลง ฯลฯ 

๖. Interpersonal Intelligence  
คüามฉลาดที่จะÿร้างคüามÿัมพันธ์และเข้าใจผู้ Ă่ืน มักจะมĂงÿิ่งต่างๆด้üยมุมมĂงขĂงคนĂ่ืนๆ

รĂบตัü เพ่ืĂใĀ้เข้าใจü่าคนĂ่ืนๆคิดĂย่างไรและรู้ÿึกĂย่างไร มีทักþะในการเข้าใจĂารมณ์คüามรู้ÿึก แรงบันดาลใจ 
และ แรงกระตุ้นขĂงผู้คน เป็นนักจัดการแม้บางครั้งĂาจจะดูü่าเจ้าก้ีเจ้าการไปบ้าง แต่ก็เพ่ืĂใĀ้เกิดคüามÿงบÿันติ
ในกลุ่ม และท าใĀ้เกิดคüามร่üมมืĂกัน โดยใช้ทั้งภาþาพูดและภาþากาย เช่น การÿบตา การเĂียง/โน้มตัü ยิ้ม เพ่ืĂ
ÿร้างÿัมพันธ์ใĀ้ÿื่Ăÿารกันได้ มีทักþะในการฟังและเข้าใจคนĂ่ืน ใช้คüามเĀ็นĂกเĀ็นใจ และคüามเข้าใจĂารมณ์
คüามรู้ÿึก ในการใĀ้ค าปรึกþาĀรืĂประÿานงานในกลุ่ม จะคĂยตรüจÿĂบĂารมณ์ขĂงกลุ่ม แรงบันดาลใจและคüาม
ต้ังใจ ใช้การÿื่Ăÿารทั้งภาþาพูดและภาþากาย ÿร้างคüามเชื่Ăม่ันในกลุ่มได้ดี เป็นนักประÿานและแก้ไขคüามขัด
แจ้ง ท าใĀ้เกิดบรรยากาýที่ดีในระĀü่างผู้คน คนกลุ่มนี้ มักจะประกĂบĂาชีพเĀล่านี้ได้ดี คืĂ นักจิตüิทยา 
Counselor นักการเมืĂง นักธุรกิจ นักเจรจาต่ĂรĂง ฯลฯ  

๗. Intrapersonal Intelligence  
คüามฉลาดในการเข้าใจตนเĂง ÿื่ĂÿารกับตนเĂง โดยเฉพาะการมีÿติกับภาüะภายในขĂงตน 

พยายามที่จะเข้าใจĂารมณ์คüามรู้ÿึกภายใน คüามฝัน ÿัมพันธภาพกับผู้ Ă่ืน เข้าใจจุดแข็งและจุดĂ่ĂนขĂงตน 
ÿะท้Ăนและüิ เคราะĀ์ตนเĂง เข้าใจแรงปรารถนาและคüามใฝ่ฝันขĂงตน üิเคราะĀ์แบบแผนการคิดขĂงตน ใĀ้
เĀตุผลกับตน เข้าใจบทบาทĀน้า ที่และÿัมพันธภาพกับคนĂ่ืน เม่ืĂโตขึ้นมีแนüโน้มที่จะประกĂบĂาชีพเĀล่านี้ คืĂ 
นักüิจัย นักคิด/ปราชญ์ นักปรัชญา  

๘. Naturalistic Intelligence  
คüามฉลาดในการเรียนรู้ÿิ่งต่างๆในธรรมชาติรĂบตัü แยกแยะคüามเป็นจริง/ลักþณะร่üมĀรืĂ

แตกต่างขĂงÿิ่งรĂบตัü จัดกลุ่มÿิ่งที่เĀมืĂนĀรืĂต่างกัน ด้üยแนüคิดที่เป็นเĀตุเป็นผล มĂงเĀ็นล าดับชั้นขĂงคüาม

เชื่Ăมโยงในธรรมชาติ จัดแบบแผนคüามคิดขĂงตน ด้üยการจัดกลุ่ม จัดĂันดับชั้นขĂงคüามจ าต่Ăÿิ่งรĂบตัü จึงมี
ทักþะในการจัดระบบคิดภายในตัüเĂง แÿดงคüามรู้ÿึกเĀ็นĂกเĀ็นใจและเข้าใจธรรมชาติรĂบตัü จดจ าแยกแยะ
รายละเĂียด ÿนุกกับการแจงนับและจัดระบบÿิ่งต่างๆรĂบตัü ชĂบที่จะใช้กราฟ แผนภูมิ ตาราง และล าดับเüลา 
โตขึ้นมีแนüโน้มที่จะประกĂบĂาชีพเĀล่านี้ได้ดี เช่น นักธรณีüิทยา นักมานุþยüิทยา นักüิทยาýาÿตร์ เกþตรกร นัก
ปýุÿัตü์ นักปรุงĂาĀาร ฯลฯ  

๙. Existential Intelligence  
คüามฉลาดในการเชื่Ăมโยงÿิ่งต่างๆเข้ากับภาพใĀญ่ (มĀภาค) จนเĀ็นคüามงดงามขĂงÿรรพÿิ่งใน

โลก เชื่Ăมโยงการด ารงĂยู่ขĂงมนุþย์และตนเĂงกับÿิ่งที่ใĀญ่กü่า เช่น จักรüาล พระเจ้า คüามดีงาม ÿามารถ
รüบรüมÿรุปรายละเĂียด แล้üท าใĀ้เกิดคüามเข้าใจถึงÿิ่งที่ใĀญ่กü่า เĀ็นคุณค่าขĂงการเกิดเป็นมนุþย์ เĀ็นคüาม
งดงามขĂงýิลปะ คุณธรรมบารมี และมีแนüโน้มที่จะใÿ่ใจกับการค้นĀาคüามĀมายในชีüิต พยายามมĂงĀาคüาม

เชื่ĂมโยงระĀü่างการเรียนรู้ÿาขาย่Ăยๆเข้าเป็นภาพใĀญ่ ÿนใจและชื่นชมกับüรรณคดี เรื่Ăงเล่า ĂัตประüัติขĂงคน
ต่างüัฒนธรรม รู้ÿึกเป็นĂันĀนึ่งĂันเดียüกับครĂบครัüและเพ่ืĂนๆ รüมไปถึงชุมชน และขยายไปถึง ชุมชนโลก ชĂบ
เข้าไปเก่ียüข้Ăงกับประเด็นทางÿังคมและการเมืĂง ใÿ่ใจกับÿุขภาüะขĂงตน ที่จริงĂาจเชื่Ăมโยงไปถึง “ปัญญา
ญาณ” ในýาÿนาพุทธและการพัฒนาด้านจิตüิญญาณĂ่ืนๆ 
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ครูจัดกิจกรรมเพ่ืĂÿ่งเÿริมพĀุปัญญาแต่ละด้านใĀ้เด็ก ดังนี้  
Visual/Spatial Intelligence  

ได้แก่ การใĀ้เด็กเคลื่ĂนไĀüĂิÿระในบริเüณที่เรียนรู้ ĀัดใĀ้ร่างภาพก่Ăนจะเข้าÿู่บทเรียน ฝึกเขียน
แผนที่ แผนภาพ ฝึกการระดมคüามคิด จัดÿิ่งแüดล้Ăมที่กระตุ้นการใช้ตา ฝึกการเคลื่ĂนไĀüตามจินตนาการ ฝึก
การรüบ รüมข้Ăมูล จากการมĂงเĀ็นเข้าเป็นการคิดเป็นระบบ  

Verbal/Linguistic Intelligence  
ได้แก่ การฝึกค้นคü้าค าýัพท์ใĀม่ๆ เรียนรู้ค า ýัพท์ในภาþาĂ่ืนๆ ฝึกใĀ้น าเÿนĂĀน้าชั้นเรียน 

โต้üาที Ăภิปราย แทรกบทละคร การแÿดงเข้ามาในบทเรียน Āัดเขียนบันทึกประจ าüันĂย่างÿม่ าเÿมĂ กระตุ้นใĀ้
ฝึกเขียนบทคüามÿร้างÿรรค์ ฝึกใĀ้เล่าเรื่Ăง ĀัดĂ่านüรรณกรรมเด็กและเยาüชน  

Logical/Mathematical Intelligence  
ได้แก่ การฝึกจัดล าดับกิจกรรม การฟังค าÿั่ง น าเÿนĂ “ค าจ ากัดคüาม ĀรืĂ ข้Ăตกลง” ก่Ăนจะ

เข้าÿู่กิจกรรมในบทเรียน จัดใĀ้มีค าถามปลายเปิดĂยู่ในกระบüนการแก้ปัญĀา ÿ่งเÿริมการทดลĂงซ่ึงเด็กๆจะ
ÿามารถทดÿĂบÿมมติฐานได้ ĀัดใĀ้ใช้เĀตุผล ĀรืĂ การĂนุมานในการน าเÿนĂ ฝึกใĀ้มีการโต้แย้งในชั้นเรียน Āัด
แก้ปัญĀาเกม puzzles ใĀ้เด็กฝึกก าĀนดเป้าĀมายระยะÿั้นขĂงการเรียนรู้ขĂงตนและกลุ่ม ÿ่งเÿริมใĀ้เด็กมีÿ่üน
ร่üมในกระบüนการประเมินผล  

Bodily/Kinesthetic Intelligence  
ได้แก่ การจัดกิจกรรมที่ใĀ้ได้ใช้มืĂ ร่างกาย เพ่ิมการแÿดงเข้าไปในĀน่üยการเรียนรู้  ใช้เกมเพ่ืĂ

ทบทüนบทเรียน ใช้ดนตรี จังĀüะในการเรียนรู้ จัดบทเรียนการทดลĂงทางüิทยาýาÿตร์ เรียนตัüเลขจากÿิ่งขĂงที่
จับต้Ăงได้ เปิดโĂกาÿใĀ้เด็กได้ÿร้างและแยกแยะÿิ่งขĂงต่างๆด้üยตนเĂง ใĀ้เด็กฝึกที่จะÿร้างแน üคิดผ่านการ
ทดลĂงด้üยร่างกายขĂงตนเĂง ใĀ้เด็กเคลื่ĂนไĀüในชั้นเรียนĂย่างĂิÿระ เล่นต่Ăบล็Ăก  

Musical/Rhythmic Intelligence  
ได้แก่ การฝึกการฟังเÿียงเด่ียü เÿียงผÿมในÿิ่งแüดล้Ăม ฝึกการเคลื่ĂนไĀüตามจังĀüะ ฝึกการ

üาดภาพจากÿิ่งที่เĀ็นในÿิ่งแüดล้Ăม Āัดฟัง ร้Ăงเพลงกล่Ăมเด็ก/เพลงพ้ืนบ้าน ฝึกภาþาต่างประเทý ฟังเÿียงเครื่ Ăง
ดนตรีชนิดต่างๆ ทั้งเด่ียüและผÿม ฝึกเรียงล าดับตามรูปแบบขĂงÿิ่งต่างๆ ฝึกĂ่านโน้ตดนตรี  

Interpersonal Intelligence  
ได้แก่ การใĀ้เด็กมีปฏิÿัมพันธ์กับเพ่ืĂนในชั้นเรียน ใĀ้เด็กท างานเป็นกลุ่ม ใĀ้เด็กเลืĂกจัดกลุ่มขĂง

ตนโดยĂิÿระ ฝึกท างานเป็นทีม โดยแต่ละคนมีĀน้าที่ดูแล ฝึกüางแผนการท างาน ซ่ึงจะน าไปÿู่คüามÿ าเร็จ ใช้การ
แข่ง ขันกระตุ้นใĀ้เกิดแรงบันดาลใจ ที่จะต้ังเป้าĀมายไปÿู่คüามÿ าเร็จที่ÿูงขึ้น ฝึกบทบาทÿมมติ เชื้Ăเชิญคน
ภายนĂกเข้ามาช่üยท า งานกับกลุ่ม จัดใĀ้มีการท างานร่üมกับชั้นเรียนĂ่ืนๆ  

Intrapersonal Intelligence  
ได้แก่ การใช้บทเรียนที่แตกต่างในระĀü่างเด็กแต่ละกลุ่ม ใช้การĂุปมาĂุปมัยในบทเรียน จัดใĀ้มี

ทางเลืĂกÿ าĀรับผู้เรียน ÿ่งเÿริมใĀ้เด็กต้ังเป้าĀมายขĂงตนในการเรียน จัดใĀ้มีการเขียนบันทึกประจ าüันก่Ăนเข้าÿู่
บท เรียน เปิดโĂกาÿใĀ้เด็กแÿดงคüามรู้ÿึกต่Ăบทเรียน รüมทั้งการÿะท้Ăน เÿนĂแนะ จัดใĀ้มีการประเมินผลตัü
เด็กในกระบüนการประเมินผลชั้นเรียน น าประเด็นเรื่Ăงคüามยุติธรรมในÿังคมเข้าÿู่บทเรียน ใช้แบบÿĂบถาม 
ประเมิน และเครื่ĂงมืĂĂ่ืนๆ ที่จะช่üยใĀ้เด็กประเมินคüามก้าüĀน้าขĂงตน  

Naturalistic Intelligence  
ได้แก่ การฝึกใĀ้ท ากราฟแผนภูมิทั้งระนาบกü้างและลึก ฝึกใĀ้ระดมÿมĂงด้üยกระบüนการต่างๆ 

ฝึกท า mind mapping น าประเด็นการเรียนรู้ไปÿู่ธรรมชาติรĂบตัü ฝึกท าแฟ้มงานประจ าตัü พยายามจัดโครงการ
ร่üมกับชั้นเรียนĂ่ืนๆ  
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Existential Intelligence  

ได้แก่ การทบทüนบทเรียนเดิม ก่Ăนจะขึ้นบทเรียนใĀม่ ก าĀนดประเด็นที่ครĂบคลุมแนüคิด
Āลายๆด้าน เชื่Ăมโยงบทเรียนเข้ากับเรื่Ăงราüในโลก บูรณาการĀน่üยการเรียนรู้ข้ามüิชา ใช้ýิลปะเข้าในĀน่üยการ
เรียนรู้ Ăภิ ปรายคüามÿ าคัญขĂงประเด็นที่จะเรียนรู้ เชิญคนภายนĂกที่มีคüามเĀ็นแตกต่ าง/กü้าง ใĀ้เด็กฝึกที่จะ
ÿรุปประเด็นต่างๆที่ได้เรียน กระตุ้นใĀ้เด็กกล้าที่จะแÿดงคüามเĀ็น ĀรืĂมุมมĂงที่แตกต่างĂĂกไปจากบทเรียน ใĀ้
เด็กมีÿ่üนในการก าĀนด จัดปรับĀน่üยการเรียนรู้ใĀ้เĀมาะÿมกับตน เพ่ืĂใĀ้มีคüามเป็นเจ้าขĂงบทเรียน (มากกü่า
จะเป็นขĂงครู/พ่Ăแม่) 

 
แĀล่งการเรียนรู้ 

http://taamkru.com/th/พĀุปัญญา/ 
http://ced.kmutnb.ac.th/tsk/question/index.php 
http://www.bgfl.org/bgfl/custom/resources_ftp/client_ftp/ks3/ict/multiple_int/index.htm 

 
 

Ā้องเรียนกลับด้าน  Flipped Classroom 

แนüคิดĀลักขĂง "Ā้Ăงเรียนกลับด้าน" คืĂ "เรียนที่บ้าน-ท าการบ้านที่โรงเรียน" เป็นการน าÿิ่งที่ เดิมที่ เคย

ท าในชั้นเรียนไปท าที่บ้าน และน าÿิ่งที่เคยถูกมĂบĀมายใĀ้ท าที่บ้านมาท าในชั้นเรียนแทน โดยยึดĀลักที่ü่า เüลาที่
นักเรียนต้Ăงการพบครูจริงๆ คืĂ เüลาที่เขาต้Ăงการคüามช่üยเĀลืĂ เขาไม่ได้ต้ĂงการใĀ้ครูĂยู่ในชั้นเรียนเพ่ืĂÿĂน
เนื้ĂĀาต่างๆ เพราะเขาÿามารถýึกþาเนื้ĂĀานั้นๆ ด้üยตนเĂง ถ้าครูบันทึกüิดีโĂการÿĂนใĀ้เด็กไปดูเป็นการบ้าน 
แล้üครูใช้ชั้นเรียนÿ าĀรับชี้แนะนักเรียนใĀ้เข้าใจแก่นคüามรู้จะดีกü่า  

ดังนั้น งานĀลักขĂงครูคืĂการÿĂนนักเรียนเม่ืĂไม่เข้าใจ มากกü่าที่จะเป็นคนบĂกเล่าเนื้ĂĀาการเรียนเพียง
Ăย่างเดียü การเรียนการÿĂนเช่นนี้ท าใĀ้ÿามารถน าการจัดการเรียนรู้ตามคüามแตกต่างขĂงผู้เรียน ( Differentiate 
Instruction)และการเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-based learning : PBL) มาใช้ในชั้นเรียนได้ด้üย การ
เรียนการÿĂนแบบ "Ā้Ăงเรียนกลับด้าน" ท าใĀ้ครูมีเüลาชี้แนะนักเรียนและช่üยนักเรียนÿร้างÿรรค์แนüคิดต่างๆ ได้
มากขึ้น นĂกจากนี้ยังลดจ านüนนักเรียนที่Āยุดเรียนในชั้นเรียนนั้นๆ และช่üยเพ่ิมเนื้ĂĀาÿาระจากที่นักเรียนได้

เรียนรู้ด้üย ĀลายคนใĀ้คüามเĀ็นü่า "Ā้Ăงเรียนกลับด้าน" Ăาจÿ่งผลเÿียต่Ăนักเรียนที่ไม่ÿามารถเข้าถึงĂินเทĂร์เน็ต
ได้นĂกโรงเรียน Ăย่างไรก็ตามครูĀลายท่านก็แก้ปัญĀานี้ได้ด้üยการแจก CDs ĀรืĂเตรียม Thumb drives ที่มีไฟล์
üีดิทัýน์ใĀ้นักเรียน 
 
แĀล่งการเรียนรู้ 

http://taamkru.com/th/Ā้Ăงเรียนกลับด้าน-ขานรับคüามคิดใĀม่-1 
 http://taamkru.com/th/Ā้Ăงเรียนกลับด้าน-ขานรับคüามคิดใĀม่-2 

http://taamkru.com/th/Ā้Ăงเรียนกลับด้าน-ขานรับคüามคิดใĀม่-3 
 https://www.scbfoundation.com/stocks/c1/file/13782013511lnn3c1.pdf 
 http://www.noppawan.sskru.ac.th/data/learn_c21.pdf 
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การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน PROJECT-BASED LEARNING 
 
การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นรูปแบบĀนึ่งขĂง Child- centered Approach ที่เปิดโĂกาÿใĀ้นักเรียนได้

ท างานตามระดับทักþะที่ตนเĂงมีĂยู่ เป็นเรื่Ăงที่ÿนใจและรู้ÿึกÿบายใจที่จะท า นักเรียนได้รับÿิทธิในการเลืĂกü่าจะ
ต้ังค าถามĂะไร และต้ĂงการผลผลิตĂะไรจากการท างานชิ้นนี้  โดยครูท าĀน้าที่ เป็นผู้ÿนับÿนุนĂุปกรณ์และจัด
ประÿบการณ์ใĀ้แก่นักเรียน ÿนับÿนุนการแก้ไขปัญĀา และÿร้างแรงจูงใจใĀ้แก่นักเรียน  โดยลักþ ณะขĂงการ
เรียนรู้แบบโครงงาน มีดังนี้ 

- นักเรียนก าĀนดการเรียนรู้ขĂงตนเĂง 
- เชื่Ăมโยงกับชีüิตจริง ÿิ่งแüดล้Ăมจริง 
- มีฐานจากการüิจัย ĀรืĂ Ăงค์คüามรู้ที่เคยมี 
- ใช้แĀล่งข้Ăมูล ĀลายแĀล่ง 
- ฝังตรึงด้üยคüามรู้และทักþะบางĂย่าง (embedded with knowledge and skills) 
- ใช้เüลามากพĂในการÿร้างผลงาน 
- มีผลผลิต 
 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานนั้น มีกระบüนการและขั้นตĂนแตกต่างกันไปตามแต่
ละทฤþฎี  ดังนี้ 

แนüคิดท่ี ๑ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  
ขĂง ÿ านักงานเลขาธิการÿภาการýึกþาและกระทรüงýึกþาธิการ ซ่ึงได้น าเÿนĂขั้นตĂนการ

จัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ไü้ ๔ ขั้นตĂน ดังนี้ 
๑) ขั้นน าเÿนอ Āมายถึง ขั้นที่ผู้ÿĂนใĀ้ผู้ เรียนýึกþาใบคüามรู้  ก าĀนดÿถานการณ์ ýึกþา

ÿถานการณ์ เล่นเกม ดูรูปภาพ ĀรืĂผู้ÿĂนใช้เทคนิคการต้ังค าถามเก่ียüกับÿาระการเรียนรู้ที่ก าĀนดในแผนการ
จัดการเรียนรู้แต่ละแผน เช่น ÿาระการเรียนรู้ตามĀลักÿุตรและÿาระการเรียนรู้ที่เป็นขั้นตĂนขĂงโครงงานเพ่ืĂใช้
เป็นแนüทางในการüางแผนการเรียนรู้ 

๒) ขั้นüางแผน Āมายถึง ขั้นที่ผู้เรียนร่üมกันüางแผน โดยการระดมคüามคิด Ăภิปร ายĀารืĂ
ข้ĂÿรุปขĂงกลุ่ม เพ่ืĂใช้เป็นแนüทางในการปฏิบัติ 

๓) ขั้นปฏิบัติ Āมายถึง ขั้นที่ผู้ เรียนปฏิบัติกิจกรรม เขียนÿรุปรายงานผลที่เกิดขึ้นจากการ
üางแผนร่üมกัน 

๔) ขั้นประเมินผล Āมายถึง ขั้นการüัดและประเมินผลตามÿภาพจริง โดยใĀ้บรรลุจุดประÿงค์
การเรียนรู้ที่ก าĀนดไü้ในแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีผู้ÿĂน ผู้เรียนและเพ่ืĂนร่üมกันประเมิน  

 
แนüคิดท่ี ๒ ขั้นการจัดการเรียนรู้ ตาม โมเดลจักรยานแĀ่งการเรียนรู้แบบ PBL  

ขĂง üิจารณ์ พาณิช มีดังนี้ 
๑) Define คืĂ ขั้นตĂนการท าใĀ้ÿมาชิกขĂงทีมงาน ร่üมทั้งครูด้üยมีคüามชัดเจนร่üมกันü่า ค าถาม 

ปัญĀา ประเด็น คüามท้าทายขĂงโครงการคืĂĂะไร และเพ่ืĂใĀ้เกิดการเรียนรู้Ăะไร 
๒) Plan คืĂ การüางแผนการท างานในโครงการ ครูก็ต้Ăงüางแผน ก าĀนดทางĀนีทีไล่ในการท า

Āน้าที่โค้ช รüมทั้งเตรียมเครื่ĂงĂ านüยคüามÿะดüกในการท าโครงการขĂงนักเรียน และที่ÿ า คัญเตรียมค าถามไü้
ถามทีมงานเพ่ืĂกระตุ้นใĀ้คิดถึงประเด็นÿ าคัญบางประเด็นที่นักเรียนมĂงข้าม โดยครูต้Ăงไม่เข้าไปช่üยเĀลืĂจน
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ทีมงานขาดโĂกาÿคิดเĂงแก้ปัญĀาเĂง นักเรียนที่เป็นทีมงานก็ต้ĂงüางแผนงานขĂงตน แบ่งĀน้าที่ กันรับผิดชĂบ 
การประชุมพบปะระĀü่างทีมงาน การแลกเปลี่ยนข้Ăค้นพบแลกเปลี่ยนค าถาม แลกเปลี่ยนüิธีการ ยิ่งท าคüาม
เข้าใจร่üมกันไü้ชัดเจนเพียงใด งานในขั้น Do ก็จะÿะดüกเลื่ĂนไĀลดีเพียงนั้น 

๓) Do คืĂ การลงมืĂท า มักจะพบปัญĀาที่ไม่คาดคิดเÿมĂ นักเรียนจึงจะได้เรียนรู้ทักþะในการ
แก้ปัญĀา การประÿานงาน การท างานร่üมกันเป็นทีม การจัดการคüามขัดแย้ง ทักþะในการท างานภายใต้
ทรัพยากรจ ากัด ทักþะในการค้นĀาคüามรู้ เพ่ิมเติมทักþะในการท างานในÿภาพที่ทีมงานมีคüามแตกต่าง
ĀลากĀลาย ทักþะการท างานในÿภาพกดดัน ทักþะในการบันทึกผลงาน ทักþ ะในการüิเคราะĀ์ผล และ

แลกเปลี่ยนข้ĂüิเคราะĀ์กับเพ่ืĂนร่üมทีม เป็นต้น  ในขั้นตĂน Do นี้ ครูจะได้มีโĂกาÿÿังเกตท าคüามรู้จักและเข้าใจ
ýิþย์เป็นรายคน และเรียนรู้ĀรืĂฝึกท าĀน้าที่เป็น “üาทยากร” และโค้ชด้üย 

๔) Review คืĂ การที่ทีมนักเรียนจะทบทüนการเรียนรู้ ü่างานĀรื Ăกิจกรรม ĀรืĂพฤติกรรมแต่ละ
ขั้นตĂนได้ใĀ้บทเรียนĂะไรบ้าง เĂาทั้งขั้นตĂนที่เป็นคüามÿ าเร็จและคüามล้มเĀลüมาท าคüามเข้าใจ และก าĀนด
üิธีท างานใĀม่ที่ถูกต้ĂงเĀมาะÿมรüมทั้งเĂาเĀตุการณ์ระทึกใจ ĀรืĂเĀตุการณ์ที่ภาคภูมิใจ ประทับใจ มา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน ขั้นตĂนนี้เป็นการเรียนรู้แบบทบทüนไตร่ตรĂง (reflection)  

๕) Presentation คืĂ การน าเÿนĂโครงการต่Ăชั้นเรียน เป็นขั้นตĂนที่ท าใĀ้เกิดการทบทüนขั้นตĂน
ขĂงงานและการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นĂย่างเข้มข้น แล้üเĂามาน าเÿนĂในรูปแบบที่เร้าใจ ใĀ้Ăารมณ์และใĀ้คüามรู้ 
(ปัญญา) ทีมงานขĂงนักเรียนĂาจÿร้างนüัตกรรมในการน าเÿนĂก็ได้ โดยĂาจเขียนเป็นรายงาน และน าเÿนĂเป็น

การรายงานĀน้าชั้น มี เพาเüĂร์พĂยท์ (PowerPoint) ประกĂบ ĀรืĂจัดท าüีดิทัýน์ĀรืĂเป็นละครน าเÿนĂเป็นต้น 

บทบาทครู 
ครูใช้ค าถามกระตุ้นการเรียนรู้  ค าถามนั้นต้Ăงเป็นค าถามที่มีลักþณะเป็นค าถามปลายเปิด และ

เพ่ืĂใĀ้นักเรียนได้Ăธิบาย โดยขึ้นต้นü่า “ท าไม” ĀรืĂ ลงท้ายü่า “Ăย่างไรบ้าง” “Ăะไรบ้าง” “เพราะĂะไร” โดย
ค าถามเĀล่านี้Ăาจเป็นค าถามในใบกิจกรรมĀรืĂครูถามก่Ăนปฏิบัติกิจกรรม ก าลังลงมืĂปฏิบัติกิจกรรมและ/ĀรืĂ
Āลังปฏิบัติกิจกรรม ทุกค าถามต้Ăงเชื่Ăมโยงไปยังรายüิชาที่เรียนเพ่ืĂใĀ้นักเรียนได้ฝึกทักþะการคิดด้üย 

ครูท าĀน้าที่เป็นผู้ÿังเกตü่า นักเรียนแต่ละคนมีพฤติกรรมĂย่างไร ขณะปฏิบัติกิจกรรมโดยการÿังเกต
ต้Ăงเป็นไปĂย่างเĀมาะÿม คืĂ เม่ืĂครูเĀ็นü่าพฤติกรรมที่นักเรียนก าลังเรียนรู้ไม่ก่ĂใĀ้เกิ ดคüามเดืĂดร้ĂนĀรืĂ
Ăันตรายแก่นักเรียนĂ่ืนรĂบตัü  

ครูÿĂนใĀ้นักเรียนเรียนรู้การต้ังค าถาม  เม่ืĂนักเรียนÿามารถต้ังค าถามได้ จะท าใĀ้นักเรียน รู้จักถาม
เพ่ืĂค้นคü้าข้Ăมูล รู้จักรับฟังคüามคิดเĀ็นขĂงผู้Ă่ืน และร่üมแÿดงคüามคิดเĀ็นขĂงตนเĂงในเรื่Ăงที่ เก่ียüข้Ăงกับการ
เรียนรู้เรื่Ăง  การรู้จักถามเป็นĂีกüิธีĀนึ่งที่นักเรียนจะได้เรียนรู้และได้มาซ่ึงคüามรู้ที่นักเรียนÿนใจ  

ครูเป็นผู้คĂยใĀ้ค าแนะน าเม่ืĂนักเรียนเกิดข้Ăÿงÿัย  ครูจะต้Ăงเป็นผู้คĂยแนะน า ชี้แจง ใĀ้ข้Ăมูลต่างๆ 
ĀรืĂยกตัüĂย่างเĀตุการณ์ใกล้ตัüต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีüิตประจ าüันขĂงนักเรียนเชื่Ăมโยงไปÿู่คüามรู้ ด้านĂ่ืนๆในขณะ
ท ากิจกรรมเม่ืĂนักเรียนเกิดข้Ăÿงÿัย ĀรืĂค าถาม โดยไม่บĂกค าตĂบแก่นักเรียน 

ครูเปิดโĂกาÿใĀ้นักเรียนคิดĀาค าตĂบด้üยตนเĂง  ซ่ึงครูจะเป็นผู้ÿังเกตและคĂยกระตุ้นด้üยค าถาม
ใĀ้นักเรียนได้คิดกิจกรรมที่Ăยากเรียนรู้และĀาค าตĂบในÿิ่งที่ÿงÿัยด้üยตนเĂง 

ครูเปิดโĂกาÿใĀ้นักเรียนÿร้างÿรรค์ผลงานĂย่างĂิÿระ  ตามคüามคิดและคüามÿามารถขĂงนักเรียน
เĂง เพ่ืĂใĀ้นักเรียนได้ใช้จินตนาการและคüามÿามารถขĂงตนเĂงในการคิดÿร้างÿรรค์Ăย่างเต็มที่ 

 
แĀล่งการเรียนรู้ 

https://candmbsri.wordpress.com/2015/04/08/การจัดการเรียนรู้แบบใช-2 
https://candmbsri.wordpress.com/2015/04/08/การจัดการเรียนรู้แบบใช-3 
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การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญĀาเป็นฐาน PROBLEM-BASED LEARNING 
 
การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญĀาเป็นฐานเป็นจัดการเรียนรู้ที่เน้นในÿิ่งที่ เด็กĂยากเรียนรู้  โดยÿิ่งที่Ăยาก

เรียนรู้ดังกล่าüจะต้Ăงเริ่มมาจากปัญĀาที่เด็กÿนใจĀรืĂพบในชีüิตประจ าüันที่ มีเนื้ĂĀาเก่ียüข้Ăงกับบทเรียน   มี
จุดมุ่งĀมายเพ่ืĂฝึกทักþะการคิดแก้ปัญĀาĂย่างมีเĀตุผลและเป็นระบบใĀ้แก่นักเรียนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นทักþะกระบüนการคิดแก้ปัญĀา   การ คิดÿร้างÿรรค์ คิดüิจารณญาณ การÿืบค้นและรüบรüมข้Ăมูล 
กระบüนการกลุ่ม การบันทึกและการĂภิปราย 

ลักþณะขĂงปัญĀาในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญĀาเป็นฐาน Ăาจมีลักþณะดังนี้ 
- เกิดขึ้นในชีüิตจริงและเกิดจากประÿบการณ์ขĂงผู้เรียนĀรืĂผู้เรียนĂาจมีโĂกาÿได้เผชิญกับปัญĀานั้น  
- เป็นปัญĀาที่พบบ่Ăยมีคüามÿ าคัญมีข้ĂมูลเพียงพĂÿ าĀรับการค้นคü้า 
- เป็นปัญĀาที่ยังไม่มีค าตĂบชัดเจน ตายตัüĀรืĂแน่นĂนและเป็นปัญĀาที่มีคüามซับซ้ĂนคลุมเครืĂĀรืĂ

ผู้เรียนเกิดคüามÿงÿัย 
- เป็นปัญĀาที่มีประเด็นขัดแย้ง ข้Ăถกเถียงในÿังคมยังไม่มีข้Ăยุติ 
- เป็นปัญĀาที่Ăยู่ในคüามÿนใจ เป็นÿิ่งที่Ăยากรู้แต่ไม่รู้ 
- ปัญĀาที่ÿร้างคüามเดืĂดร้Ăน เÿียĀาย เกิดโทþ ภัย และเป็นÿิ่งไม่ดี Āากมีการน าข้Ăมูลมาใช้โดยล าพัง

คนเดียüĂาจท าใĀ้ตĂบปัญĀาผิดพลาด 
- ปัญĀาที่ได้รับการยĂมรับจากผู้Ă่ืนü่าจริง ถูกต้Ăง แต่ผู้เรียนไม่เชื่Ăü่าจริง ยังไม่ÿĂดคล้ Ăงกับคüามคิด

ขĂงผู้เรียน 
- ปัญĀาที่Ăาจมีค าตĂบ ĀรืĂแนüทางการแÿüงĀาค าตĂบได้ĀลายทางครĂบคลุมการเรียนรู้ที่กü้างขüาง

ĀลากĀลายเนื้ĂĀา 
- เป็นปัญĀาที่มีคüามยากง่ายเĀมาะÿมกับพ้ืนฐานขĂงผู้เรียน 
- เป็นปัญĀาที่ไม่ÿามารถĀาค าตĂบขĂงปัญĀาได้ทันที ต้Ăงมีการÿ ารüจ ค้นคü้าและรüบรüมข้Ăมูล ĀรืĂ

ทดลĂงดูก่Ăน จึงจะได้ค าตĂบ ไม่ÿามารถคาดเดา ĀรืĂท านายได้ง่ายๆ ü่าต้Ăงใช้คüามรู้Ăะไร ยุทธüิธีในการÿืบ
เÿาะĀาคüามรู้เป็นĂย่างไร ĀรืĂค าตĂบ ĀรืĂผลขĂงคüามรู้เป็นĂย่างไร 

- เป็นปัญĀาที่ÿ่งเÿริมคüามรู้ด้านเนื้ĂĀา ทักþะ ÿĂดคล้ĂงกับĀลักÿูตรการýึกþา 

ขั้นตอนการเรียนรู้แบบใช้ปัญĀาเป็นฐาน 
๑) ทดÿĂบคüามรู้เก่ียüกับเนื้ĂĀาที่จะÿĂนก่Ăนเรียน เพ่ืĂจะได้ทราบคüามรู้ พ้ืนฐานขĂงนักเรียนเป็น

รายบุคคลในเรื่Ăงดังกล่าü และเป็นแนüทางในการĂĂกแบบĀรืĂปรับกระบüนการจัดการเรียนรู้ขĂงครูใĀ้เĀมาะÿม
และÿĂดคล้Ăงกับคüามต้ĂงการขĂงนักเรียนด้üย 

๒) ใĀ้คüามรู้เบื้Ăงต้นก่Ăนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้ คüามรู้พ้ืนฐานจะน าไปÿู่การเรียนรู้ขĂงเด็กในกิจกรรมที่
ต้ĂงลงมืĂปฏิบัติ ดังนั้น ครูจึงต้ĂงĂธิบายเนื้ĂĀาคร่าüๆ เพ่ืĂใĀ้เด็กเกิดคüามเข้าใจในเบื้Ăงต้น 

๓) เปิดโĂกาÿใĀ้เด็กเÿนĂÿิ่งที่Ăยากเรียนรู้ โดยใĀ้เด็กเขี ยนถึงÿิ่งที่ตนเĂงĂยากเรียนรู้  และÿิ่งที่ตนเĂง
เรียนรู้มาแล้ü ÿิ่งที่เด็กĂยากเรียนรู้Ăาจเป็นปัญĀาในชีüิตประจ าüัน ĀรืĂปัญĀาขĂงชุมชน ĀรืĂแนüทางในการ
แก้ปัญĀาที่ถูกก าĀนดขึ้นในชั้นเรียนที่เด็กช่üยกันคิดและĂยากลงมืĂปฏิบัติ 

๔) แบ่งกลุ่มเด็กในการท ากิจกรรม เพ่ืĂใĀ้เด็กรู้จักüางแผนคืĂ ใĀ้เด็กรู้จักก าĀนดกิจกรรมการเรียนรู้ขĂง
ตนเĂง โดยการท าปฏิทินการเรียนรู้ตามคüามต้ĂงการในการเรียนขĂงตน üิธีการดังกล่าüเพ่ืĂใĀ้เด็กรู้Āน้าที่ขĂง
ตนเĂงและในขณะเดียüกันÿามารถแบ่งĀน้าที่คüามรับผิดชĂบใĀ้แก่ตนเĂงและเพ่ืĂนในกลุ่มได้ 
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~ ๒๖ ~ 
 
๕) ÿร้างกติกาในการร่üมกิจกรรมในชั้นเรียน เพ่ืĂใĀ้เด็กรู้จักเคารพในเง่ืĂนไขและกติกาที่ก าĀนดขึ้น โดย

ทุกคนในชั้นเรียนจะต้ĂงยĂมรับและปฏิบัติตาม 
๖) ใĀ้เด็กลงมืĂปฏิบัติกิจกรรมด้üยตนเĂง ครูเปิดโĂกาÿใĀ้เด็กได้เรียนรู้และลงมืĂปฏิบัติได้กิจกรรมต่างๆ

ด้üยตนเĂง โดยครูจะคĂยเป็นผู้แนะน า ตĂบค าถามและÿังเกตเด็กขณะท ากิจกรรม 
๗) ครูใĀ้เด็กÿรุปÿิ่งที่เรียนรู้จากการท ากิจกรรมและใĀ้เด็กได้น าเÿนĂผลงานขĂงตน โดยครูเป็นผู้คĂย

ÿนับÿนุนใĀ้เกิดการน าเÿนĂที่ĀลากĀลายรูปแบบและเป็นไปĂย่างÿร้างÿรรค์  ไม่จ ากัดแนüคิดในการน าเÿนĂ  
๘) ประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามÿภาพจริง ประเมินผลการจัดการเรียนรู้ขĂงเด็ก จากผลงานและ

พฤติกรรมที่เด็กแÿดงĂĂกขณะร่üมกิจกรรม โดยก าĀนดเกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้ใĀ้ÿĂดคล้Ăงกับเนื้ĂĀาที่
จะÿĂนเป็นĀลัก 
 
แĀล่งการเรียนรู้ 

https://candmbsri.wordpress.com/2015/04/07/การจัดการเรียนรู้แบบใช 
 
 

การÿอนแบบอ่ืนๆ 
 
การÿอนแบบ SCAFFOLDING 
 https://candmbsri.wordpress.com/2015/05/04/การÿĂนแบบ-scaffolding-ตĂนที่-๑ 

https://candmbsri.wordpress.com/2015/05/04/การÿĂนแบบ-scaffolding-ตĂนที่-๒ 
 https://candmbsri.files.wordpress.com/2015/05/ex_scaffolding.pdf 
 
การจัดการเรียนรู้แบบการแก้ปัญĀาอย่างÿร้างÿรรค์ CREATIVE PROBLEM SOLVING (CPS) 

https://candmbsri.wordpress.com/2015/04/23/การจัดการเรียนรู้แบบกา 
https://candmbsri.wordpress.com/2015/04/24/การจัดการเรียนรู้แบบกา-2 

 https://candmbsri.wordpress.com/2015/04/29/การจัดการเรียนรู้แบบกา-3 
 https://candmbsri.files.wordpress.com/2015/05/crative-problem-solving.pdf 
 
 

เอกÿารอ้างอิง 

เกริก ท่üมกลาง และจินตนา ท่üมกลาง.  การพัฒนาÿ่ือนüัตกรรมทางการýึกþาเพ่ือเล่ือนüิทยฐานะ.  กรุงเทพฯ: 
ÿถาพรบุ๊ค, ๒๕๕๕. 

มนÿิช ÿิทธิÿมบูรณ์.  การพัฒนานüัตกรรมการýึกþา.  [เĂกÿารĂĂนไลน์] ÿืบค้นจาก 
http://office.nu.ac.th/edu_teach/ASS/Download/vchk-การพัฒนานüัตกรรม-มนÿิช.pdf 
[พฤýจิกายน, ๒๕๕๘] 

ÿุคนธ์ ÿินธพานนท์. นüัตกรรมการเรียนการÿอนเพ่ือพัฒนาคุณภาพของเยาüชน. พิมพ์ครั้งที่ ๔ .กรุงเทพฯ : 
๙๑๑๙ เทคนิคพริ้นต้ิง, ๒๕๕๓. 
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Active Learning 
 
 
ค ำจ ำกัดควำม 

การเรียนการÿอนแบบ Active Learning เป็นกระบüนการเรียนการÿอนที่เน้นใĀ้ผู้เรียนมีÿ่üนร่üมและมี
ปฏิÿัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่ĀลากĀลายรูปแบบ เช่น การüิเคราะĀ์  การÿังเคราะĀ์  การระดม
ÿมอง  การแลกเปลี่ยนคüามคิดเĀ็น  และการท ากรณีýึกþา เป็นต้น  โดยกิจกรรมที่น ามาใช้คüรช่üยพัฒนาทักþะการ
คิดüิเคราะĀ์  การคิดอย่างมีüิจารณญาณ  การÿื่อÿาร/น าเÿนอ  และการใช้เทคโนโลยีÿารÿนเทýอย่างเĀมาะÿม   
บทบาทของผู้เรียนนอกจากการมีÿ่üนร่üมในกิจกรรมดังกล่าüข้างต้นแล้ü  ยังต้องมีปฏิÿัมพันธ์กับผู้ÿอนและผู้เรียนกับ
ผู้เรียนด้üยกันด้üย  ผู้ÿอนคüรลดบทบาทในการถ่ายทอดคüามรู้แก่ผู้เรียนในลักþณะการบรรยายลง  และเพ่ิมบทบาท
ในการกระตุ้นใĀ้ผู้เรียนมีคüามกระตือรือร้นที่จะท ากิจกรรมต่างๆ  รüมถึงการจัดเตรียมÿภาพแüดล้อมที่เĀมาะÿมใน
การเรียนรู้  

 
ลักษณะของกำรเรียนแบบ Active Learning 

1. เป็นการพัฒนาýักยภาพการคิดการแก้ปัญĀาและการน าคüามรู้ไปประยุกต์ใช้ 
2. ผู้เรียนมีÿ่üนร่üมในการจัดระบบการเรียนรู้และÿร้างองค์คüามรู้โดยมีปฏิÿัมพันธ์ร่üมกันในรูปแบบของคüาม

ร่üมมือมากกü่าการแข่งขัน 
3. เปิดโอกาÿใĀ้ผู้เรียนมีÿ่üนร่üมในกระบüนการเรียนรู้ÿูงÿุด 
4. เป็นกิจกรรมที่ใĀ้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลข่าüÿารÿารÿนเทýÿู่ทักþะการคิดüิเคราะĀ์ÿังเคราะĀ์และประเมินค่า 
5. ผู้เรียนได้เรียนรู้คüามมีüินัยในการท างานร่üมกับผู้อ่ืน 
6. คüามรู้เกิดจากประÿบการณ์และการÿรุปของผู้เรียน 
7. ผู้ÿอนเป็นผู้อ านüยคüามÿะดüกในการจัดการเรียนรู้เพ่ือใĀ้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้üยตนเอง 

 
ตัวอย่ำงวิธีกำรสอนที่เน้นกำรเรียนแบบ Active Learning  

1. แบบระดมÿมอง (Brainstorming) 
2. แบบเน้นปัญĀา/โครงงาน/กรณีýึกþา (Problem/Project-based Learning/Case Study) 
3. แบบแÿดงบทบาทÿมมุติ (Role Playing) 
4. แบบแลกเปลี่ยนคüามคิด (Think – Pair – Share) 
5. แบบÿะท้อนคüามคิด (Student’s Reflection) 
6. แบบตั้งค าถาม (Questioning-based Learning) 
7. แบบใช้เกม (Games-based Learning) 
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วารสารการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 เดือนเมษายน 2555 - กันยายน 255510

ตารางแสดงการเปรยีบเทยีบหลกัการจดัการเรยีนรูแ้บบ Active Learning และ Passive Learning

                     Passive Learning                                     Active Learning

 ตัวอย่างเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning
 การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สามารถสร้างให้เกิดขึ้นได้ทั้งในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน รวมทั้งสามารถใช้ได้กับนักเรียนทุกระดับ ทั้งการเรียนรู้เป็นรายบุคคล การเรียนรู้แบบ
กลุ่มเล็ก และการเรียนรู้แบบกลุ่มใหญ่ McKinney (2008, อ้างถึงใน มนตรี ศิริจันทร์ชื่น, 2554
หน้า 27-28) ได้เสนอตวัอย่างรปูแบบหรอืเทคนคิ การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีจ่ะช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิการ
เรียนรู้แบบ Active Learning ได้ดี ได้แก่
 1. การเรียนรู้แบบแลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share) คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้
ผู้เรียนคิดเกี่ยวกับประเด็นที่ก�าหนดแต่ละคน ประมาณ 2-3 นาที (Think) จากนั้นให้แลกเปลี่ยน
ความคิดกับเพื่อนอีกคน 3-5 นาที (Pair) และน�าเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด (Share) 

• เชื่อว่าการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ช่วยให้ผู้เรียน

 เรียนรู้สามารถเรียนรู้ในสิ่งใหม่และต่อยอดความรู้เดิม

 เป็นความรู้ใหม่ด้วยตนเอง

• กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย แบบผู้เรียนมีส่วนร่วม

 เป็นกลุ่มทั้งกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ

 สร้างองค์ความรู้ และพัฒนาทักษะการเรียนรู้ได้อย่างมี

 ประสิทธิภาพ

• ผู้เรียนมีโอกาสจ�าเนื้อหาบทเรียนในแต่ละบทเรียนได้

 มากกว่าร้อยละ 50

• ผู้เรียนใช้การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม สื่อ นวัตกรรม และการ

 อภิปราย

 - สร้างองค์ความรู้ขึ้นได้ด้วยตนเอง

 - ใช้การเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงและใช้การสนทนา

  แลกเปลี่ยนเรียนรู้

 - ใช้การมีส่วนร่วมกับผู้อื่นและสร้างกรอบความรู้ที่สามารถ

  น�าไปใช้ได้ในสถานการณ์อื่นๆ

• ผู้สอนไม่เน้นการอธิบายเนื้อหา หลักการ และวิธีการ

 แต่เป็นผู้คอยอ�านวยความสะดวก ช่วยเหลือ สาธิต

 ก�าหนดกิจกรรม และการบูรณาการในชั้นเรียน

• การทดสอบ นักเรียนต้องใช้การบูรณาการความรู้ เพื่อ

 การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินค่า ตลอดจน

 แนวทางการน�าไปใช้ ในการตอบแต่ละประเด็น

• เชื่อว่าผู้เรียนคือผู้ไม่มีความรู้ ยังว่างเปล่าเหมือนฟองน�้า

 ต้องการเติมความรู้

• กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน โดยใช้การบรรยายให้

 ผู้เรียนจดบันทึกเป็นหลัก

• ผู้เรียนจ�าเนื้อหาที่เรียนแต่ละบทเรียนได้ประมาณ

 ร้อยละ 10

• ผู้เรียน เรียนรู้โดยการจดจ�า เป็นลักษณะการเติมความรู้

 เหมือนการบันทึกเทป

• ผู้สอนใช้การบรรยายตามหนังสือหรือการอ่านให้ฟัง

 หรือการอธิบายเนื้อหา หลักการ และการสาธิต

• การทดสอบนักเรียนน�าเอาสิ่งที่จ�าไว้ตามที่ครูบอกมาตอบ
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องค์คüามรู้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง การเรียนรู้เชิงรุก  4 

การจัดกิจกรรมการเรียนการÿอนแบบการเรียนเชิงรุก 
เทคนิค/วิธีการÿอน บทบาทผูÿ้อน เนื้อĀา กิจกรรม/กระบวนการ การประเมินผล ÿื่อการÿอน 

1. การÿอนแบบโครงงาน - ใĀ้คําแนะนํา 
- ตรüจ ประเมินผล 
- ÿรุปคüามรู้ 

- ผู้เรียนýึกþาĀาคüามรู้

ด้üยตนเองระĀü่าง

การทําโครงงาน 
- ผู้เรียนเรียนรู้จากการ
นําเÿนองานของเพื่อน 

- ผู้เรียนผู้ÿอนร่üมกัน
ÿรุปคüามรู้ที่ได้เรียนรู้ 

- ผู้ÿอนมอบĀมายงาน 
  พร้อมเกณฑ์การ 
  ประเมินผลโครงการ 
- ผู้เรียนนําเÿนอโครงร่าง
โครงการต่อผู้ÿอนเป็น

ระยะเพื่อรายงาน

คüามก้าüĀน้าของ

โครงการ 
- ผู้เรียนนําเÿนอผลงาน
ในชั้นเรียน 

- ผู้ÿอนคัดเลือกผลงานที่

โดดเด่นÿ่งเข้าประกüด 

- ประเมินจากกระบüนการ

คิดÿร้างÿรรค์และผลงาน

ที่ÿะท้อนถึงคüามเข้าใจ

เนื้อĀา 

- ตัüอย่างผลงานของรุ่นพี่ 
- ใบงาน 
 

2. บทบาทÿมมติ - กําĀนดÿถานการณ์

ÿมมติ 
- กระตุ้นใĀ้ผู้เรียน  
ใช้กระบüนการคิด 
üิเคราะĀ์ 

- ผู้เรียนผู้ÿอนร่üมกัน
ÿรุปคüามรู้ที่ได้เรียนรู้ 

- ผู้ÿอนเตรียมบทบาท 
  ÿมมติ  
- ผูÿ้อนใĀ้ผู้เรียนแÿดง

บทบาทตามที่ได้รับ

มอบĀมาย 
- ผูÿ้อนตั้งคําถามใĀ้
ผู้เรียนคิดüิเคราะĀ์ 

- กระบüนการคิดüิเคราะĀ์

และผลงาน 
- ÿถานการณ์ÿมมติ 
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องค์คüามรู้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง การเรียนรู้เชิงรุก  5 

การจัดกิจกรรมการเรียนการÿอนแบบการเรียนเชิงรุก (ต่อ) 
เทคนิค/วิธีการÿอน บทบาทผูÿ้อน เนื้อĀา กิจกรรม/กระบวนการ การประเมินผล ÿื่อการÿอน 

3. การÿอนแบบใช้ปัญĀา

เป็นฐาน 
- ใĀ้คําแนะนําและ

ดําเนินการÿอนตาม

Āลักการ  
- อํานüยคüามÿะดüก
ในการเรียนรู ้ 

- ผู้เรียนคิดüิเคราะĀ์

ค้นĀาคําตอบร่üมกับ

กลุ่มเพื่อน 
- ผู้เรียนและผูÿ้อน
ร่üมกันÿรุปเนื้อĀา 

- การกําĀนดปัญĀาจาก

ÿถานการณ์ที่เกี่ยüข้อง

กับเนื้อĀาที่เรียน  
- กระตุ้นใĀ้ผู้เรียน

üิเคราะĀ์/üางแผน
กําĀนดüิธีแก้ปัญĀา

ด้üยตนเอง โดยใช้
กระบüนการüิจัย  

- ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ

แก้ปัญĀาตามüิธีการที่

เลือก  
- ผูÿ้อนคอยÿังเกต ใĀ้
คําแนะนําแก่ผูเ้รียน

ขณะลงมือแกป้ัญĀา  
- ผูÿ้อนและผู้เรียน
ร่üมกันÿรุปผลการ

แก้ปัญĀาและ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงÿิ่ง

ที่ได้จากการลงมือ

แก้ปัญĀา  

- ข้อÿรุปจากการแก้ปัญĀา

ของผู้เรียน ตามแนüคิดที่

ต้องการใĀ้เรียนรู้ 

- ประเด็นปัญĀา/ 
ÿถานการณ์ปัญĀา 

- เนื้อĀา/บทเรียนที่จะÿอน 
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องค์คüามรู้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง การเรียนรู้เชิงรุก  6 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนการÿอนแบบการเรียนเชิงรุก (ต่อ) 
เทคนิค/วิธีการÿอน บทบาทผูÿ้อน เนื้อĀา กิจกรรม/กระบวนการ การประเมินผล ÿื่อการÿอน 

4. กรณีýึกþา - ผู้ÿอนนําเÿนอ
กรณีýึกþา 

- ดูแลใĀ้คําแนะนําใน

การทํากิจกรรมของ

ผู้เรียน 

- ผู้เรียนอภิปรายและ

ÿรุปคําตอบร่üมกัน 
- ผูÿ้อนเตรียมกรณีýึกþา 
- แบ่งกลุม่ผู้เรยีนใĀ้

ร่üมกันĀาคําตอบ 
- ผู้เรียนนําเÿนองานĀน้า

ชั้นเรียน 
- ผู้เรียนร่üมอภิปราย

แÿดงคüามคิดเĀ็น 

- กระบüนการคิดüิเคราะĀ์

และคําตอบตามĀลัก

üิชาการ 

- กรณีýึกþา 

5. การเรียนรู้จากÿภาพ 
การจริง 

- ผู้ÿอนเÿนอ
ประเด็น/โจทย์ 

- ประเมินและติดตาม

คüามก้าüĀน้าของ

โครงงานตามลําดับ

ขั้นตอน 

- ผู้เรียน เรียนรู้จากการ
ค้นคü้าข้อมูลและ

กระบüนการ

แลกเปลี่ยนในชั้นเรียน 

- ผูÿ้อนÿร้างแรงจูงใจ/ชี้
ใĀ้ผู้เรียนทราบ

เป้าĀมายของการเรียน 
- ผูÿ้อนมอบĀมายกรอบ

คüามรู้ที่จะใĀ้ผู้เรียน

ýึกþาค้นคü้าตามคüาม

ÿนใจและคüามถนัด

ของผู้เรียน 
- ผู้เรียนýึกþาค้นคü้า

ข้อมูลตามคüามÿนใจ

และคüามถนัดของ

ตนเองจากแĀล่งข้อมูล

ต่างๆ เช่น อินเตอร์เน็ท 
Āนังÿือ ÿัมภาþณ์     
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องค์คüามรู้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง การเรียนรู้เชิงรุก  7 

การจัดกิจกรรมการเรียนการÿอนแบบการเรียนเชิงรุก (ต่อ) 
เทคนิค/วิธีการÿอน บทบาทผูÿ้อน เนื้อĀา กิจกรรม/กระบวนการ การประเมินผล ÿื่อการÿอน 

5. การเรียนรู้จากÿภาพการ

จริง (ต่อ) 
     จากÿถานทีจ่ริง ตาม

ประเด็นกรอบคüามรู้ที่

ผู้ÿอนกําĀนด  
- ผูÿ้อนติดตามคüาม 
ก้าüĀน้าการทํางานของ

ผู้เรียนเป็นระยะ  
- ผู้เรียนเÿนอผลงานĀน้า

ชั้นเพื่อแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ระĀü่างกลุ่ม 
- ผูÿ้อนประเมินผลงาน

ของผู้เรียนตาม

มาตรฐานผลการเรียนรู้

ที่กําĀนดไü้ 

- ประเมินจากการ

ÿร้างÿรรค์ผลงานโดยใช้

เกณฑ์การประเมินที่ได้

แจ้งใĀ้ผู้เรียนทราบ

ล่üงĀน้า 

- ใบงาน 
- üิดิทัýน์/เอกÿารที่

เกี่ยüกับแนüคิดĀลักที่

ต้องการใĀ้เกิดการเรียนรู้ 

6. การระดมพลังÿมอง - นําเÿนอประเด็น

ปัญĀา 
- ดูแลใĀ้คําแนะนําใน

การทํากิจกรรมของ

ผู้เรียน 

- ผู้เรียนอภิปรายและ

ÿรุปคําตอบร่üมกัน 
- ผู้ÿอนนําเÿนอประเด็น

ปัญĀาที่เร้าใĀผู้้เรียน

เกิดการคิด  
- ผู้ÿอนกระตุ้นใĀ้ผู้เรียน

ตอบคําถามอย่าง

ĀลากĀลาย   

- กระบüนการคิดüิเคราะĀ์

และคําตอบตามĀลัก

üิชาการ 

- โจทย์/ประเด็นปัญĀา 

 
 
 

60



องค์คüามรู้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง การเรียนรู้เชิงรุก  8 

การจัดกิจกรรมการเรียนการÿอนแบบการเรียนเชิงรุก (ต่อ) 
เทคนิค/วิธีการÿอน บทบาทผูÿ้อน เนื้อĀา กิจกรรม/กระบวนการ การประเมินผล ÿื่อการÿอน 

6. การระดมพลังÿมอง 
(ต่อ) 

  - ผู้ÿอนใĀ้ผู้เรียนร่üมกัน

อภิปรายĀรือค้นคü้า

เพิ่มเติม เพื่อĀาคําตอบ

ที่เป็นไปได้มากที่ÿุด  
- ผู้ÿอนใĀ้ผู้เรียนช่üยกัน

เลือกคําตอบที่ดีที่ÿุด 
- ผูÿ้อนใĀ้ผู้เรียนÿรุป

คําตอบที่เด่นชัดที่ÿุด 

  

 
 

Āลักÿําคัญของการÿอนแบบการเรียนเชิงรุกคือ 

**ผู้ÿอน ÿอนใĀ้น้อย  เปิดใจใĀ้กü้าง  เปิดโอกาÿใĀ้ผู้เรียน เรียนรู้ด้üยตนเองใĀ้มาก** 
 

อ้างอิง 
http://active-learning.wu.ac.th 
 
http://www. scbfoundation.com 
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การประเ'นผลใน,นเ-ยน 

	 การประเ'นผลการเ+ยนเ-นเ.อง1ค34กคน15องป678และใ;ความ>?ญAอ
การประเ'นผล เพราะผลการประเ'นจะสะEอนFงความ>?ญไHอIางอIาง ไJKาจะ
เ-นการเ+ยนการสอนของค3 การบNหารPดการ รวมFงRงแสดงSฒนาการHานการ
เ+ยนUแVเWกXกเ+ยน โดยZวไปแ[วการประเ'นผลใน\นเ+ยนจะแ]งออกไH^ง_


1.  การประเ'นผล/อนเ-ยน (Monitoring Assessment) หมายFง การประเ'นผล1
กระ`Vอนใ;aอbล หcอVอนกระบวนการเ+ยนการสอน โดยประโยชe1ไHfบgอ ค3
จะไHทราบiญหาของXกเ+ยนหcอเ-นการวางแผนในการPด3ปแบบการเ+ยนการสอน


2.  การประเ'นผลระห2างเ-ยน (Formative Assessment) หมายFง การประเ'น
ผล1กระ`ในขณะ1Pดการเ+ยนการสอน  การประเ'นผลจะkประlทmภาพจะเ-นในoก
ษณะของการประเ'นตามสภาพจNง ประโยชe1ไHfบ gอ ค3สามารถ8ดตามSฒนาการ
ของXกเ+ยนและปfบกระบวนsศeและsศนค8Aอเ.อง1เ+ยน รวมไปFงการตรวจสอบ
องuความUหoก (Concept) เvอไJใ;เwดความเaาใจ1คลาดเคxอนออกไป


3. การประเ'นผลส5ป (Summative Assessment) หมายFง การประเ'นผลเvอสyป
และเ-นการzดlนผลการเ+ยน โดย{คะแนนจาก|วนAางๆ มาใ~ในการประกอ
บการzดlนใจของค3 โดยใน\นการประเ'นเvอสyป_ จะเ-นการสyปหcอzดlน เ�น 
ผลการเ+ยน การสอบÄดความUและความสามารถ เ-น5น โดยประโยชe1ไHfบgอ 
เvอเ-นการสyปKาXกเ+ยนkความพÅอมระ^บใดในเÇอหาÉชา1เ+ยนÑานมา และเ-น
aอbล>?ญค31kหÖา1fบÜดชอบในระ^บ1áงàน


เอกสาร6าง7ง 

สมâก äทãยธç. (2555). การÄดผลการéกษา. (èมêคëง1 8). กาฬlนì : 
ประสานการèมê.

î+พร อïศาสนXนñ. (2554). การÄดและประเ'นผลใน\นเ+ยน. ชลó+ : 
เòทôดค+เอöน.
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การประเ'นผลตามสภาพจ=ง  (Authentic Assessment) 

	 การประเ'นผลตามสภาพจNง  (Authentic Assessment) หมายFง  กระบวนกา
รõงเกต 7นúกและการรวบรวมaอbลจากผลงาน Éùการ หcอûง1üเ+ยนป678  เvอ
เ-น†นฐานของการzดlนใจAอzวüเ+ยน การประเ'นผลตามสภาพจNง จะไJเÖนการ
ประเ'นเฉพาะsกษะ†นฐาน  แAจะเÖนdkiประเ'นsกษะการ£ด1§บ•อนในการ`งาน 
ความสามารถในการแ¶iญหาและการแสดงออก1เwดจาการป678ในสภาพจNงใน
การเ+ยนการสอน1เÖนüเ+ยนเ-น>?ญHวย การÄดและประเ'นตามสภาพจNง kกระ
บวนการÄดผลการเ+ยนUตามแนวทาง 3 ประการ gอ


1. Äดครบßวนตาม®ดประสงuการเ+ยนUไHจNง ÄดความสามารถทางความU ความ£ด
ไHจNง (Cognitive Ability) Äดความสามารถในการป678ไHจNง (Performance/
Practice Ability) และÄด©ณoกษณะทาง™ตใจไHจNง (Affective Characteristics) 

2. ÄดไHตรงความเ-นจNง gอ ûง1ÄดไH´นเ-นaอbล เ-นการแสดงพฤ8กรรม1
สะEอนความสามารถ1แEจNงของüเ+ยน  ≠งความสามารถทางความU ความ£ด 
ความสามารถในการป678และ©ณoกษณะทาง™ตใจ kความคลาดเคxอนÜด
พลาดÖอย1îด ไJเÆดโอกาสใ;üHอยความสามารถไHคะแนนáง  zดความÜด
พลาด1ükความสามารถáงกoบไHคะแนนÖอย 

3. เØอกสรร  £ด∞นเค.อง±อและเทค≤คการÄดผล1เ-นการÄดพฤ8กรรม1แEจNง1
แสดงออก≥งความสามารถของüเ+ยน  (Ability to do) ≥งอาจไHจากการõงเก¥
พฤ8กรรมüเ+ยน õงเกตจากการป678ภาระงาน (Tasks) 1Pดใ;ป678ในสถาน
การµ1üสอนจะ∂หนด õงเกตจาก∑องรอยหoกฐานผลการป678ภาระงานของü
เ+ยน เ-น5น


	 เทค≤คÉùการประเ'นตามสภาพจNง1∏าสนใจ 7 Éù ≥งจะ�วยใ;การÄดและการ
ประเ'นผลตามสภาพจNงkประlทπภาพ ≥งไHแV


             การ>งเกต  เ-นการเòบaอbลพฤ8กรรมHานการใ~ความ£ด การป678งาน 
อารมµ ความU∫ก และoกษณะ≤õย โดยสามารถ`ไH4ก14กเวลา ≠งใน;องเ+ยน 
นอก;องเ+ยน หcอในสถานการµªนนอกโรงเ+ยน ≥งkÉùºเ≤นการอΩสองoกษณะgอ 
การõงเกต`ไHโดยæงใจ øบการõงเกต1`โดยไJæงใจ การõงเกตโดยæงใจหcอk
โครงการสÅางหมายFงการ1ค3∂หนดพฤ8กรรม15องõงเกต รวมFง�วงเวลาและÉù
การõงเกต |วนการõงเกตแบบไJæงใจ หcอไJkโครงสÅาง´น หมายFงไJk∂หนด
รายการõงเกตไ¿¡วงหÖา ค3อาจkกระดาษแÑนเ¬ก ๆ 8ดzวไ¿ตลอดเวลาเvอ7นúก
เ√อพบพฤ8กรรมการแสดงออก1kความหมาย
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             การ>มภาษ@  เ-นƒกÉùห≈ง1ใ~เòบaอbลพฤ8กรรมของXกเ+ยนในHาน 
ความ£ดส8iญญา ความU∫ก กระบวนการ∆นตอนในการ`งาน และÉùแ¶iญหา
AางๆไH« ≥งเ-นÉù1อาจใ~ประกอบการõงเกตเvอใ;ไHaอbล1»นใจมาก…งàน 
โดยVอน1ค3จะõมภาษµ´น ควรหาaอbลเ ยวøบÀ'หoงของXกเ+ยนและเต+ยมÃด
Õถาม¡วงหÖาเŒยVอน เvอ`ใ;การõมภาษµเจาะตรงประเWนและไHaอbลเœมมาก
àน  และขณะõมภาษµค3ควรใ~วาจา –าทาง —เŒยง1อบ“นเ-นøนเอง เvอXกเ+ยนU
∫กปลอดäย และkแนวโÖมจะใ;aอbลAางๆ ควรõมภาษµXกเ+ยนHวยÕถาม1เaา
ใจ”าย และอาจใ~การõมภาษµøลóคคลใก[‘ดXกเ+ยน∑วมHวยเvอใ;ไHaอbลเ ยว
øบXกเ+ยนเœมเ8ม

 

             การตรวจงาน เ-นการÄดและประเ'นผล1เÖนการ{ผลการประเ'นไปใ~sน
’ใน 2 oกษณะ gอ เvอการ�วยเหØอXกเ+ยนและเvอ�วยปfบปyงการสอนของค3 ÷ง
เ-นการประเ'น1ควรºเ≤นการตลอดเวลา และควรkoกษณะ1ค3สามารถประเ'น
พฤ8กรรมระ^บáงของXกเ+ยนไH เ�น การตรวจแบบ◊กÿด ผลงานภาคป678 
โครงการ/โครงงานAางๆ เ-น5น

 

             การรายงานตนเอง  เ-นการใ;Xกเ+ยนเŸยนบรรยายหcอตอบÕถาม⁄น ๆ 
หcอ ตอบแบบสอบถาม1ค3สÅางàน เvอสะEอนFงการเ+ยนUของXกเ+ยน≠งความU 
ความเaาใจ Éù£ด Éù`งานความพอใจในผลงาน ความ5องการSฒนาตนเองใ;«…ง
àน


             การใBCนDกจากEFเGยวHอง เ-นการรวบรวมaอbลความ£ดเ€น1เ ยวaอ
งøบzวXกเ+ยนผลงานXกเ+ยน โดยเฉพาะความ¶าวหÖาในการเ+ยนUของXกเ+ยนจาก
แห¡งAาง ๆ เ�น จากเvอนค3หcอüปกครอง เ-น5น

 

             การใBHอสอบแบบเKนการปLCMจ=ง   gอการใ~แบบทดสอบเvอÄดûง1Xก
เ+ยนไHป678จNง ≥งaอสอบ´นจะ5องkความหมายAอüเ+ยน เ‹ยนแบบสภาพความ
เ-นจNง ครอบค›มความสามารถของüเ+ยนและเÇอหาตามหoกáตร เÖนใ;kหลาย
ÕตอบและหลายÉùหาÕตอบ และkเกณfiการใ;คะแนน1flดเจน

 

             การประเ'นโดยใBแPมสะสมงาน  แ‡มสะสมงานหมายFง ûง1ใ~สะสมงาน
ของXกเ+ยนอIางk®ดประสงu อาจเ-นแ‡ม ก¡อง แÑน·ส‚ หcอ„ล‰ม òไH แ‡ม
สะสมผลงาน_ จะเ-นหoกฐานสะEอนใ;เ€นFงความพยายาม ความ¶าวหÖา และผล
õมฤทmของXกเ+ยน


เอกสาร6าง7ง 
ÉùการÄดและประเ'นผลตามสภาพจNงอIางkประlทπภาพ เaาFงไHจาก https://
www.trueplookpanya.com/blog/content/73500/-teaartedu-teaart-teamet-
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ฐานการเ0ยนEเGยวHบการใI  
เทคKคและเคMองNอ
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แบบ#น%กการเ*ยน, 

!จกรรมการเ(ยน+ เ,อง .............................................................................................................


โปรด2น3ก4ง56านไ8เ(ยน+


แนวทางในการ=ไปใ>เ?อ@ดการเ(ยน+AชาพระEทธศาสนา  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แบบ#น%กการเ*ยน, 

!จกรรมการเ(ยน+ เ,อง .............................................................................................................


โปรด2น3ก4ง56านไ8เ(ยน+


แนวทางในการ=ไปใ>เ?อ@ดการเ(ยน+AชาพระEทธศาสนา  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แบบ#น%กการเ*ยน, 

!จกรรมการเ(ยน+ เ,อง .............................................................................................................


โปรด2น3ก4ง56านไ8เ(ยน+


แนวทางในการ=ไปใ>เ?อ@ดการเ(ยน+AชาพระEทธศาสนา  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แบบ#น%กการเ*ยน, 

!จกรรมการเ(ยน+ เ,อง .............................................................................................................


โปรด2น3ก4ง56านไ8เ(ยน+


แนวทางในการ=ไปใ>เ?อ@ดการเ(ยน+AชาพระEทธศาสนา
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การออกแบบการDดการเ0ยนE
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!ว#$ดเละสาระการเ-ยน0แกนกลาง 3ชาพระ6ทธศาสนา 

ก"มสาระการเ)ยน,-งคม0กษา ศาสนา และ5ฒนธรรม

ตามห:ก;ตรแกนกลางการ0กษา<น=นฐาน ?ทธAกราช ๒๕๕๑
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๖

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูoแกนกลาง

สาระทีÉ ๑    ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม
มาตรฐาน  ส ๑.๑  รูo และเ�oาใจประวัติ ความสําคั� ศาสดา หลักธรรม�องพระพ»ทธศาสนาหรือศาสนา       
                               ที่ตนนั��ือและศาสนาอื่น  มีศรัทธาที่�ูกตoอง ย¹ดมั่นและป�ิ�ัติตามหลักธรรม
                               เพื่ออยูnรnวมกันอยnางสันติส»� 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๑� �อกพ»ทธประวัติ  หรือประวัติ�อง
ศาสดาที่ตนนั��ือÃดยสังเ�ป

¾ พุทธ�ระวัติ
�  ประสูติ
�  ตรัสรูo
�  ปรินิพพาน 

๒� ชื่นชมและ�อกแ��อยnางการดําเนิน
ชีวิตและ�oอคิดจากประวัติสาวก ชาดก�
เรื่องเลnาและศาสนิกชนตัวอยnางตามที่
กําหนด

�  สามเ�ร�ั��ิต
�  วั��»ป�ชาดก
�  ส»วั��สามชาดก
�  พระ�าทสมเดÈจ พระเจoาอยูnหัว
        ภูมิพลอด»ลยเดช
�  เจoาพระยาส»ธรรมมนตรี �หนูพรoอม�

��๑

๓� �อกความหมาย ความสําคั� และ
เคารพพระรัตนตรัย ป�ิ�ัติตามหลักธรรม
Ãอวาท ๓ในพระพ»ทธศาสนา  หรือ
หลักธรรม�องศาสนาที่ตนนั��ือตามที่
กําหนด

¾ พระรัตนตรัย
�   ศรัทธา  พระพ»ทธ พระธรรม พระสง�r

¾ Ãอวาท Ô
�  Åมnทําชั่ว

o เ��จศีล
     �  ทําความดี

° เ��จธรรม
° สังคหวัต�» ๔
° กตั�sูกตเวทีตnอพnอแมn และ

ครอ�ครัว
° มงคล ๓๘

- ทําตัวดี
- วnางnาย
- รั�ใชoพnอแมn

๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
�  ทําจิตใหo�ริส»ทธิÍ (�ริหารจิตและเจริ�
     ป{��า�     

¾ พุทธศาสนสุภาษิต
    �  อต½ตา หิ อต½ตÃน นาÃ�                        

ตนแลเป}นที่พ¹่ง�องตน
    �  มาตา  มิต½ตํ  สเก �เร                    

มารดาเป}นมิตรในเรือน�องตน
๔� เหÈนค»�คnาและสวดมนตr แ�nเมตตา     
มีสติที่เป}นพื้นฐาน�องสมาธิใน
พระพ»ทธศาสนา  หรือการพัฒนาจิตตาม
แนวทาง�องศาสนาที่ตนนั��ือ
 ตามที่กําหนด

¾   fกสวดมนตrและแผnเมตตา
�  รูoความหมายและประÃยชนr�องสติ
�  ¢{งเพลงและรoองเพลงอยnางมีสติ
�  เลnนและทํางานอยnางมีสติ
�   fกใหoมีสติในการ¢{ง การอnาน การคิด 

การ�ามและการเ�ียน
��๒ ๑� �อกความสําคั��องพระพ»ทธศาสนา

หรือศาสนาที่ตนนั��ือ
�  พระพ»ทธศาสนาเป}นเอกลักษ�r�อง 

ชาติÅทย 
๒� สร»ปพ»ทธประวัติตั้งแตnประสูติจน�¹ง
การออก�นวชหรือประวัติศาสดาที่ตนนั�
�ือตามที่กําหนด
 

¾ สรุ�พุทธ�ระวัติ
�  ประสูติ

o เหต»การ�rหลังประสูติ
o แรกนา�วั�
o การศ¹กษา
o การอภิเษกสมรส
o เทวทูต ๔
o การออก�นวช

๓� ชื่นชมและ�อกแ��อยnางการดําเนิน
ชีวิตและ�oอคิดจากประวัติสาวก ชาดก�
เรื่องเลnาและศาสนิกชนตัวอยnางตามที่
กําหนด

�  สามเ�รราห»ล
�  วร»�ชาดก
�  วานรินทชาดก
�  สมเดÈจพระ�า�สังวร    �ศ»� Åกnเ�ื่อน�
�   สมเดÈจพระ�า�สังวร                    

สมเดÈจพระสัง�ราช �เจริ� ส»ว�½ฒÃน� 
๔. �อกความหมาย ความสําคั� และ
เคารพพระรัตนตรัย  ป�ิ�ัติตาม

¾ พระรัตนตรัย
�  ศรัทธา
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๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
หลักธรรมÃอวาท ๓ ในพระพ»ทธศาสนา  
หรือหลักธรรม�องศาสนาที่ตน
นั��ือตามที่กําหนด

¾ Ãอวาท Ô
� Åมnทําชั่ว
° เ��จศีล
� ทําความดี
° เ��จธรรม
° หิริ-Ãอตตัปปะ
° สังคหวัต�» ๔
° �ราวาสธรรม ๔
° กตั�sูกตเวทีตnอครู อาจารยr  และ

Ãรงเรียน
° มงคล ๓๘

- กตั�sู
- สงเคราะหr�าติพี่นoอง

�   ทําจิตใหo�ริส»ทธิÍ (�ริหารจิตและ
เจริ�ป{��า�

¾ พุทธศาสนสุภาษิต
�  นิมิต½ตํ สาธ»รูปานํ กตs½� กตเวทิตา    

ความกตั�� กตเวทีเป}นเครื่องหมาย    
�องคนดี

�   พ½รห½มาติ มาตาปdตÃร                   
มารดา�ิดาเป}นพรหม�อง�»ตร

๕� ชื่นชมการทําความดี�องตนเอง �»คคล
ในครอ�ครัวและในÃรงเรียน ตามหลัก
ศาสนา

� ตัวอยnางการกระทําความดี�องตนเอง
และ�»คคลในครอ�ครัว และใน
Ãรงเรียน  �ตามสาระใน�oอ ๔�

๖�  เหÈนค»�คnาและสวดมนตr แ�nเมตตา 
มีสติที่เป}นพื้นฐาน�องสมาธิในพระพ»ทธ-
ศาสนา หรือการพัฒนาจิตตามแนวทาง
�องศาสนาที่ตนนั��ือ ตามที่กําหนด

�  fกสวดมนตrÅหวoพระและแ�nเมตตา
�  รูoความหมายและประÃยชนr�องสติและ

สมาธิ
�   fกสมาธิเ�ื้องตoน
�   fกสติเ�ื้องตoนดoวยกิจกรรมการ

เคลื่อนÅหวอยnางมีสติ
�   fกใหoมีสมาธิในการ¢{ง การอnาน 

การคิด  การ�าม และการเ�ียน

๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๗� �อกชื่อศาสนา ศาสดา และ
ความสําคั��องคัมภีรr�องศาสนาที่ตน
นั��ือและศาสนาอื่นÇ

¾ ชืÉอศาสนา   ศาสดา และคัมภีรrของศาสนา
ตnาง Ç 
�  พระพ»ทธศาสนา
o ศาสดา : พระพ»ทธเจoา
o คัมภีรr : พระÅตรปd�ก
�  ศาสนาอิสลาม
o ศาสดา : ม»±ัมมัด
o คัมภีรr : อัลก»รอาน
�  คริสตrศาสนา
o ศาสดา : พระเย�ู
o คัมภีรr : Å�เ�ิล
�  ศาสนา±ินดู
o ศาสดา : Åมnมีศาสดา
o คัมภีรr :  พระเวท  พราหม�ะ 

อ»ปนิษัท  อารั�ยกะ  
๑� อธิ�ายความสําคั��องพระพ»ทธศาสนา  
หรือศาสนาที่ตนนั��ือ ในฐานะที่เป}น
รากฐานสําคั��องวัฒนธรรมÅทย

�  ความสัมพันธr�องพระพ»ทธศาสนากั�
การดําเนินชีวิตประจําวัน เชnน 
การสวดมนตr   การทํา�»� ใสn�าตร  
การแสดงความเคารพ  การใชoภาษา 

�  พระพ»ทธศาสนามีอิทธิพลตnอการ
สรoางสรรคr�ลงานทางวัฒนธรรมÅทย
อันเกิดจากความศรัทธา เชnน วัด   
ภาพวาด  พระพ»ทธรูป วรร�คดี 
ส�าป{ตยกรรมÅทย

��Ô

๒� สร»ปพ»ทธประวัติตั้งแตnการ�ําเพÈ�
เพียรจน�¹งปรินิพพาน  หรือประวัติ�อง
ศาสดาที่ตนนั��ือตามที่กําหนด

�  สร»ปพ»ทธประวัติ (ท�ทวน)
�  การ�ําเพÈ�เพียร
�  �จ�มาร
�  ตรัสรูo
�  ปฐมเทศนา
�  ปรินิพพาน
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๑๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๓� ชื่นชมและ�อกแ��อยnางการดําเนิน
ชีวิตและ�oอคิดจากประวัติสาวก ชาดก�
เรื่องเลnาและศาสนิกชนตัวอยnาง ตามที่
กําหนด

�  สามเ�รสังกิจจะ
�  อารามทูสกชาดก
�  มหาวา�ิชชาดก
�  สมเดÈจพระพ»ฒาจารยr �Ãต พ½รห½มรํสี�
�  สมเดÈจพระเจoาตากสินมหาราช

๔� �อกความหมาย ความสําคั��อง
พระÅตรปd�ก หรือคัมภีรr�องศาสนาที่ตน
นั��ือ

�  ความสําคั��องพระÅตรปd�ก  เชnน 
เป}นแหลnงอoางอิง �องหลักธรรมคําสอน   

๕. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย และ
ป�ิ�ัติตามหลักธรรมÃอวาท ๓ ใน
พระพ»ทธศาสนา  หรือหลักธรรม�อง
ศาสนาที่ตนนั��ือตามที่กําหนด 

¾ พระรัตนตรัย
�  ศรัทธา

¾ Ãอวาท Ô
� Åมnทําชั่ว
° เ��จศีล
� ทําความดี
° เ��จธรรม
° สติ-สัมปชั��ะ
° สังคหวัต�» ๔
° �ราวาสธรรม ๔
° อัต�ะ ๓   (อัตตัต�ะ,  ปรัต�ะ,  

อ»ภยัต�ะ) 
° กตั�sูกตเวทีตnอช»มชน,  

สิ่งแวดลoอม
° มงคล ๓๘

- รูoจักใหo
- พูดÅพเราะ
- อยูnในสิ่งแวดลoอมที่ดี

� ทําจิตใหo�ริส»ทธิÍ (�ริหารจิตและเจริ�  
ป{��า�

¾ พ»ทธศาสนส»ภาษิต
     � ททมาÃน  ปdÃย Ãหติ                           
           �ูoใหoยnอมเป}นที่รัก
�  Ãมก½Ã� กล½ยา�ิยา  สาธ»
      เปลnงวาจาÅพเราะใหoสําเรÈจประÃยชนr

๑๑

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๖� เหÈนค»�คnาและสวดมนตr แ�nเมตตา 
มีสติที่เป}นพื้นฐาน�องสมาธิใน
พระพ»ทธศาสนา หรือการพัฒนาจิต
ตามแนวทาง�องศาสนาที่ตนนั��ือ
ตามที่กําหนด

�  fกสวดมนตr  Åหวoพระ   สรรเสริ�ค»�
พระรัตนตรัยและแ�nเมตตา

�  รูoความหมายและประÃยชนr�องสติและ
สมาธิ

�  รูoประÃยชนr�องการ fกสติ
�   fกสมาธิเ�ื้องตoนดoวยการนั�ลมหายใจ
�   fกการยืน การเดิน  การนั่ง  และ           

การนอน  อยnางมีสติ
�  fกใหoมีสมาธิในการ¢{ง การอnาน              

การคิด  การ�าม และการเ�ียน
๗. �อกชื่อ ความสําคั�และป�ิ�ัติตน          
Åดoอยnางเหมาะสมตnอศาสนวัต�»                 
ศาสนส�าน และศาสน�»คคล�องศาสนา
อื่นÇ

� ชื่อและความสําคั��องศาสนวัต�»            
     ศาสนส�านและ ศาสน�»คคล                   

ในพระพ»ทธศาสนา   ศาสนาอิสลาม   
คริสตrศาสนา ศาสนา±ินดู   

� การป�ิ�ัติตนที่เหมาะสมตnอศาสนวัต�»  
      ศาสนส�านและศาสน�»คคลในศาสนา

อื่น Ç
��๔ ๑� อธิ�ายความสําคั��องพระพ»ทธศาสนา  

หรือศาสนาที่ตนนั��ือ ในฐานะเป}นศูนยr
รวมจิตใจ�องศาสนิกชน

�  พระพ»ทธศาสนา ในฐานะที่เป}น              
เครื่องย¹ดเหนี่ยวจิตใจ 

�  เป}นศูนยrรวมการทําความดี และพัฒนา
จิตใจ  เชnน   fกสมาธิ  สวดมนตr  
ศ¹กษาหลักธรรม  

�  เป}นที่ประกอ�ศาสนพิธี �การทอดกฐิน 
การทอด�oาปiา  การเวียนเทียน 
การทํา�»�� 

�  เป}นแหลnงทํากิจกรรมทางสังคม  เชnน 
การจัดประเพ�ีทoอง�ิ่น การเ�ยแพรn
�oอมูล�nาวสารช»มชน และ
การสnงเสริมพัฒนาช»มชน 
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๑๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๒� สร»ปพ»ทธประวัติตั้งแตn�รรล»ธรรม
จน�¹งประกาศธรรม  หรือประวัติศาสดาที่
ตนนั��ือตามที่กําหนด

i สร»ปพ»ทธประวัติ  (ท�ทวน)
i ตรัสรูo
i ประกาศธรรม Åดoแกn 
° Ãปรดช�ิล  
° Ãปรดพระเจoาพิมพิสาร  
° พระอัครสาวก  
° แสดงÃอวาทปา�ิÃมก�r  

๓� เหÈนค»�คnา และป�ิ�ัติตนตาม
แ��อยnางการดําเนินชีวิตและ�oอคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก�เรื่องเลnาและ
ศาสนิกชนตัวอยnาง ตามที่กําหนด

�  พระอ»ร»เวลกัสสปะ
�  ก»�ิทูสกชาดก
�  มหาอ»กก»สชาดก
�  สมเดÈจพระมหิตลาธิเ�ศร อด»ลยเดช

วิกรม พระ�รมราชชนก
�  สมเดÈจพระศรีนครินทรา�รมราชชนนี

๔� แสดงความเคารพ  พระรัตนตรัย  
ป�ิ�ัติตามÅตรสิก�าและหลักธรรม
Ãอวาท ๓ ในพระพ»ทธศาสนา  หรือ
หลักธรรม�องศาสนาที่ตนนั��ือตามที่
กําหนด

¾ พระรัตนตรัย
o    ศรัทธา ๔

�  พระพ»ทธ
° พ»ทธค»� ๓

�  พระธรรม
° หลักกรรม

�  พระสง�r
¾ Åตรสิก�า
�  ศีล สมาธิ ป{��า
¾ Ãอวาท ๓
� Åมnทําชั่ว

o เ��จศีล
o ท»จริต ๓

�  ทําความดี
o เ��จธรรม
o ส»จริต  ๓
o พรหมวิหาร ๔
o กตั�sูกตเวทีตnอประเทศชาติ  
o มงคล ๓๘

-  เคารพ
-  �nอมคน
-  ทําความดีใหoพรoอมÅวoกnอน

๑๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
�  ทําจิตใหo�ริส»ทธิÍ (�ริหารจิตและเจริ�ป{��า)

¾ พ»ทธศาสนส»ภาษิต
�  ส»�า สง½�ส½ส  สามค½คี  
     ความพรoอมเพรียง�องหมูnใหoเกิดส»�
�  ÃลÃกปต½�ม½ภิกา   เมต½ตา 

เมตตาธรรม  ค้ําจ»นÃลก
๕� ชื่นชมการทําความดี�องตนเอง �»คคล
ในครอ�ครัว Ãรงเรียนและช»มชนตาม
หลักศาสนา พรoอมทั้ง�อกแนวป�ิ�ัติใน
การดําเนินชีวิต

�   ตัวอยnางการกระทําความดี�องตนเอง
และ�»คคลในครอ�ครัว ในÃรงเรียน  และ
ในช»มชน

๖�  เหÈนค»�คnาและสวดมนตr แ�nเมตตา 
มีสติที่เป}นพื้นฐาน�องสมาธิใน
พระพ»ทธศาสนา หรือการพัฒนาจิต
ตามแนวทาง�องศาสนาที่ตนนั��ือ
ตามที่กําหนด

�  สวดมนตrÅหวoพระ  สรรเสริ�                  
ค»�พระรัตนตรัยและแ�nเมตตา

i   รูoความหมาย�องสติสัมปชั��ะ  สมาธิ
และป{��า

i รูoวิธีป�ิ�ัติ�องการ�ริหารจิตและเจริ�
ป{��า

i  fกการยืน การเดิน  การนั่ง  และการนอน  
อยnางมีสติ

i  fกการกําหนดรูoความรูoส¹ก  เมื่อตาเหÈนรูป  
หู¢{งเสียง  จมูกดมกลิ่น  ลิ้นลิ้มรส  กาย
สัม�ัสสิ่งที่มากระท� ใจรั�รูoธรรมารม�r

i  fกใหoมีสมาธิในการ¢{ง การอnาน การคิด  
การ�าม และการเ�ียน

๗� ป�ิ�ัติตนตามหลักธรรม�องศาสนาที่
ตนนั��ือ เพื่อการอยูnรnวมกันเป}นชาติÅดo
อยnางสมาน�ันทr

� หลักธรรมเพื่อการอยูnรnวมกันอยnาง
สมาน�ันทr

o เ��จศีล – เ��จธรรม
o ท»จริต ๓ – ส»จริต ๓
o พรหมวิหาร ๔
o มงคล ๓๘ 

76



๑๔

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
-  เคารพ 
- �nอมตน
- ทําความดีใหoพรoอมÅวoกnอน

o พ»ทธศาสนส»ภาษิต : ความพรoอม
เพรียง�องหมูnใหoเกิดส»�  เมตตาธรรม
ค้ําจ»นÃลก

�   กตั�sูกตเวทีตnอประเทศชาติ
๘.  อธิ�ายประวัติศาสดา�องศาสนาอื่นÇ 
Ãดยสังเ�ป

�  ประวัติศาสดา
o พระพ»ทธเจoา
o ม»±ัมมัด
o พระเย�ู

��๕ ๑� วิเคราะหrความสําคั��อง
พระพ»ทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนั��ือ 
ในฐานะที่เป}นมรดกทางวัฒนธรรมและ
หลักในการพัฒนาชาติÅทย

¾ มรดกทางวัฒนธรรมที่Åดoรั�จาก
พระพ»ทธศาสนา
o มรดกทางดoานรูปธรรม เชnน              

ศาสนส�าน Ã�รา�วัต�»  
ส�าป{ตยกรรม

o มรดกทางดoานจิตใจ เชnน หลักธรรม
คําสั่งสอน ความเชื่อ และค»�ธรรม
ตnาง Ç 

�  การนําพระพ»ทธศาสนาÅปใชoเป}น
แนวทางในการพัฒนาชาติÅทย

o พัฒนาดoานกายภาพ และสิ่งแวดลoอม 
เชnน ภาวนา ๔    �กาย  ศีล   จิต  
ป{��า� Åตรสิก�า (ศีล สมาธิ ป{��า)  
และอริยสัจสี่ 

o พัฒนาจิตใจ  เชnน หลักÃอวาท ๓
(ละความชั่ว   ทําดี   ทําจิตใจใหo
�ริส»ทธิÍ� และการ�ริหารจิตและเจริ�
ป{��า

๑๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๒� สร»ปพ»ทธประวัติตั้งแตnเสดÈจ
กร»งก�ิลพัสด»rจน�¹งพ»ทธกิจสําคั�  
หรือประวัติศาสดาที่ตนนั��ือตามที่
กําหนด

�  สร»ปพ»ทธประวัติ �ท�ทวน�
�  Ãปรดพระพ»ทธ�ิดา  �เสดÈจกร»ง

ก�ิลพัสด»r�
�  พ»ทธกิจสําคั� Åดoแกn Ãลกัต�จริยา  

�าตัต�จริยา และพ»ทธัต�จริยา  
๓� เหÈนค»�คnา และประพ§ติตนตาม
แ��อยnางการดําเนินชีวิตและ�oอคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก�เรื่องเลnาและ            
ศาสนิกชนตัวอยnาง ตามที่กําหนด

�  พระÃส�Ãก¯ิวิสะ
�  จู¯เส�ฐิชาดก
�  วั��าÃรหชาดก
�  สมเดÈจพระสัง�ราช �สา�
�  อาจารยrเส�ียร  Ãพธินันทะ

๔� อธิ�ายองคrประกอ� และความสําคั�
�องพระÅตรปd�ก  หรือคัมภีรr�องศาสนา
ที่ตนนั��ือ  

¾ องคrประกอ��องพระÅตรปd�ก
�  พระส»ตตันตปd�ก
�   พระวินัยปd�ก
�   พระอภิธรรมปd�ก

¾ ความสําคั��องพระÅตรปd�ก
๕. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย 
 และป�ิ�ัติตามÅตรสิก�าและหลักธรรม
Ãอวาท ๓ ในพระพ»ทธศาสนาหรือ
หลักธรรม�องศาสนาที่ตนนั��ือ
ตามที่กําหนด 

¾ พระรัตนตรัย
o ศรัทธา ๔

�    พระพ»ทธ
o พ»ทธจริยา ๓

�  พระธรรม
o อริยสัจ ๔
o หลักกรรม

�  พระสง�r
¾ ไตรสิกขา
�  ศีล สมาธิ ป{��า

¾ Ãอวาท Ô
� Åมnทําชั่ว

o เ��จศีล
o อ�ายม»� ๔
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๑๖

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
      � ทําความดี

o เ��จธรรม
o �»�กิริยาวัต�» ๓
o อคติ ๔
o อิทธิ�าท ๔
o กตั�sูกตเวทีตnอพระพ»ทธศาสนา
o มงคล ๓๘

-  ใ iรูo ใ iเรียน
- การงานÅมnอากูล
- อดทน

�  ทําจิตใหo�ริส»ทธิÍ (�ริหารจิตและเจริ�
ป{��า)

¾ พ»ทธศาสนส»ภาษิต
�  วิริเยน  ท»ก½�มจ½เจติ                           

คนจะลnวงท»ก�rÅดoเพราะความเพียร
� ปs½�า  Ãลกส½มิ ปช½ÃชÃต                       

ป{��า  คือ แสงสวnางในÃลก
๖� เหÈนค»�คnาและสวดมนตrแ�nเมตตา 
มีสติที่เป}นพื้นฐาน�องสมาธิใน
พระพ»ทธศาสนา หรือการพัฒนาจิตตาม
แนวทาง�องศาสนาที่ตนนั��ือตามที่
กําหนด

¾ สวดมนตrÅหวoพระ  สรรเสริ�                 
ค»�พระรัตนตรัยและแ�nเมตตา
�   รูoความหมาย�องสติสัมปชั��ะ  

สมาธิและป{��า
�   รูoวิธีป�ิ�ัติและประÃยชนr�อง              

การ�ริหารจิตและเจริ�ป{��า
�    fกการยืน การเดิน  การนั่ง  และ              

การนอน  อยnางมีสติ
�   fกการกําหนดรูoความรูoส¹ก  เมื่อตา             

เหÈนรูป  หู¢{งเสียง  จมูกดมกลิ่น  ลิ้น
ลิ้มรส  กายสัม�ัสสิ่งที่มากระท�ใจ
รั�รูoธรรมารม�r

�    fกใหoมีสมาธิในการ¢{ง การอnาน             
การคิด   การ�ามและการเ�ียน

๑๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๗� ป�ิ�ัติตนตามหลักธรรม�องศาสนาที่
ตนนั��ือ เพื่อการพัฒนาตนเองและ
สิ่งแวดลoอม

� Ãอวาท ๓ �ตามสาระการเรียนรูo�oอ ๕�

��× ๑� วิเคราะหrความสําคั��องพระพ»ทธ-  
ศาสนาในฐานะเป}นศาสนาประจําชาติ  
หรือความสําคั��องศาสนาที่ตนนั��ือ

� พระพ»ทธศาสนาในฐานะเป}นศาสนา
ประจําชาติ เชnน  เป}นเอกลักษ�r�อง
ชาติÅทย  เป}นรากฐานทางวัฒนธรรม
Åทย  เป}นศูนยrรวมจิตใจ  เป}นมรดก
ทางวัฒนธรรมÅทย และเป}นหลัก           
ในการพัฒนาชาติÅทย 

๒� สร»ปพ»ทธประวัติตั้งแตnปลงอาย»สัง�าร
จน�¹งสังเวชนียส�าน หรือประวัติศาสดา
ที่ตนนั��ือตามที่กําหนด

�  สร»ปพ»ทธประวัติ �ท�ทวน�
�  ปลงอาย»สัง�าร
�  ป{จ�ิมสาวก
�  ปรินิพพาน
�  การ�วายพระเพลิง
�  แจกพระ�รมสารีริกธาต»
�  สังเวชนียส�าน ๔

๓� เหÈนค»�คnาและประพ§ติตนตาม
แ��อยnางการดําเนินชีวิตและ�oอคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก�เรื่องเลnา และ            
ศาสนิกชนตัวอยnางตามที่กําหนด

�  พระราธะ
�  ที�ีติÃกสลชาดก
�  สัพพทาฐิชาดก
�  พnอ�»นรามคําแหงมหาราช
�  สมเดÈจพระมหาสม�เจoากรม-

พระปรมาน»ชิตชิÃนรส
๔. วิเคราะหrความสําคั�และเคารพ       
พระรัตนตรัย  ป�ิ�ัติตามÅตรสิก�าและ
หลักธรรมÃอวาท ๓ ในพระพ»ทธศาสนา  
หรือหลักธรรม�องศาสนาที่ตน
นั��ือตามที่กําหนด

¾ พระรัตนตรัย
o ศรัทธา ๔

�    พระพ»ทธ
o พ»ทธกิจ ๕

�  พระธรรม
o อริยสัจ ๔
o หลักกรรม

�  พระสง�r
¾ ไตรสิกขา
�  ศีล สมาธิ ป{��า

¾ Ãอวาท Ô
�  Åมnทําชั่ว

o  เ��จศีล
o  อ�ายม»� ๖
o  อก»ศลมูล ๓
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๑๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
� ทําความดี

o เ��จธรรม
o  ก»ศลมูล ๓
o  พละ ๔
o  คารวะ ๖
o  กตั�sูกตเวทีตnอพระมหากษัตริยr
o  มงคล ๓๘

-  มีวินัย 
- การงานÅมnมีÃทษ
- Åมnประมาทในธรรม

�  ทําจิตใหo�ริส»ทธิÍ (�ริหารจิตและเจริ�
ป{��า)

¾ พุทธศาสนสุภาษิต
�  สจ½เจน  กิต½ต¹  ปป½Ãปติ

คนจะÅดoเกียรติดoวยสัจจะ  
� ย�าวาที  ต�าการี  

พูดเชnนÅร  ทําเชnนนั้น

๕� ชื่นชมการทําความดี�อง�»คคลใน
ประเทศตามหลักศาสนา   พรoอมทั้ง�อก
แนวป�ิ�ัติในการดําเนินชีวิต

�   ตัวอยnางการกระทําความดี�อง�»คคล
ในประเทศ 

  
๖. เหÈนค»�คnาและสวดมนตrแ�nเมตตา และ
�ริหารจิตเจริ�ป{��า มีสติที่เป}นพื้นฐาน
�องสมาธิในพระพ»ทธศาสนา หรือการ
พัฒนาจิตตามแนวทาง�องศาสนา            
ที่ตนนั��ือ ตามที่กําหนด

�   สวดมนตrÅหวoพระ  สรรเสริ�                
ค»�พระรัตนตรัยและแ�nเมตตา

�     รูoความหมาย�องสติสัมปชั��ะ  
สมาธิและป{��า

�    รูoวิธีป�ิ�ัติและประÃยชนr�อง                 
การ�ริหารจิตและเจริ�ป{��า

�     fกการยืน การเดิน  การนั่ง  และ             
การนอนอยnางมีสติ

�     fกการกําหนดรูoความรูoส¹กเมื่อตาเหÈน
รูป  หู¢{งเสียง  จมูกดมกลิ่น  ลิ้นลิ้มรส  
กายสัม�ัสสิ่งที่มากระท�   ใจรั�รูo
ธรรมารม�r

๑๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
�  fกใหoมีสมาธิในการ¢{ง การอnาน      

การคิด   การ�าม และการเ�ียน
๗� ป�ิ�ัติตนตามหลักธรรม�องศาสนา         
ที่ตนนั��ือ เพื่อแกoป{�หาอ�ายม»�และ 
สิ่งเสพติด

� หลักธรรม : อริยสัจ ๔  หลักกรรม
� Ãอวาท ๓ :  เ��จศีล – เ��จธรรม  

อ�ายม»� ๖  อก»ศลมูล ๓ ก»ศลมูล ๓
๘� อธิ�ายหลักธรรมสําคั��องศาสนา
อื่นÇ Ãดยสังเ�ป

¾ หลักธรรมสําคัญของศาสนาตnาง Ç 
� พระพ»ทธศาสนา  :  อริยสัจ ๔  Ãอวาท  

๓  ²ล²
� ศาสนาอิสลาม :  หลักศรัทธา                 

หลักป�ิ�ัติ หลักจริยธรรม 
� คริสตrศาสนา : �ั��ัติ  ๑๐ ประการ

๙� อธิ�ายลักษ�ะสําคั��องศาสนพิธี
พิธีกรรม�องศาสนาอื่นÇ และป�ิ�ัติตน
Åดoอยnางเหมาะสมเมื่อตoองเ�oารnวมพิธี

¾ ศาสนพิธีของศาสนาตnาง Ç 
� พระพ»ทธศาสนา
o ศาสนพิธีที่เป}นพ»ทธ�ั��ัติ เชnน 

�รรพชา  อ»ปสม�ท
o ศาสนพิธีที่เกี่ยวเนื่องกั�

พระพ»ทธศาสนา เชnน ทํา�»�พิธีเนื่อง
ในวันสําคั�ทางศาสนา

o ศาสนาอิสลาม  เชnน  การละหมาด               
การ�ือศีลอด  การ�ําเพÈ�±ัจ�r ²ล²

o คริสตrศาสนา  เชnน  ศีลลoาง�าป             
ศีลอภัย�าป  ศีลกําลัง  ศีลมหาสนิท  
²ล²

o ศาสนา±ินดู  เชnน พิธีศราทธr  พิธี�ูชา
เทวดา

ม�๑ ๑� อธิ�ายการเ�ยแ�nพระพ»ทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนั��ือสูnประเทศÅทย

�  การสังคายนา
�  การเ�ยแ�nพระพ»ทธศาสนาเ�oาสูn           

ประเทศÅทย
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๒๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๒� วิเคราะหrความสําคั��อง
พระพ»ทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนั��ือ 
ที่มีตnอสภาพแวดลoอมในสังคมÅทย 
รวมทั้งการพัฒนาตนและครอ�ครัว

¾ ความสําคัญของพระพุทธศาสนาตnอ
สังคมไทยในฐานะเ�}น
�  ศาสนาประจําชาติ
�  ส�า�ันหลัก�องสังคมÅทย      
�  สภาพแวดลoอมที่กวoาง�วาง  และ

ครอ�คล»มสังคมÅทย
�  การพัฒนาตนและครอ�ครัว

๓� วิเคราะหrพ»ทธประวัติตั้งแตnประสูติ
จน�¹ง�ําเพÈ�ท»กรกิริยา   หรือประวัติ
ศาสดาที่ตนนั��ือตามที่กําหนด

�  สร»ปและวิเคราะหr พ»ทธประวัติ
{ ประสูติ
{ เทวทูต ๔
{ การแสวงหาความรูo
{ การ�ําเพÈ�ท»กรกิริยา

๔� วิเคราะหrและประพ§ติตนตาม
แ��อยnางการดําเนินชีวิตและ�oอคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก�เรื่องเลnา และศาสนิก
ชนตัวอยnางตามที่กําหนด

¾ พุทธสาวก พุทธสาวิกา
�  พระมหากัสสปะ
�  พระอ»�าลี
�  อนา��ิ��ิกะ
�  นางวิสา�า

¾ ชาดก
�  อัมพชาดก
�   ติตติรชาดก

๕�  อธิ�ายพ»ทธค»� และ�oอธรรมสําคั�
ในกรอ�อริยสัจ ๔  หรือหลักธรรม�อง
ศาสนาที่ตนนั��ือ ตามที่กําหนด เหÈน
ค»�คnาและนําÅปพัฒนาแกoป{�หา�อง
ตนเองและครอ�ครัว

¾ พระรัตนตรัย
�  พ»ทธค»� ๙

¾ อริยสัจ ๔
�  ท»ก�r �ธรรมที่ควรรูo�

o �ันธr ๕
         -  ธาต» ๔

�  สม»ทัย �ธรรมที่ควรละ�
o หลักกรรม
        -   ความหมายและค»�คnา
o อ�ายม»� ๖

�   นิÃรธ  �ธรรมที่ควร�รรล»�
o ส»� ๒ �กายิก� เจตสิก�
o คิหิส»�

๒๑

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
�  มรรค �ธรรมที่ควรเจริ��

o Åตรสิก�า
o กรรมฐาน ๒
o ปธาน ๔
o Ãกศล ๓
o มงคล ๓๘

-Åมnค�คนพาล
- ค��ั��ิต

    - �ูชา�ูoควร�ูชา
¾ พุทธศาสนสุภาษิต
�   ยํ เว เสวติ ตาทิÃส   

ค�คนเชnนใดเป}นคนเชnนนั้น
�  อต½ตนา Ãจทยต½ตานํ 

จงเตือนตน ดoวยตน
�  นิสม½ม กร�ํ เสย½Ãย  

ใครnครว�กnอนทําจ¹งดี
�   ท»ราวาสา �รา ท»ก½�า  

เรือนที่ครองÅมnดีนําท»ก�rมาใหo
๖� เหÈนค»�คnา�องการพัฒนาจิต เพื่อการ
เรียนรูoและการดําเนินชีวิต ดoวยวิธีคิดแ��
ÃยนิÃสมนสิการคือวิธีคิดแ��ค»�คnาแทo – 
ค»�คnาเทียม และวิธีคิดแ��ค»� – Ãทษ  
และทางออก หรือการพัฒนาจิตตาม
แนวทาง�องศาสนาที่ตนนั��ือ

¾ ÃยนิÃสมนสิการ
�   วิธีคิดแ��ค»�คnาแทo – ค»�คnาเทียม
�   วิธีคิดแ��ค»� - Ãทษและทางออก

๗. สวดมนตr แ�nเมตตา �ริหารจิตและ
เจริ�ป{��าดoวยอานาปานสติ   หรือตาม
แนวทาง�องศาสนาที่ตนั��ือตามที่
กําหนด

�   สวดมนตrแปล และแ�nเมตตา
�   วิธีป�ิ�ัติและประÃยชนr�องการ�ริหารจิต

และเจริ�ป{��า   การ fก�ริหารจิตและ
เจริ�ป{��าตามหลักสติป{�ฐานเนoน          
อานาปานสติ

�   นําวิธีการ�ริหารจิตและเจริ�ป{��าÅปใชo
ในชีวิตประจําวัน
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๒๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๘� วิเคราะหrและป�ิ�ัติตนตามหลักธรรม
ทางศาสนาที่ตนนั��ือ ในการดํารงชีวิต
แ��พอเพียง และดูแลรักษาสิ่งแวดลoอม
เพื่อการอยูnรnวมกันÅดoอยnางสันติส»�

�   หลักธรรม  �ตามสาระการเรียนรูo�oอ ๕�
   

๙� วิเคราะหrเหต»�ลความจําเป}นที่ท»กคน
ตoองศ¹กษาเรียนรูoศาสนาอื่นÇ

� ศาสนิกชน�องศาสนาตnาง  Ç  มีการ
ประพ§ติป�ิ�ัติตนและวิ�ีการดําเนินชีวิต
แตกตnางกันตามหลักความเชื่อและคําสอน 
�องศาสนาที่ตนนั��ือ

๑๐� ป�ิ�ัติตนตnอศาสนิกชนอื่นใน
ส�านการ�rตnางÇÅดoอยnางเหมาะสม

� การป�ิ�ัติอยnางเหมาะสมตnอศาสนิกชน
อื่นในส�านการ�rตnางÇ 

๑๑� วิเคราะหrการกระทํา�อง�»คคลที่เป}น
แ��อยnางดoานศาสนสัมพันธr และ
นําเสนอแนวทางการป�ิ�ัติ�องตนเอง

� ตัวอยnาง�»คคลในทoอง�ิ่นหรือประเทศที่
ป�ิ�ัติตนเป}นแ��อยnางดoานศาสน
สัมพันธrหรือมี�ลงานดoานศาสนสัมพันธr

๑� อธิ�ายการเ�ยแ�nพระพ»ทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนั��ือสูnประเทศ
เพื่อน�oาน  

�   การเ�ยแ�nพระพ»ทธศาสนาเ�oาสูnประเทศ
เพื่อน�oานและการนั��ือพระพ»ทธ -
ศาสนา�องประเทศเพื่อน�oานในป{จจ»�ัน

๒. วิเคราะหrความสําคั��องพระพ»ทธ- 
ศาสนา หรือศาสนาที่ตนนั��ือที่ชnวย
เสริมสรoางความเ�oาใจอันดีกั�ประเทศ
เพื่อน�oาน

�   ความสําคั��องพระพ»ทธศาสนาที่ชnวย
เสริมสรoางความเ�oาใจอันดีกั�ประเทศ
เพื่อน�oาน

๓� วิเคราะหrความสําคั��อง
พระพ»ทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนั��ือ
ในฐานะที่เป}นรากฐาน�องวัฒนธรรม 
เอกลักษ�r�องชาติและมรดก�องชาติ

¾ ความสําคั��องพระพ»ทธศาสนาตnอ
สังคมÅทยในฐานะเป}น
�   รากฐาน�องวัฒนธรรม
�   เอกลักษ�rและ มรดก�องชาติ

๔� อภิปรายความสําคั��องพระพ»ทธ -
ศาสนา หรือศาสนาที่ตนนั��ือกั�            
การพัฒนาช»มชนและการจัดระเ�ีย�
สังคม

�   ความสําคั��องพระพ»ทธศาสนากั�           
การพัฒนาช»มชนและการจัดระเ�ีย�สังคม

ม�๒

๕� วิเคราะหrพ»ทธประวัติหรือประวัติ
ศาสดา�องศาสนาที่ตนนั��ือตามที่
กําหนด

�   สร»ปและวิเคราะหr พ»ทธประวัติ
{ การ�จ�มาร
{ การตรัสรูo
{ การสั่งสอน

๒๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๖� วิเคราะหrและประพ§ติตนตาม
แ��อยnางการดําเนินชีวิตและ�oอคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก�เรื่องเลnาและ
ศาสนิกชนตัวอยnางตามที่กําหนด

�   พระสารี�»ตร
�   พระÃมคคัลลานะ
�   นาง�»ชช»ตตรา
�   พระเจoาพิมพิสาร
�   มิตตวินท»กชาดก
�   ราÃชวาทชาดก

๗� อธิ�ายÃครงสรoาง และสาระสังเ�ป
�องพระÅตรปd�ก  หรือคัมภีรr�องศาสนา
ที่ตนนั��ือ 

�   Ãครงสรoาง และสาระสังเ�ป�อง           
พระวินัยปd�ก  พระส»ตตันตปd�ก             
และพระอภิธรรมปd�ก

๘� อธิ�ายธรรมค»� และ�oอธรรมสําคั�
ในกรอ�อริยสัจ ๔ หรือหลักธรรม�อง
ศาสนาที่ตนนั��ือ  ตามที่กําหนด  เหÈน
ค»�คnาและนําÅปพัฒนา แกoป{�หา�อง
ช»มชนและสังคม

¾ พระรัตนตรัย
�   ธรรมค»� ๖

¾ อริยสัจ ๔
�   ท»ก�r �ธรรมที่ควรรูo�

o �ันธr ๕
 -   อายตนะ

�   สม»ทัย �ธรรมที่ควรละ�
o หลักกรรม

-   สม�ัติ ๔             
-    วิ�ัติ ๔

o อก»ศลกรรม�� ๑๐
o อ�ายม»� ๖

�   นิÃรธ �ธรรมที่ควร�รรล»�
o ส»� ๒  �สามิส�  นิรามิส�

�   มรรค �ธรรมที่ควรเจริ��
o �»พพนิมิต�องมัช�ิมาป�ิปทา
o ดร»�ธรรม ๖
o ก»ลจิรั�ฐิติธรรม ๔
o ก»ศลกรรม�� ๑๐ 
o สติป{�ฐาน ๔
o มงคล ๓๘

- ประพ§ติธรรม
- เวoนจากความชั่ว
-  เวoนจากการดื่มน้ําเมา
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๒๔

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
¾ พ»ทธศาสนส»ภาษิต
�   กม½ม»นา วต½ตตี ÃลÃก                   

สัตวrÃลกยnอมเป}นÅปตามกรรม
�   กล½ยา�การี กล½ยา�ํ ปาปการี จ ปาปกํ  

ทําดีÅดoดี ทําชั่ว   Åดoชั่ว
�   ส»Ã� ป»s½�ส½ส อ»จ½จÃย     การสั่งสม

�»�นําส»�มาใหo
         �   ปูชÃก  ลภเต ปูชํ วน½ทÃก ป�ิวน½ทนํ     

       �ูo�ูชาเ�า     ยnอมÅดoรั�การ�ูชาตอ�                  
       �ูoÅหวoเ�ายnอมÅดoรั�การÅหวoตอ�

๙� เหÈนค»�คnา�องการพัฒนาจิตเพื่อการ
เรียนรูoและดําเนินชีวิต ดoวยวิธีคิดแ��
ÃยนิÃสมนสิการคือ วิธีคิดแ��อ»�ายปล»ก
เรoาค»�ธรรม และวิธีคิดแ��อรร�ธรรม
สัมพันธr หรือการพัฒนาจิตตามแนวทาง
�องศาสนาที่ตนนั��ือ

¾ พัฒนาการเรียนรูoดoวยวิธีคิดแ��ÃยนิÃส-
มนสิการ ๒ วิธี คือ  วิธีคิดแ��อ»�ายปล»ก
เรoาค»�ธรรม และวิธีคิดแ��อรร�ธรรม
สัมพันธr

๑๐� สวดมนตr แ�nเมตตา �ริหารจิตและ
เจริ�ป{��าดoวยอานาปานสติ   หรือตาม
แนวทาง�องศาสนาที่ตนนั��ือ

�   สวดมนตrแปล และแ�nเมตตา
�   รูoและเ�oาใจวิธีป�ิ�ัติและประÃยชนr�อง

การ�ริหารจิตและเจริ�ป{��า
�    fกการ�ริหารจิตและเจริ�ป{��าตามหลัก

สติป{�ฐาน  เนoนอานาปานสติ
�   นําวิธีการ�ริหารจิตและเจริ�ป{��า Åปใชo

ในชีวิตประจําวัน
๑๑�วิเคราะหrการป�ิ�ัติตนตามหลักธรรม
ทางศาสนาที่ตนนั��ือ เพื่อการดํารงตน
อยnางเหมาะสมในกระแสความเปลี่ยนแปลง
�องÃลก และการอยูnรnวมกันอยnางสันติส»�

¾ การป�ิ�ัติตนตามหลักธรรม  �ตามสาระ          
การเรียนรูo �oอ ๘��

ม� Ô ๑� อธิ�ายการเ�ยแ�nพระพ»ทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนั��ือสูnประเทศตnางÇ 
ทั่วÃลก

�   การเ�ยแ�nพระพ»ทธศาสนาเ�oาสูnประเทศ
ตnาง Ç ทั่วÃลก และการนั��ือ
พระพ»ทธศาสนา�องประเทศเหลnานั้น            
ในป{จจ»�ัน

๒๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๒� วิเคราะหrความสําคั��อง
พระพ»ทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนั��ือ
ในฐานะที่ชnวยสรoางสรรคrอารยธรรม     
และความสง�ส»�แกnÃลก

�   ความสําคั��องพระพ»ทธศาสนาในฐานะ
ที่ชnวยสรoางสรรคrอารยธรรมและความสง�
ส»�ใหoแกnÃลก

๓� อภิปรายความสําคั��อง
พระพ»ทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนั��ือ 
กั�ปรัช�า�องเศรษฐกิจพอเพียงและ  
การพัฒนาอยnางยั่งยืน

�   สัมมนาพระพ»ทธศาสนากั�ปรัช�า�อง
เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอยnาง
ยั่งยืน �ที่สอดคลoองกั�หลักธรรมในสาระ
การเรียนรูo �oอ ๖ �

๔� วิเคราะหrพ»ทธประวัติจากพระพ»ทธรูป
ปางตnางÇ หรือประวัติศาสดาที่ตนนั��ือ
ตามที่กําหนด

�   ศ¹กษาพ»ทธประวัติจากพระพ»ทธรูปปาง 
ตnาง Ç  เชnน 
o ปางมารวิชัย
o ปางปฐมเทศนา
o ปางลีลา
o ปางประจําวันเกิด

�   สร»ปและวิเคราะหrพ»ทธประวัติ
{ ปฐมเทศนา
{ Ãอวาทปา�ิÃมก�r

๕� วิเคราะหrและประพ§ติตนตาม
แ��อยnางการดําเนินชีวิตและ�oอคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดก�เรื่องเลnาและ
ศาสนิกชนตัวอยnาง  ตามที่กําหนด

� พระอั��าÃก��ั��ะ
� พระมหาปชา�ดีเ�รี
� พระเ�มาเ�รี
� พระเจoาปเสนทิÃกศล
� นันทิวิสาลชาดก
� ส»วั��หังสชาดก

๖� อธิ�ายสัง�ค»� และ�oอธรรมสําคั�ใน
กรอ�อริยสัจ ๔  หรือหลักธรรม�อง
ศาสนาที่ตนนั��ือตามที่กําหนด

¾ พระรัตนตรัย
�   สัง�ค»� ๙

¾ อริยสัจ ๔
�   ท»ก�r �ธรรมที่ควรรูo�

o �ันธr ๕
-Åตรลักษ�r

�   สม»ทัย �ธรรมที่ควรละ�
o หลักกรรม

-วั��ะ ๓
-ปป{�จธรรม ๓ �ตั�หา  มานะ    

ทิ�ฐิ�
�   นิÃรธ �ธรรมที่ควร�รรล»�
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๒๖

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
o อัต�ะ ๓

�   มรรค �ธรรมที่ควรเจริ��
o มรรคมีองคr ๘
o ป{��า ๓
o สัปป»ริสธรรม ๗
o �»�กิริยาวัต�» ๑๐
o อ»�าสกธรรม ๗
o มงคล ๓๘

- มีศิลปวิทยา
- พ�สม�ะ
- ¢{งธรรมตามกาล
- สนทนาธรรมตามกาล

¾ พ»ทธศาสนส»ภาษิต
�   อต½ตา หเว ชิตํ เสย½Ãย                        

ชนะตนนั่นแลดีกวnา
�   ธม½มจารี  ส»�ํ เสติ                                   

�ูoประพ§ติธรรมยnอมอยูnเป}นส»�
�   ปมาÃท มจ½จ»Ãน ปทํ                             

ความประมาทเป}นทางแหnงความตาย
�   ส»ส½สูสํ ลภเต ปs½�ํ                            

�ูo¢{งดoวยดียnอมÅดoป{��า
�   เรื่องนnารูoจากพระÅตรปd�ก : พ»ทธ

ป�ิธาน ๔ ในมหาปรินิพพานสูตร
๗� เหÈนค»�คnา และวิเคราะหrการป�ิ�ัติตน
ตามหลักธรรมในการพัฒนาตน                  
เพื่อเตรียมพรoอมสําหรั�การทํางาน           
และการมีครอ�ครัว

� การป�ิ�ัติตนตามหลักธรรม  �ตามสาระ          
การเรียนรูo �oอ ๖��

๒๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๘� เหÈนค»�คnา�องการพัฒนาจิตเพื่อการ
เรียนรูoและดําเนินชีวิต ดoวยวิธีคิดแ��
ÃยนิÃสมนสิการคือ วิธีคิดแ��อริยสัจ 
และวิธีคิดแ��สื�สาวเหต»ป{จจัย หรือ               
การพัฒนาจิตตามแนวทาง�องศาสนาที่
ตนนั��ือ

� พัฒนาการเรียนรูoดoวยวิธีคิดแ��             
ÃยนิÃสมนสิการ  ๒ วิธี คือ วิธีคิดแ��
อริยสัจ และวิธีคิดแ��สื�สาวเหต»ป{จจัย

๙� สวดมนตr แ�nเมตตา �ริหารจิตและ
เจริ�ป{��าดoวยอานาปานสติ หรือตาม
แนวทาง�องศาสนาที่ตนนั��ือ

� สวดมนตrแปล และแ�nเมตตา
� รูoและเ�oาใจวิธีป�ิ�ัติและประÃยชนr�อง

การ�ริหารจิตและเจริ�ป{��า
�  fกการ�ริหารจิตและเจริ�ป{��าตาม

หลักสติป{�ฐานเนoนอานาปานสติ
� นําวิธีการ�ริหารจิตและเจริ�ป{��า        

Åปใชoในชีวิตประจําวัน   
๑๐� วิเคราะหrความแตกตnางและยอมรั�
วิ�ีการดําเนินชีวิต�องศาสนิกชนใน
ศาสนาอื่นÇ

� วิ�ีการดําเนินชีวิต�องศาสนิกชนศาสนา
อื่นÇ

๑.วิเคราะหrสังคมชมพูทวีป  และคติความ
เชื่อทางศาสนาสมัยกnอนพระพ»ทธเจoา  
หรือสังคมสมัย�องศาสดาที่ตนนั��ือ

� ลักษ�ะ�องสังคมชมพูทวีป  และคติความ
เชื่อทางศาสนาสมัยกnอนพระพ»ทธเจoา

๒. วิเคราะหr  พระพ»ทธเจoาในฐานะเป}น
มน»ษยr�ูo fกตนÅดoอยnางสูงส»ดในการตรัสรูo    
การกnอตั้ง วิธีการสอนและการเ�ยแ�n
พระพ»ทธศาสนา หรือวิเคราะหrประวัติ
ศาสดาที่ตนนั��ือ ตามที่กําหนด

� พระพ»ทธเจoาในฐานะเป}นมน»ษยr  �ูo fกตน
Åดoอยnางสูงส»ด �การตรัสรูo�

� การกnอตั้งพระพ»ทธศาสนา วิธีการสอน  
และการเ�ยแ�nพระพ»ทธศาสนาตามแนว
พ»ทธจริยา

ม.๔-ม.×

๓.วิเคราะหrพ»ทธประวัติดoานการ�ริหาร 
และการธํารงรักษาศาสนา  หรือ วิเคราะหr
ประวัติศาสดาที่ตนนั��ือ ตามที่กําหนด

� พ»ทธประวัติดoานการ�ริหารและการธํารง
รักษาพระพ»ทธศาสนา

๔. วิเคราะหr�oอป�ิ�ัติทางสายกลางใน
พระพ»ทธศาสนา หรือแนวคิด�องศาสนา
ที่ตนนั��ือ ตามที่กําหนด

� พระพ»ทธศาสนามีท§ษ�ีและวิธีการที่เป}น
สากลและมี�oอป�ิ�ัติที่ย¹ดทางสายกลาง
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๒๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๕. วิเคราะหrการพัฒนาศรัทธา และป{��า
ที่�ูกตoองในพระพ»ทธศาสนา หรือแนวคิด
�องศาสนาที่ตนนั��ือ ตามที่กําหนด

� พระพ»ทธศาสนาเนoนการพัฒนาศรัทธา
และป{��าที่�ูกตoอง

๖. วิเคราะหrลักษ�ะประชาธิปÅตยใน
พระพ»ทธศาสนา หรือแนวคิด�องศาสนา
ที่ตนนั��ือตามที่กําหนด

� ลักษ�ะประชาธิปÅตยในพระพ»ทธ- 
ศาสนา

๗. วิเคราะหrหลักการ�องพระพ»ทธศาสนา
กั�หลักวิทยาศาสตรr หรือแนวคิด�อง
ศาสนาที่ตนนั��ือ ตามที่กําหนด

� หลักการ�องพระพ»ทธศาสนากั�หลัก
วิทยาศาสตรr

� การคิดตามนัยแหnงพระพ»ทธศาสนาและ
การคิดแ��วิทยาศาสตรr

๘.  วิเคราะหrการ fก นและพัฒนาตนเอง 
การพ¹่งตนเอง และการม»nงอิสรภาพใน
พระพ»ทธศาสนา หรือแนวคิด�องศาสนาที่
ตนนั��ือตามที่กําหนด

� พระพ»ทธศาสนาเนoนการ fกหัดอ�รมตน 
การพ¹่งตนเอง  และการม»nงอิสรภาพ

๙.  วิเคราะหrพระพ»ทธศาสนาวnา              
เป}นศาสตรrแหnงการศ¹กษา�¹่งเนoน
ความสัมพันธr�องเหต»ป{จจัยกั�
วิธีการแกoป{�หา หรือแนวคิด�องศาสนา
ที่ตนนั��ือตามที่กําหนด

� พระพ»ทธศาสนาเป}นศาสตรrแหnงการศ¹กษา       
� พระพ»ทธศาสนาเนoนความสัมพันธr        

�องเหต»ป{จจัยและวิธีการแกoป{�หา

๑๐. วิเคราะหrพระพ»ทธศาสนาในการ fก
ตนÅมnใหoประมาท  ม»nงประÃยชนrและ
สันติภาพ�»คคล สังคมและÃลก หรือ
แนวคิด�องศาสนาที่ตนนั��ือตามที่
กําหนด

� พระพ»ทธศาสนา fกตนÅมnใหoประมาท
� พระพ»ทธศาสนาม»nงประÃยชนrส»�และ

สันติภาพแกn�»คคล  สังคมและÃลก

๑๑.  วิเคราะหrพระพ»ทธศาสนากั�ปรัช�า
�องเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนา
ประเทศแ��ยั่งยืน  หรือแนวคิด�อง
ศาสนาที่ตนนั��ือตามที่กําหนด

� พระพ»ทธศาสนากั�ปรัช�า�องเศรษฐกิจ
พอเพียงและการพัฒนาแ��ยั่งยืน

๑๒. วิเคราะหrความสําคั��อง
พระพ»ทธศาสนาเกี่ยวกั�การศ¹กษา
ที่สม�ูร�r การเมืองและสันติภาพ 

� ความสําคั��องพระพ»ทธศาสนากั�
การศ¹กษาที่สม�ูร�r

� ความสําคั��องพระพ»ทธศาสนากั�
การเมือง

๒๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
หรือแนวคิด�องศาสนาที่ตนนั��ือ
ตามที่กําหนด

� ความสําคั��องพระพ»ทธศาสนากั�
สันติภาพ

๑๓. วิเคราะหrหลักธรรมในกรอ�    
อริยสัจ ๔ หรือหลักคําสอน�องศาสนา    
ที่ตนนั��ือ

¾ พระรัตนตรัย
�   วิเคราะหrความหมายและค»�คnา�อง

พ»ทธะ ธรรมะ สัง�ะ
¾ อริยสัจ ๔
�   ท»ก�r �ธรรมที่ควรรูo�

o �ันธr ๕
-  นามรูป
-  Ãลกธรรม ๘
-   จิต� เจตสิก

�   สม»ทัย �ธรรมที่ควรละ�
o หลักกรรม   

  -  นิยาม ๕
-  กรรมนิยาม � กรรม ๑๒�
- ธรรมนิยาม�ป�ิจจสม»ป�าท�

o วิตก ๓
o มิจ�าว�ิชชา ๕
o นิวร�r ๕
o อ»ปาทาน ๔

�   นิÃรธ �ธรรมที่ควร�รรล»�
o ภาวนา ๔
o วิม»ตติ ๕
o นิพพาน

�   มรรค �ธรรมที่ควรเจริ��
o พระสัทธรรม ๓
o ป{��าว»ฒิธรรม ๔
o พละ ๕
o อ»�าสกธรรม ๕
o    อปริหานิยธรรม ๗
o    ปาป�ิกธรรม ๓
o    ทิ�ฐธัมมิกัต�สังวัตตนิกธรรม ๔
o Ãภคอาทิยะ ๕
o อริยวั�ฒิ ๕
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๓๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
o อธิปÅตย ๓
o สารา�ียธรรม ๖
o ทศพิธราชธรรม ๑๐  
o วิป{สสนา�า� ๙
o มงคล ๓๘

- สงเคราะหr�»ตร
- สงเคราะหrภรรยา
- สันÃดษ
- �ูกÃลกธรรมจิตÅมnหวั่นÅหว
- จิตÅมnเศรoาÃศก
- จิตÅมnมัวหมอง
- จิตเกษม
- ความเพียรเ�ากิเลส
- ประพ§ติพรหมจรรยr
- เหÈนอริยสัจ
- �รรล»นิพพาน

¾ พุทธศาสนสุภาษิต
�   จิต½ตํ ทน½ตํ  ส»�าวหํ                                             

จิตที่ fกดีแลoวนําส»�มาใหo
�   นอ»จ½จาวจํ ป�½�ิตา ทส½สยน½ติ    

�ั��ิตยnอมÅมnแสดงอาการ�¹้น Ç ลง Ç 
�   นต½�ิ Ãลเก อนิน½ทิÃต                               

คนที่Åมn�ูกนินทา  ÅมnมีในÃลก
�   Ãกธํ �ต½วา  ส»�ํ เสติ                          

�nาความÃกรธÅดoยnอมอยูnเป}นส»�
�   ป�ิรูปการี ธ»รวา อ»�ßฐาตา  วิน½ทเต ธนํ                        

คน�ยันเอาการเอางาน กระทํา
เหมาะสม ยnอมหาทรัพยrÅดo

�   วายเม�ว ป»ริÃส ยาว อต½�ส½ส  นิป½ปทา 
เกิดเป}นคนควรจะพยายามจนกวnาจะ
ประส�ความสําเรÈจ

�   สน½ต�ßฐี ปรมํ ธนํ                                 
ความสันÃดษเป}นทรัพยrอยnางยิ่ง

๓๑

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
�   อิ�าทานํ ท»ก½�ํ Ãลเก                          

การเป}นหนี้เป}นท»ก�rในÃลก
�   ราชา ม»�ํ มน»ส½สานํ                       

พระราชาเป}นประม»��องประชาชน
�   สติ Ãลกส½มิ ชาคÃร                                       

สติเป}นเครื่องตื่นในÃลก
�   นต½�ิ สน½ติปรํ ส»�ํ                                

ส»�อื่นยิ่งกวnาความสง�Åมnมี
�   นิพ½พานํ ปรมํ ส»�ํ                           
นิพพานเป}นส»� อยnางยิ่ง

๑๔. วิเคราะหr�oอคิดและแ��อยnาง              
การดําเนินชีวิตจากประวัติสาวก ชาดก  
 เรื่องเลnา และศาสนิกชนตัวอยnาง ตามที่
กําหนด

¾ พุทธสาวก พุทธสาวิก
�   พระอัสสชิ
�   พระกีสาÃคตมีเ�รี
�   พระนางมัลลิกา
�   หมอชีวก Ãกมารภัจ
�   พระอน»ร»ทธะ
�   พระองค»ลิมาล
�   พระธัมมทินนาเ�รี
�   จิตตคห�ดี
�   พระอานนทr
�   พระป�าจาราเ�รี
�   จู¯ส»ภัททา
�   ส»มนมาลาการ

¾ ชาดก
�   เวสสันดรชาดก
�   มÃหสธชาดก
�   มหาชนกชาดก

¾ ชาวพุทธตัวอยnาง
�   พระนาคเสน - พระยามิลินทr
�   สมเดÈจพระวันรัต �เ±ง  เ�มจารี�
�   พระอาจารยrมั่น  ภูริทต½Ãต
�   ส»ชีพ  ป»��าน»ภาพ
�   สมเดÈจพระนาราย�rมหาราช
�   พระธรรมÃกศาจารยr  �พ»ทธทาสภิก�»�
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๓๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
�   พระพรหมมังคลาจารยr  �ป{��านันท

ภิก�»�  
�   ดร�เอÈมเ�ดการr
�   พระ�าทสมเดÈจพระจ»ลจอมเกลoา  

เจoาอยูnหัว
�   พระÃพธิ�า�เ�ร �ชา ส»ภท½Ãท�
�   พระพรหมค»�าภร�r �ป�อ�ปย»ตÃต� 

      �   อนาคาริก ธรรมปาละ
๑๕� วิเคราะหrค»�คnาและความสําคั��อง
การสังคายนา พระÅตรปd�ก  หรือคัมภีรr
�องศาสนาที่ตนนั��ือ และการเ�ยแ�n

�   วิธีการศ¹กษาและคoนควoาพระÅตรปd�ก และ
คัมภีรr�องศาสนาอื่น Ç การสังคายนาและ
การเ�ยแ�nพระÅตรปd�ก

�   ความสําคั�และค»�คnา�องพระÅตรปd�ก
๑๖� เชื่อมั่นตnอ�ล�องการทําความดี ความ
ชั่ว สามาร�วิเคราะหrส�านการ�rที่ตoอง
เ�ชิ� และตัดสินใจเลือกดําเนินการหรือ
ป�ิ�ัติตนÅดoอยnางมีเหต»�ล�ูกตoองตาม
หลักธรรม จริยธรรม และกําหนด
เปjาหมาย �ท�าทการดําเนินชีวิตเพื่อการ
อยูnรnวมกันอยnางสันติส»� และอยูnรnวมกัน
เป}นชาติอยnางสมาน�ันทr

�   ตัวอยnาง�ลที่เกิดจากการทําความดี      
ความชั่ว  

�   ÃยนิÃสมนสิการดoวยวิธีคิดแ��อริยสัจ
�    หลักธรรมตามสาระการเรียนรูo�oอ ๑๓

๑๗� อธิ�ายประวัติศาสดา�องศาสนา
อื่นÇ Ãดยสังเ�ป

� ประวัติพระพ»ทธเจoา ม»±ัมมัด   พระเย�ู

๑๘�ตระหนักในค»�คnาและความสําคั�
�องคnานิยม จริยธรรมที่เป}นตัวกําหนด
ความเชื่อและพ§ติกรรมที่แตกตnางกัน
�องศาสนิกชนศาสนาตnางÇ เพื่อ�จัด
ความ�ัดแยoงและอยูnรnวมกันในสังคมอยnาง
สันติส»�

� ค»�คnาและความสําคั��องคnานิยมและ
จริยธรรม

� การ�จัดความ�ัดแยoงเพื่ออยูnรnวมกันอยnาง
สันติส»�

๑๙� เหÈนค»�คnา เชื่อมั่น และม»nงมั่นพัฒนา
ชีวิตดoวยการพัฒนาจิตและพัฒนาการ
เรียนรูoดoวยวิธีคิดแ��ÃยนิÃสมนสิการ 

�   พัฒนาการเรียนรูoดoวยวิธีคิดแ��ÃยนิÃส
มนสิการ ๑๐ วิธี  �เนoน วิธีคิดแ��แยกแยะ
สnวนประกอ�  แ��สามั��ลักษ�ะ 

๓๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
หรือการพัฒนาจิตตามแนวทาง�อง
ศาสนาที่ตนนั��ือ

      แ��เป}นอยูnใน��ะป{จจ»�ัน  และแ��  
วิภัชชวาท �
๑� วิธีคิดแ��สื�สาวเหต»ป{จจัย
๒� วิธีคิดแ��แยกแยะสnวนประกอ�
๓� วิธีคิดแ��สามั�ลักษ�ะ  
๔� วิธีคิดแ��อริยสัจ 
๕� วิธีคิดแ��อรร�ธรรมสัมพันธr
๖� วิธีคิดแ��ค»�คnาแทo- ค»�คnาเทียม
๗� วิธีคิดแ��ค»�-Ãทษ  และทางออก
๘� วิธีคิดแ��อ»�าย  ปล»กเรoาค»�ธรรม 
๙� วิธีคิดแ��เป}นอยูnใน��ะป{จจ»�ัน    

       ๑๐� วิธีคิดแ��วิภัชชวาท
๒๐� สวดมนตr แ�nเมตตา และ�ริหารจิต
และเจริ�ป{��าตามหลักสติป{�ฐาน หรือ
ตามแนวทาง�องศาสนาที่ตนนั��ือ

¾ สวดมนตrแปล และแ�nเมตตา
รูoและเ�oาใจวิธีป�ิ�ัติและประÃยชนr�อง
การ�ริหารจิตและเจริ�ป{��า
�   fกการ�ริหารจิตและเจริ�ป{��าตาม

หลักสติป{�ฐาน
�   นําวิธีการ�ริหารจิตและเจริ�ป{��า

Åปใชoในการพัฒนาการเรียนรูo  ค»�ภาพ
ชีวิตและสังคม

๒๑� วิเคราะหrหลักธรรมสําคั�ในการอยูn
รnวมกันอยnางสันติส»��องศาสนาอื่นÇ 
และชักชวน สnงเสริม สนั�สน»นใหo�»คคล
อื่นเหÈนความสําคั��องการทําความดี    
ตnอกัน

� หลักธรรมสําคั�ในการอยูnรnวมกัน
อยnางสันติส»�
o   หลักธรรมในพระพ»ทธศาสนา 

เชnน สารา�ียธรรม ๖  อธิปÅตย ๓  
มิจ�าว�ิชชา ๕  อริยวั��ิ ๕    
Ãภคอาทิยะ ๕  

� คริสตrศาสนา Åดoแกn  �ั��ัติ ๑๐  
ประการ   �เ�พาะที่เกี่ยว�oอง�

� ศาสนาอิสลาม Åดoแกn  หลักจริยธรรม 
�เ�พาะที่เกี่ยว�oอง�

๒๒� เสนอแนวทางการจัดกิจกรรม ความ
รnวมมือ�องท»กศาสนาในการแกoป{�หา
และพัฒนาสังคม

� สภาพป{�หาในช»มชน และสังคม
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๓๔

สาระทีÉ ๑    ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม
มาตรฐาน ส  ๑�๒   เ�oาใจ ตระหนักและป�ิ�ัติตนเป}นศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพ»ทธศาสนา 

    หรือศาสนาที่ตนนั��ือ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๑� �ําเพÈ�ประÃยชนrตnอวัด  หรือศาสน
ส�าน�องศาสนาที่ตนนั��ือ

¾ การ�ําเพÈ�ประÃยชนrตnอวัด หรือศาสน
ส�าน
�  การพัฒนาทําความสะอาด
�  การ�ริจาค  
�  การรnวมกิจกรรมทางศาสนา

๒. แสดงตนเป}นพ»ทธมามกะ หรือแสดง
ตนเป}นศาสนิกชน�องศาสนาที่ตนนั��ือ

¾ การแสดงตนเป}นพ»ทธมามกะ
�  �ั้นเตรียมการ
�  �ั้นพิธีการ

�.๑

๓. ป�ิ�ัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และ
วันสําคั�ทางศาสนา ตามที่กําหนดÅดo
�ูกตoอง

¾ ประวัติÃดยสังเ�ป�องวันสําคั�ทาง
พระพ»ทธศาสนา 
�  วันมา��ูชา  
�  วันวิสา��ูชา  
�  วันอาสา¯ห�ูชา  
�  วันอั�ฐมี�ูชา 

¾ การ�ูชาพระรัตนตรัย

๑� ป�ิ�ัติตนอยnางเหมาะสมตnอสาวก�อง
ศาสนาที่ตนนั��ือ ตามที่กําหนดÅดo
�ูกตoอง 

¾ การ fกป�ิ�ัติมรรยาทชาวพ»ทธ   
� การพนมมือ
� การÅหวo
� การกรา�
� การนั่ง
� การยืน การเดิน

�.๒

๒� ป�ิ�ัติตนในศาสนพิธี  พิธีกรรม และ
วันสําคั�ทางศาสนา ตามที่กําหนดÅดo
�ูกตoอง

�  การเ�oารnวมกิจกรรมและพิธีกรรม ที่
เกี่ยวเนื่องกั�วันสําคั�ทางพ»ทธศาสนา

�  ระเ�ีย�พิธีการ�ูชาพระรัตนตรัย
�  การทํา�»�ตัก�าตร

๓๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๑� ป�ิ�ัติตนอยnางเหมาะสมตnอสาวก 
ศาสนส�าน ศาสนวัต�»�องศาสนาที่ตน
นั��ือ ตามที่กําหนดÅดo�ูกตoอง

¾  fกป�ิ�ัติมรรยาทชาวพ»ทธ   
�   การล»ก�¹้นยืนรั�
�   การตoอนรั�
�   การรั� – สnงสิ่ง�องแกnพระภิกษ»
�   มรรยาทในการสนทนา
�  การสํารวมกิริยามารยาท             

การแตnงกายที่เหมาะสมเมื่อ   
�   อยูnในวัดและพ»ทธส�าน
�   การดูแลรักษาศาสนวัต�»และ  

ศาสนส�าน     
๒. เหÈนค»�คnา และป�ิ�ัติตนในศาสนพิธี
พิธีกรรม และวันสําคั�ทางศาสนา ตามที่
กําหนดÅดo�ูกตoอง

�  การอาราธนาศีล
�  การสมาทานศีล
�  เครื่องประกอ�Ãตpะหมูn�ูชา  การจัดÃตpะ

หมูn�ูชา

�.Ô

๓� แสดงตนเป}นพ»ทธมามกะ หรือแสดง
ตนเป}นศาสนิกชน�องศาสนาที่ตนนั��ือ

¾ ความเป}นมา�องการแสดงตนเป}น   
พ»ทธมามกะ

¾ การแสดงตนเป}นพ»ทธมามกะ
�  �ั้นเตรียมการ
�  �ั้นพิธีการ

๑� อภิปรายความสําคั� และมีสnวนรnวมใน
การ�ําร»งรักษาศาสนส�าน�องศาสนาที่
ตนนั��ือ

�  ความรูoเ�ื้องตoนและความสําคั��อง 
ศาสนส�าน   

�  การแสดงความเคารพตnอศาสนส�าน
�  การ�ําร»งรักษาศาสนส�าน

๒. มีมรรยาท�องความเป}นศาสนิกชนที่ดี
ตามที่กําหนด

�   การป�ิ�ัติตนที่เหมาะสมตnอพระภิกษ»
�   การยืน การเดิน  และการนั่งที่เหมาะสม

ในÃอกาสตnาง Ç

�.๔

๓. ป�ิ�ัติตนในศาสนพิธี  พิธีกรรมและ
วันสําคั�ทางศาสนา ตามที่กําหนดÅดo
�ูกตoอง

�  การอาราธนาศีล
�  การอาราธนาธรรม
�  การอาราธนาพระปริตร
�  ระเ�ีย�พิธีและการป�ิ�ัติตนในวันธรรม

สวนะ

87



๓๖

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๑� จัดพิธีกรรมตามศาสนาที่ตนนั��ือ
อยnางเรีย�งnาย มีประÃยชนr และป�ิ�ัติตน
�ูกตoอง

�  การจัดพิธีกรรมที่เรีย�งnาย ประหยัด          
มีประÃยชนr และ�ูกตoองตามหลักทาง
ศาสนาที่ตนนั��ือ 

๒� ป�ิ�ัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และ
วันสําคั�ทางศาสนา ตามที่กําหนด และ
อภิปรายประÃยชนrที่Åดoรั�จากการเ�oารnวม
กิจกรรม

�  การมีสnวนรnวมในการจัดเตรียมส�านที่
ประกอ�ศาสนพิธี พิธีกรรมทางศาสนา

�  พิธี�วายสัง�ทาน  เครื่องสัง�ทาน
�  ระเ�ีย�พิธีในการทํา�»�งานมงคล
�  ประÃยชนr�อง การเ�oารnวมศาสนพิธี  

พิธีกรรมทางศาสนา หรือกิจกรรม             
ในวันสําคั�ทางศาสนา       

�.๕

๓� มีมรรยาท�องความเป}นศาสนิกชนที่ดี 
ตามที่กําหนด

�  การกรา�พระรัตนตรัย 
�  การÅหวo�ิดา มารดา ครู�อาจารยr                 

�ูoที่เคารพนั��ือ
�  การกรา�ศพ

๑� อธิ�ายความรูoเกี่ยวกั�ส�านที่ตnางÇ
ในศาสนส�าน และป�ิ�ัติตนÅดoอยnาง
เหมาะสม 

�  ความรูoเ�ื้องตoนเกี่ยวกั�ส�านที่ตnาง Ç
ภายในวัด เชnน เ�ตพ»ทธาวาส  สัง�าวาส

�  การป�ิ�ัติตนที่เหมาะสมภายในวัด
๒. มีมรรยาท�องความเป}นศาสนิกชนที่ดี 
ตามที่กําหนด

�  การ�วาย�องแกnพระภิกษ»
� การป�ิ�ัติตนใน��ะ¢{งธรรม
� การป�ิ�ัติตนตามแนวทาง�อง

พ»ทธศาสนิกชน   เพื่อประÃยชนrตnอ
ศาสนา

  �.×

๓. อธิ�ายประÃยชนr�องการเ�oารnวมใน 
ศาสนพิธี  พิธีกรรม และกิจกรรมใน
วันสําคั�ทางศาสนา ตามที่กําหนด และ
ป�ิ�ัติตนÅดo�ูกตoอง

�  ท�ทวนการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม 
และอาราธนาพระปริตร

� พิธีทอด�oาปiา
� พิธีทอดกฐิน
� ระเ�ีย�พิธีในการทํา�»�งานอวมงคล
�  การป�ิ�ัติตนที่�ูกตoองในศาสนพิธี

พิธีกรรม และวันสําคั�ทางศาสนา เชnน 
วันมา��ูชา  วันวิสา��ูชา วันอัฐมี�ูชา 
วันอาสา¯ห�ูชา   วันธรรมสวนะ

๓๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
�  ประÃยชนr�องการเ�oารnวมในศาสนพิธี�

พิธีกรรม และวันสําคั�ทางศาสนา
๔� แสดงตนเป}นพ»ทธมามกะ หรือแสดง
ตนเป}นศาสนิกชน�องศาสนาที่ตนนั��ือ

¾ การแสดงตนเป}นพ»ทธมามกะ
° �ั้นเตรียมการ
° �ั้นพิธีการ

๑� �ําเพÈ�ประÃยชนrตnอศาสนส�าน�อง
ศาสนาที่ตนนั��ือ

� การ�ําเพÈ�ประÃยชนr และ                       
การ�ําร»งรักษาวัด

๒. อธิ�ายจริยวัตร�องสาวกเพื่อเป}น
แ��อยnางในการประพ§ติป�ิ�ัติ  และ
ป�ิ�ัติตนอยnางเหมาะสมตnอสาวก�อง
ศาสนาที่ตนนั��ือ

� วิ�ีชีวิต�องพระภิกษ»
� �ท�าท�องพระภิกษ»ในการเ�ยแ�n

พระพ»ทธศาสนา เชnน การแสดงธรรม 
ปาฐก�าธรรม  การประพ§ติตนใหoเป}น
แ��อยnาง

� การเ�oาพ�พระภิกษ»
� การแสดงความเคารพ  การประนมมือ  

การÅหวo  การกรา�  การเคารพ                
พระรัตนตรัย  การ¢{งเจริ�
พระพ»ทธมนตr  การ¢{งสวด                      
พระอภิธรรม  การ¢{งพระธรรมเทศนา

๓. ป�ิ�ัติตนอยnางเหมาะสมตnอ�»คคล
ตnางÇ ตามหลักศาสนาที่ตนนั��ือ         
ตามที่กําหนด

� ป�ิ�ัติตนอยnางเหมาะสมตnอเพื่อนตาม
หลักพระพ»ทธศาสนา หรือศาสนาที่ตน
นั��ือ

๔. จัดพิธีกรรม และป�ิ�ัติตนใน      
ศาสนพิธี พิธีกรรมÅดo�ูกตoอง

� การจัดÃตpะหมูn�ูชา แ�� หมูn๔ หมูn ๕ 
หมูn ๗ หมูn๙ 

� การจ»ดธูปเทียน การจัดเครื่องประกอ�
Ãตpะหมูn�ูชา 

� คําอาราธนาตnางÇ 

ม.๑

๕. อธิ�ายประวัติ ความสําคั� และ 
ป�ิ�ัติตนในวันสําคั�ทางศาสนา            
ที่ตนนั��ือ ตามที่กําหนด Åดo�ูกตoอง

� ประวัติและความสําคั��องวันธรรม
สวนะ วันเ�oาพรรษา วันออกพรรษา  
วันเทÃวÃรห�ะ

� ระเ�ีย�พิธี  พิธีเวียนเทียน การป�ิ�ัติตน
ในวันมา��ูชา วันวิสา��ูชา วันอั�ฐมี
�ูชา  วันอาสา¯ห�ูชา   วันธรรมสวนะ
และเทศกาลสําคั�
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๓๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๑� ป�ิ�ัติตนอยnางเหมาะสมตnอ�»คคล  
ตnาง Ç ตามหลักศาสนาที่ตนนั��ือ ตามที่
กําหนด

� การเป}นลูกที่ดี ตามหลักทิศเ�ื้องหนoา  
ในทิศ ๖

๒. มีมรรยาท�องความเป}นศาสนิกชนที่ดี 
ตามที่กําหนด

� การตoอนรั� �ป�ิสัน�าร�
� มรรยาท�อง�ูoเป}นแ�ก
�  fกป�ิ�ัติระเ�ีย�พิธี ป�ิ�ัติตnอพระภิกษ»  

การยืน  การใหoที่นั่ง  การเดินสวน               
การสนทนา  การรั�สิ่ง�อง

� การแตnงกายÅปวัด การแตnงกายÅปงาน
มงคล  งานอวมงคล

๓. วิเคราะหrค»�คnา�องศาสนพิธี และ
ป�ิ�ัติตนÅดo�ูกตoอง

� การทํา�»�ตัก�าตร
� การ�วายภัตตาหารสิ่ง�องที่ควร�วาย

และสิ่ง�องตoองหoามสําหรั�พระภิกษ»
� การ�วายสัง�ทาน   เครื่องสัง�ทาน
� การ�วาย�oาอา�น้ํา น
� การจัดเครื่องÅทยธรรม  เครื่องÅทยทาน
� การกรวดน้ํา
� การทอดกฐิน การทอด�oาปiา

๔� อธิ�ายคําสอนที่เกี่ยวเนื่องกั�             
วันสําคั�ทางศาสนา และป�ิ�ัติตน            
Åดo�ูกตoอง

� หลักธรรมเ�ื้องตoนที่เกี่ยวเนื่องใน             
วันมา��ูชา  วันวิสา��ูชา                    
วันอั�ฐมี�ูชา   วันอาสา¯ห�ูชา

� วันธรรมสวนะและเทศกาลสําคั�
� ระเ�ีย�พิธีและการป�ิ�ัติตน                        

ในวันธรรมสวนะ วันเ�oาพรรษา         
วันออกพรรษา วันเทÃวÃรห�ะ                

ม.๒

๕� อธิ�ายความแตกตnาง�องศาสนพิธี
พิธีกรรม ตาม  แนวป�ิ�ัติ�องศาสนา
อื่น Ç  เพื่อนําÅปสูnการยอมรั� และความ
เ�oาใจ�¹่งกันและกัน

� ศาสนพิธี�พิธีกรรม แนวป�ิ�ัติ�อง
ศาสนาอื่น Ç

๓๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๑� วิเคราะหrหนoาที่และ�ท�าท�องสาวก 
และป�ิ�ัติตนตnอสาวก ตามที่กําหนดÅดo
�ูกตoอง

� หนoาที่�องพระภิกษ»ในการป�ิ�ัติ      
ตามหลักพระธรรมวินัย และจริยวัตร
อยnางเหมาะสม

� การป�ิ�ัติตนตnอพระภิกษ»ในงาน      
ศาสนพิธีที่�oาน การสนทนา การแตnงกาย 
มรรยาทการพูดกั�พระภิกษ»ตามฐานะ

๒. ป�ิ�ัติตนอยnางเหมาะสมตnอ�»คคล  
ตnาง Ç ตามหลักศาสนา ตามที่กําหนด 

� การเป}นศิษยrที่ดี ตามหลักทิศเ�ื้อง�วา 
ในทิศ ๖ �องพระพ»ทธศาสนา

๓.  ป�ิ�ัติหนoาที่�องศาสนิกชนที่ดี � การป�ิ�ัติหนoาที่ชาวพ»ทธตามพ»ทธ
ป�ิธาน ๔ ในมหาปรินิพพานสูตร

๔. ป�ิ�ัติตนในศาสนพิธีพิธีกรรมÅดo
�ูกตoอง

� พิธีทํา�»� งานมงคล งานอวมงคล 
� การนิมนตrพระภิกษ» การเตรียมที่ตั้ง

พระพ»ทธรูปและเครื่อง�ูชา การวงดoาย
สายสิ�จนr การปูลาดอาสนะ  การเตรียม
เครื่องรั�รอง การจ»ดธูปเทียน 

� �oอป�ิ�ัติในวันเลี้ยงพระ การ�วาย�oาว
พระพ»ทธ การ�วายÅทยธรรม                  
การกรวดน้ํา

๕�  อธิ�ายประวัติวันสําคั�ทางศาสนา
ตามที่กําหนดและป�ิ�ัติตนÅดo�ูกตoอง

¾ ประวัติวันสําคั�ทางพระพ»ทธศาสนา
ในประเทศÅทย  
�  วันวิสา��ูชา  �วันสําคั�สากล�
�  วันธรรมสวนะและเทศกาลสําคั�

¾ หลักป�ิ�ัติตน :  การ¢{งพระธรรม
เทศนา  การแตnงกายในการประกอ� 
ศาสนพิธีที่วัด  การงดเวoนอ�ายม»�   

¾ การประพ§ติป�ิ�ัติในวันธรรมสวนะ
และเทศกาลสําคั�

ม.Ô

๖� แสดงตนเป}นพ»ทธมามกะ หรือ          
แสดงตนเป}นศาสนิกชน�องศาสนา           
ที่ตนนั��ือ

¾ การแสดงตนเป}นพ»ทธมามกะ
�  �ั้นเตรียมการ
�  �ั้นพิธีการ
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๔๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๗� นําเสนอแนวทางในการธํารงรักษา
ศาสนาที่ตนนั��ือ

� การศ¹กษาเรียนรูoเรื่ององคrประกอ��อง
พระพ»ทธศาสนา   นําÅปป�ิ�ัติและเ�ย
แ�nตามÃอกาส

� การศ¹กษาการรวมตัว�ององคrกร               
ชาวพ»ทธ

� การปลูกจิตสําน¹กในดoานการ�ําร»งรักษา
วัดและพ»ทธส�านใหoเกิดประÃยชนr

ม�๔-ม�× ๑. ป�ิ�ัติตนเป}นศาสนิกชนที่ดีตnอสาวก 
สมาชิกในครอ�ครัว และคนรอ��oาง 

¾ ป�ิ�ัติตนเป}นชาวพ»ทธที่ดีตnอพระภิกษ»
�  การเ�oาใจในกิจ�องพระภิกษ» เชnน 

การศ¹กษา การป�ิ�ัติธรรม และ
การเป}นนัก�วชที่ดี

�  ค»�สม�ัติทายกและป�ิคาหก
�  หนoาที่และ�ท�าท�องพระภิกษ» 

ในฐานะพระนักเทศกr                     
พระธรรมทูต  พระธรรมจาริก 
พระวิทยากร   พระวิป{สสนาจารยr 
และพระนักพัฒนา

�  การปกปjองค»oมครอง 
พระพ»ทธศาสนา�องพ»ทธ�ริษัท
ในสังคมÅทย

�  การป�ิ�ัติตนตnอพระภิกษ»ทางกาย 
วาจา  และใจ  ที่ประกอ�ดoวย
เมตตา

�  การป�ิสัน�ารที่เหมาะสมตnอ
พระภิกษ»  ในÃอกาสตnาง Ç

¾ ป�ิ�ัติตนเป}นสมาชิกที่ดี�องครอ�ครัว
และสังคม
�  การรักษาศีล ๘
�  การเ�oารnวมกิจกรรมและเป}นสมาชิก

�ององคrกรชาวพ»ทธ
�  การเป}นชาวพ»ทธที่ดี ตามหลักทิศ

เ�ื้อง�น ในทิศ  ๖

๔๑

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
�  การป�ิ�ัติตนที่เหมาะสมในฐานะ

�ูoปกครองและ �ูoอยูnในปกครอง  
ตามหลักทิศเ�ื้องลnาง ในทิศ ๖

�  การป�ิสัน�ารตามหลัก   
ป�ิสัน�าร ๒

�  หนoาที่และ�ท�าท�องอ»�าสก  
อ»�าสิกาที่มีตnอสังคมÅทยใน
ป{จจ»�ัน

�  การป�ิ�ัติตนเป}นสมาชิกที่ดี�อง
ครอ�ครัว ตามหลักทิศเ�ื้องหลัง          
ในทิศ ๖ 

�  การ�ําเพÈ�ตนใหoเป}นประÃยชนrตnอ
ครอ�ครัว ช»มชน ประเทศชาติ      
และÃลก

๒. ป�ิ�ัติตน�ูกตoองตามศาสนพิธี
พิธีกรรมตามหลักศาสนาที่ตนนั��ือ

¾ ประเภท�องศาสนพิธีใน
พระพ»ทธศาสนา 
�  ศาสนพิธีเนื่องดoวยพ»ทธ�ั��ัติ  

เชnน พิธีแสดงตนเป}นพ»ทธมามกะ 
พิธีเวียนเทียน �วายสัง�ทาน  
�วาย�oาอา�น้ํา น พิธีทอดกฐิน   
พิธีปวาร�า เป}นตoน 

�  ศาสนพิธีที่นําพระพ»ทธศาสนา   
เ�oาÅปเกี่ยวเนื่อง เชnน การทํา�»�
เลี้ยงพระในÃอกาสตnางÇ 

¾ ความหมาย ความสําคั� คติธรรม           
ในพิธีกรรม �ทสวดมนตr�องนักเรียน 
งานพิธี ค»�คnาและประÃยชนr

¾ พิธี�รรพชาอ»ปสม�ท ค»�สม�ัติ�อง         
�ูo�อ�รรพชาอ»ปสม�ท เครื่อง        
อั�ฐ�ริ�าร ประÃยชนr�องการ  
�รรพชาอ»ปสม�ท

¾ �»�พิธี ทานพิธี ก»ศลพิธี
¾ ค»�คnาและประÃยชนr�องศาสนพิธี
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๔๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูoแกนกลาง
๓. แสดงตนเป}นพ»ทธมามกะหรือ           
แสดงตนเป}นศาสนิกชน�องศาสนา           
ที่ตนนั��ือ

¾ การแสดงตนเป}นพ»ทธมามกะ
�  �ั้นเตรียมการ
�  �ั้นพิธีการ

๔� วิเคราะหrหลักธรรม  คติธรรมที่
เกี่ยวเนื่องกั�วันสําคั�ทางศาสนา และ
เทศกาลที่สําคั� �องศาสนาที่ตนนั��ือ 
และป�ิ�ัติตนÅดo�ูกตoอง

� หลักธรรม�คติธรรมที่เกี่ยวเนื่องกั�            
วันสําคั� และเทศกาลที่สําคั�ใน
พระพ»ทธศาสนาหรือศาสนาอื่น

� การป�ิ�ัติตนที่�ูกตoองในวันสําคั�           
และเทศกาลที่สําคั�ในพระพ»ทธศาสนา 
หรือศาสนาอื่น

๕� สัมมนาและเสนอแนะแนวทางในการ
ธํารงรักษาศาสนาที่ตนนั��ือ อันสnง�ล�¹ง
การพัฒนาตน พัฒนาชาติและÃลก

� การปกปjอง ค»oมครอง ธํารงรักษา
พระพ»ทธศาสนา�องพ»ทธ�ริษัท             
ในสังคมÅทย

� การปลูกจิตสําน¹ก และการมีสnวนรnวม         
ในสังคมพ»ทธ

!น#กการเ(ยน*
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กลุ$มสาระการเรียนรู/สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาป?ที่ ๑ 

สาระที' ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของ 
   พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือและศาสนาอื'น มีศรทัธาที' 
   ถกูต้อง ยึดมั 'น และปฏิบติัตามหลกัธรรมเพื'ออยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ 

 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑.บอกพทุธประวตัหิรอืประวตัขิอง

ศาสดาที;ตนนบัถอืโดยสงัเขป 
พทุธประวตัหิรอืประวตัขิองศาสดา

ก่อใหเ้กดิศรทัธาและการประพฤติ

ปฏบิตั ิ

บอกประวตัศิาสดาของศาสนาพทุธ

และศาสนาที;ผูเ้รยีนนบัถอื 

๒.ชื;นชมและบอกแบบอยา่งการ

ดาํเนินชวีติและขอ้คดิจากประวตัิ

สาวก ชาดก เรื;องเลา่และศาสนิกชน

ตวัอยา่งตามที;กาํหนด 

แบบอยา่งขอ้คดิในการดาํเนินชวีติใน

การทาํความดกี่อใหเ้กดิศรทัธาและ

ปฏบิตัติามสาวก ชาดก เรื;องเลา่

และศาสนิกชนตวัอยา่ง 

๑.ดงึแนวปฏบิตัแิละขอ้คดิจากเรื;อง 

๒.เลอืกแนวปฏบิตัติามไดเ้หมาะสม

กบัวยั 

๓. บอกความหมาย ความสาํคญั  

และเคารพพระรตันตรยั ปฏบิตัติาม

หลกัธรรมโอวาท ๓  ในพระพทุธ -

ศาสนา หรอืหลกัธรรมของศาสนา 

ที;ตนนบัถอืตามที;กาํหนด 

การยดึมั ;นในหลกัธรรมของศาสนา

ก่อใหเ้กดิแนวทางในการปฏบิตั ิ

 

๑. บอกความหมายของพระรตันตรยั 

๒. อธบิายความสาํคญัของพระ

รตันตรยั 

๓. แสดงความเคารพพระรตันตรยั 

๔. ปฏบิตัติามหลกัธรรม โอวาท V 
๔.เหน็คณุคา่และสวดมนตแ์ผ ่เมตตา 

มสีตทิี;เป็นพืZนฐานของสมาธใิน

พระพทุธศาสนา หรอืการพฒันาจติ

ตามแนวทางของศาสนาที;ตนนบัถอื 

ตามที;กาํหนด 

สตเิป็นพืZนฐานของสมาธสิง่ผลต่อการ

พฒันาจติและการอยูร่ว่มกนัอยา่งสนัติ

สขุ 

 

๑. สวดมนตแ์ละแผเ่มตตาตามหลกั

ศาสนาที;ตนนบัถอือยา่งมสีต ิ

๒. บอกผลกระทบของการสวดมนต์

และแผเ่มตตา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนที'ดี และธาํรงรกัษา 
   พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือ 

 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑. บาํเพญ็ประโยชน์ต่อวดั หรอื  

ศาสนสถานของศาสนาที;ตนนบัถอื 
การบาํเพญ็ประโยชน์ต่อศาสนสถาน

เป็นการสง่เสรมิจติสาธารณะของ

ตนเอง 

๑.ทาํความสะอาดวดั 

๒. เลา่ถงึประโยชน์ที;ไดจ้ากการ

พฒันาวดั 
๒. แสดงตนเป็นพทุธมามกะหรอื

แสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที;

ตนนบัถอื 

การยอมรบัหลกัการของศาสนาที;ตน

นบัถอืเกดิจากความรูค้วามเขา้ใจ 

และความศรทัธา 

 

๑. กลา่วคาํประกาศตนเป็นพทุธมาม

กะหรอืแสดงตนเป็นศาสนิกชนที;

ตนเองนบัถอื 

๒.บอกเหตุผลในการประกาศตนเป็น

พทุธมามกะ หรอืแสดงตนเป็นศา

สนิกชนที;ตนเองนบัถอื 
๓. ปฏบิตัตินในศาสนพธิ ีพธิกีรรม 

และวนัสาํคญัทางศาสนาตามที;

กาํหนดไดถ้กูตอ้ง 

การปฏบิตัติามแนวทางของศาสนา

เป็นการดาํรงรกัษาศาสนาที;ตนนบั

ถอืไว ้

ปฏบิตัตินตามพธิกีรรมที;กาํหนด 
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                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

กลุ$มสาระการเรียนรู/สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาป?ที่ ๒ 

สาระที' ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธ- 

 ศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือและศาสนาอื'น มีศรทัธาที'ถกูต้อง  
ยึดมั 'น และปฏิบติัตามหลกัธรรม เพื'ออยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑.บอกความสาํคญัของ

พระพทุธศาสนาหรอืศาสนาที;

ตนนบัถอื 

วถิชีวีติของศาสนิกชนเป็นผล

จากการยดึมั ;นตามหลกัธรรม

ของศาสนา 

อธบิายวถิชีวีติของชาวพทุธหรอื

ศาสนาอื;นที;ตนนบัถอืได ้

๒.สรปุพทุธประวตัติั Zงแต่ประสตูิ

จนถงึการออกผนวชหรอืประวตัิ

ศาสดาที;ตนนบัถอืตามที;กาํหนด 

การรูพ้ทุธประวตัหิรอืประวตัิ

ศาสดาก่อใหเ้กดิศรทัธาและการ

ประพฤตปิฏบิตั ิ

 

๑.เรยีงลาํดบัเหตุการณ์พทุธ

ประวตั ิ 

๒.วเิคราะหแ์นวทางการดาํเนิน

ชวีติของพระพทุธเจา้ 

๓.บอกเป้าหมายชวีติของผูเ้รยีน 

๓.ชื;นชมและบอกแบบอยา่ง 

การดาํเนินชวีติและขอ้คดิจาก

ประวตัสิาวก ชาดก  เรื;องเลา่

และศาสนิกชนตวัอยา่งตามที;

กาํหนด 

แบบอยา่งและขอ้คดิในการ

ปฏบิตัตินที;ดก่ีอใหเ้กดิความ

ศรทัธาและปฏบิตัติาม สามารถ 

ดาํเนินชวีติไดถ้กูตอ้ง 

 

๑. บอกขอ้คดิคณุธรรม

แบบอยา่งในการดาํเนินชวีติจาก

เรื;องที;กาํหนดไว ้

๒. เลอืกแนวปฏบิตัติามไดอ้ยา่ง

เหมาะสมกบัวยั 

๔.บอกความหมายความสาํคญั 

และเคารพพระรตันตรยั ปฏบิตัิ

ตามหลกัธรรมโอวาท ๓ ใน

พระพทุธศาสนา หรอืหลกัธรรม

ของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

การยดึมั ;นในหลกัธรรมของ

ศาสนาก่อใหเ้กดิแนวทางในการ

ปฏบิตั ิ

๑.บอกความหมายและ

ความสาํคญัของพระรตันตรยั 

๒.ปฏบิตัตินตามหลกัธรรม

โอวาท ๓ และหลกัธรรมของ

ศาสนาที;ตนนบัถอื 

๕.ชื;นชมการทาํความดขีอง

ตนเอง บุคคลในครอบครวัและ

ในโรงเรยีน ตามหลกัศาสนา 

 

การทาํความด ีตามหลกัธรรม

ของศาสนา สง่ผลใหบุ้คคลใน

สงัคมอยูร่ว่มกนัอยา่งสงบสขุ 

อธบิายผลที;เกดิจากการกระทาํ

ความด ี

๖.เหน็คณุคา่และสวดมนต ์ 

แผเ่มตตามสีตทิี;เป็นพืZนฐานของ

สมาธใินพระพทุธศาสนาหรอื

สตเิป็นพืZนฐานของสมาธ ิสง่ผล

ต่อการพฒันาจติและการอยู่

รว่มกนัอยา่สนัตสิขุ 

๑.บอกวธิกีารพฒันาจติตามหลกั

ศาสนาพทุธและศาสนาอื;นตามที;

กาํหนดได ้

 

                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
การพฒันาจติตามแนวทางของ

ศาสนาที;ตนนบัถอื ตามที;

กาํหนด 

 ๒.สวดมนตแ์ผเ่มตตาตามหลกั

ศาสนาที;ตนนบัถอื 

๗.บอกชื;อศาสนา ศาสดาและ 

ความสาํคญั ของคมัภรีข์อง 

ศาสนาที;ตนนบัถอืและศาสนา 

อื;นๆ 

การรูห้ลกัสาํคญัของคมัภรี์

ก่อใหเ้กดิการปฏบิตัอิยา่ง

ถกูตอ้งตามหลกัศาสนา 

 

๑.บอกศาสนา ศาสดา และ

คมัภรีข์องศาสนาที;ตนนบัถอื 

๒.อธบิายความสาํคญัของคมัภรี์

ของศาสนาที;ตนนบัถอื 

 

 

มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนที'ดี  และธาํรงรกัษา 
   พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือ 
 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑.ปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมต่อ

สาวก ของศาสนาที;ตนนบัถอื 

ตามที;กาํหนดไดถ้กูตอ้ง  

การเป็นศาสนิกชนที;ดสีง่ผลต่อ

การธาํรงรกัษาศาสนาที;ตนนบั

ถอื 

 

๑.บอกวธิกีารปฏบิตัตินที;

เหมาะสมและถกูตอ้งต่อสาวก

ของศาสนาได ้

๒.ปฏบิตัตินไดเ้หมาะสมและ

ถกูตอ้งต่อสาวกของศาสนาที;ตน

นบัถอื 

๒.ปฏบิตัตินในศาสนพธิ ี

พธิกีรรม และวนัสาํคญัทาง

ศาสนา ตามที;กาํหนดไดถ้กูตอ้ง 

 

การปฏบิตัตินตามแนวทางของ

ศาสนาเป็นการธาํรงรกัษา

ศาสนาที;ตนนบัถอืไว ้

 

๑.แนวทางการปฏบิตัตินใน

ศาสนาพธิ ี พธิกีรรม และวนั

สาํคญัทางศาสนาไดถ้กูตอ้ง 

๒.ปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้งตาม

แนวทางที;กาํหนด 
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                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

กลุ$มสาระการเรียนรู/สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาป?ที่ ๓ 

สาระที' ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของ

พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือและศาสนาอื'น มีศรทัธาที'
ถกูต้อง ยึดมั 'น และปฏิบติัตามหลกัธรรม เพื'ออยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ 

 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑.อธบิายความสาํคญัของ

พระพทุธศาสนา หรอืศาสนาที;

ตนนบัถอืในฐานะที;เป็น

รากฐานสาํคญัของวฒันธรรม

ไทย 

พทุธศาสนามอีทิธพิลต่อการ

สรา้งสรรคผ์ลงานทางวฒันธรรม

ไทย ซึ;งเป็นผลมาจาก

ความสมัพนัธข์องพทุธศาสนา

กบัการดาํเนินชวีติประจาํวนั 

๑.ระบุวฒันธรรมไทย 

๒. อธบิายความ สมัพนัธข์อง

พทุธศาสนากบัการดาํเนิน

ชวีติประจาํวนั 

๒. สรปุพทุธประวตัติั Zงแต่การ

บาํเพญ็เพยีรจนถงึปรนิิพพาน   

หรอืประวตัขิองศาสดาที;ตน

นบัถอืตามที;กาํหนด 

พทุธประวตัชิว่ยใหเ้หน็ถงึความ

มุง่มั ;นในความเพยีรพยายาม

เพื;อใหบ้รรลุเป้าหมายของชวีติ 

 

๑. อธบิายพทุธประวตัติามที;

กาํหนด 

๒. วเิคราะหแ์นวปฏบิตัขิอง

ศาสนา 

๓. ชื;นชมและบอกแบบอยา่ง

การดาํเนินชวีติและขอ้คดิจาก

ประวตัสิาวก ชาดก/เรื;องเลา่

และศาสนิกชนตวัอยา่ง ตามที;

กาํหนด 

แบบอยา่งของความดก่ีอใหเ้กดิ

ศรทัธาและปฏบิตัติาม 

 

๑. จาํแนกแบบแผนการดาํเนิน

ชวีติและขอ้คดิจากเรื;องที;

กาํหนดได ้

๒. เลอืกแบบแผนการดาํเนิน

ชวีติไปปฏบิตัไิดอ้ยา่งเหมะสม 

๔. บอกความหมาย 

ความสาํคญัของพระไตรปิฎก 

หรอืคมัภรีข์องศาสนา 

ที;ตนนบัถอื  

พระไตรปิฏกหรอืคมัภรีข์อง

ศาสนามคีวามสาํคญัในการ

อา้งองิของหลกัธรรมคาํสอน 

๑. บอกความหมายของ

พระไตรปิฎกหรอืคมัภรีข์อง

ศาสนาที;ตนนบัถอื 

๒. อธบิายความสาํคญัหรอื

คมัภรีไ์ด ้

 

 

 

๕.แสดงความเคารพ 

พระรตันตรยั และปฏบิตัติาม

หลกัธรรมโอวาท ๓ ใน

การยดึมั ;นในหลกัธรรม สง่ผล

ต่อความสงบของชวีติในการ

ปฏบิตัตินในชวีติประจาํวนั 

นําหลกัธรรมโอวาท ๓ ใน

พระพทุธศาสนาหรอืหลกัธรรม

ของศาสนาที;ตนนบัถอืไปเป็น

 

                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
พระพทุธศาสนาหรอืหลกัธรรม

ของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด  

แนวทาง 

๖.เหน็คณุคา่และสวดมนต ์          

แผเ่มตตา มสีตทิี;เป็นพืZนฐาน

ของสมาธใินพระพทุธศาสนา

หรอืการพฒันาจติตาม

แนวทางของศาสนาที;ตนนบั

ถอืตามที;กาํหนด 

สตเิป็นพืZนฐานของสมาธ ิสง่ผล

ต่อการพฒันาจติ และการอยู่

รว่มกนัอยา่งสนัตสิขุ 

 

๑.สวดมนตแ์ผเ่มตตาอยา่งมสีต ิ

๒.อธบิายความสาํคญัหรอื

คมัภรีไ์ด ้

๗.บอกชื;อ ความสาํคญัและ

ปฏบิตัตินไดอ้ยา่งเหมาะสม

ต่อศาสนวตัถุ ศาสนสถาน 

และศาสนบุคคลของศาสนา

อื;นๆ 

การเป็นศาสนิกชนที;ดสีง่ผลต่อ

การปฏบิตัอิยา่งเหมาะสม 

 

๑.บอกชื;อศาสนวตัถุ ศาสน

สถาน และศาสนาบุคคลได ้

๒.ปฏบิตังิานไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

 

มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนที'ดี  และธาํรงรกัษา
พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือ 

 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑.ปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสม

ต่อสาวก ศาสนสถาน ศาสน

วตัถุของศาสนาที;ตนนบัถอื

ตามที;กาํหนดไดถ้กูตอ้ง 

การเป็นศาสนิกชนที;ดเีป็น 

การธาํรงไวซ้ึ;งศาสนาที;ตนนบัถอื 

 

๑.บอกแนวทางปฏบิตัตินต่อสาวก 

๒.ปฏบิตัตินต่อสาวกไดอ้ยา่ง

เหมาะสม 

๒.เหน็คณุคา่และปฏบิตัติน

ในศาสนพธิ ีพธิกีรรมและ

วนัสาํคญัทางศาสนาตามที;

กาํหนดไดถ้กูตอ้ง 

การปฏบิตัตินที;ถกูตอ้งเหมาะสม

ตามหลกัศาสนาเป็นการธาํรง

รกัษาไวซ้ึ;งศาสนาที;ตนนบัถอื 

 

๑.อธบิายประโยชน์ของการปฏบิตัิ

ตนในศาสนพธิ ีพธิกีรรม และวนั

สาํคญัทางศาสนาที;กาํหนดให ้

๒.ปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้งเหมาะสม 

๓.แสดงตนเป็นพทุธมามกะ

หรอืแสดงตนเป็น 

ศาสนิกชนของศาสนาที;ตน

นบัถอื 

การยอมรบัหลกัการศาสนาที;ตน

นบัถอื เกดิจากการความรู ้ความ

เขา้ใจและความศรทัธา 

 

๑.กลา่วคาํประกาศตนเป็นพทุธ

มามกะ/ แสดงตนเป็นศาสนิกชน 

ที;ตนนบัถอื 

๒.อธบิายถงึบทบาทของชาวพทุธ

ที;ด ี
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                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

กลุ$มสาระการเรียนรู/สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาป?ที่ ๔ 

สาระที' ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา
หรือศาสนาที'ตนนับถือและศาสนาอื'น มีศรทัธาที'ถกูต้อง ยึดมั 'น และ
ปฏิบติัตามหลกัธรรม เพื'ออยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑.อธบิายความสาํคญัของ

พระพทุธศาสนา หรอืศาสนาที;

ตนนบัถอื ในฐานะเป็นศนูยร์วม

จติใจของศาสนิกชน 

วธิชีวีติของศาสนิกชนเป็นผล

จากการยดึมั ;นตามหลกัธรรมของ

ศาสนาและศนูยร์วมจติใจ 

 

๑. อธบิายความสาํคญัของพทุธ

ศาสนา หรอืศาสนาที;ตนนบัถอื 

๒. แสดงความคดิเหน็ในประเดน็

ศาสนาเป็นศนูยร์วมจติใจของศา

สนิกชน 
๒.สรปุพทุธประวตัติั Zงแต่บรรลุ

ธรรมจนถงึประกาศธรรมหรอื

ประวตัศิาสดาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

การรูป้ระวตัพิทุธประวตัหิรอื

ประวตัศิาสดาก่อใหเ้กดิศรทัธา

และการประพฤตปิฏบิตั ิ

 

๑. อธบิายพทุธประวตัหิรอื

ประวตัศิาสดาที;ตนนบัถอื 

๒. วเิคราะหผ์ลที;เกดิจากการเผย

แผศ่าสนา 
๓.เหน็คณุคา่ และปฏบิตัตินตาม

แบบอยา่งการดาํเนินชวีติและ

ขอ้คดิจากประวตัสิาวก ชาดก/

เรื;องเลา่และศาสนิกชนตวัอยา่ง

ตามที;กาํหนด 

แบบอยา่งการดาํเนินชวีติและ

ขอ้คดิที;ด ีก่อใหเ้กดิการศรทัธา

และปฏบิตัติาม 

 

๑. ดงึขอ้คดิ/แบบอยา่งการ

ดาํเนินชวีติจากเรื;องที;กาํหนดให ้

๒. นําเสนอแบบแผนการดาํเนิน

ชวีติที;เหมาะสมกบัตน 

๔.แสดงความเคารพพระ

รตันตรยั  ปฏบิตัติามไตรสกิขา

และหลกัธรรม โอวาท ๓ ใน

พระพทุธศาสนาหรอืหลกัธรรม

ของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

การยดึมั ;นในหลกัธรรมของ

ศาสนา ก่อใหเ้กดิแนวทางในการ

ปฏบิตั ิ

 

 

๑. ปฏบิตัติามหลกัธรรมของ

ศาสนาที;ตนนบัถอื 

๒. บอกความรูส้กึ / ภาวะจติ

ขณะปฏบิตักิจิกรรม 

๕.ชื;นชมการทาํความดขีองตนเอง 

บุคคลในครอบครวั โรงเรยีน และ

ชมุชนตามหลกัศาสนา พรอ้มทั Zง

บอกแนวปฏบิตัใินการดาํเนินชวีติ 

หลกัศาสนามอีทิธพิลต่อการทาํ

ความดแีละการอยูร่ว่มกนัอยา่ง

สงบสขุ  

 

๑.บอกความดขีองตนเองและ

ผูอ้ื;น 

๒.จาํแนกความดแีละผลของการ

ทาํด ี

๖.เหน็คณุคา่และสวดมนต ์แผ่

เมตตามสีตทิี;เป็นพืZนฐานของ

สตเิป็นพืZนฐานของสมาธ ิสง่ผล

ต่อการพฒันาจติและการอยู่

๑. อธบิายเหตุผลในการสวด

มนต ์แผเ่มตตา หรอืพฒันาจติ 

 

                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
สมาธใินพระพทุธศาสนาหรอืการ

พฒันาจติตามแนวทางของ

ศาสนาที;ตนนบัถอืตามที; 

กาํหนด 

รว่มกนัอยา่งสนัตสิขุ 

 
 

๒. ปฏบิตัไิดเ้หมาะสม ถกูตอ้ง 

๗.ปฏบิตัตินตามหลกัธรรมของ

ศาสนาที;ตนนบัถอื เพื;อการอยู่

รว่มกนัเป็นชาตไิดอ้ยา่ง

สมานฉนัท ์

การเป็นศาสนิกชนที;ดสีง่ผลต่อ

การอยูร่ว่มกนัเป็นชาตอิยา่ง

สมานฉนัท ์

 

๑.อธบิายการปฏบิตัตินตาม

หลกัธรรมของศาสนาที;ตนนบัถอื 

๒. ปฏบิตัติามหลกัธรรมของ

ศาสนาที;ตนนบัถอื 
๘.อธบิายประวตัศิาสดาของ

ศาสนาอื;นๆ โดยสงัเขป 

ศาสดาเป็นผูก่้อตั Zงศาสนา  อธบิายประวตัศิาสดาของศาสนา

อื;นๆ โดยสงัเขป 

 

มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที' ดี  และธํารงรกัษา
พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือ 

 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑.อภปิรายความสาํคญัและ 

มสีว่นรว่มในการบาํรงุรกัษา 

ศาสนสถานของศาสนาที;ตน 

นบัถอื 

การมสีว่นรว่มของศาสนิกชนใน

การบาํรงุรกัษาศาสนสถานสง่ผล

ต่อการธาํรงรกัษาไวซ้ึ;งศาสนาที;

ตนนบัถอื 

 

๑.อธบิายความสาํคญัของการมี

สว่นรว่ม 

๒.บาํรงุรกัษาศาสนสถาน 

๒.มมีรรยาทของความเป็น 

ศาสนิกชนที;ด ีตามที;กาํหนด 

การเป็นศาสนิกชนที;ดสีง่ผลต่อ

การธาํรงรกัษาไวซ้ึ;งศาสนาที;ตน

นบัถอื 

 

๑.บอกมรรยาทของศาสนิกชน 

๒.ปฏบิตัตินตามมรรยาทที;

กาํหนด 

๓.ปฏบิตัตินในศาสนพธิ ี  

พธิกีรรมและวนัสาํคญัทาง 

ศาสนา ตามที;กาํหนดไดถ้กูตอ้ง 

การปฏบิตัติามแนวทางของ

ศาสนาเป็นการธาํรงรกัษา

ศาสนาที;ตนเองนบัถอืไว ้

 

๑.บอกแนวทางการปฏบิตัติาม

แนวทางของศาสนาที;กาํหนด 

๒.ปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้งตาม

แนวทางที;กาํหนด 
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                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

กลุ$มสาระการเรียนรู/สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ชั้นประถมศึกษาป?ที่ ๔ 

สาระที' ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา
หรือศาสนาที'ตนนับถือและศาสนาอื'น มีศรทัธาที'ถกูต้อง ยึดมั 'น และ
ปฏิบติัตามหลกัธรรม เพื'ออยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑.วเิคราะหค์วามสาํคญัของ

พระพทุธศาสนาหรอืศาสนาที; 

ตนนบัถอื ในฐานะที;เป็นมรดก

ทางวฒันธรรมและหลกัในการ

พฒันาชาตไิทย 

วธิชีวีติของศาสนิกชน 

วฒันธรรม และหลกัการพฒันา

ชาตไิทยเป็นผลจากการยดึมั ;น

ตามหลกัธรรมของศาสนา 

อธบิายความสาํคญัของศาสนา

ที;ตนนบัถอื 

๒.สรปุพทุธประวตัติั Zงแต่เสดจ็

กรงุกบลิพสัดุจ์นถงึพทุธกจิ

สาํคญัหรอืประวตัศิาสดาที;ตน

นบัถอืตามที;กาํหนด 

การรูพ้ทุธประวตัหิรอืประวตัิ

ศาสดาที;ตนนบัถอืก่อใหเ้กดิ

ศรทัธาและ 

การประพฤตปิฏบิตั ิ

 

๑. เลา่เรื;องพทุธประวตัไิด ้

๒. อภปิรายแสดงความคดิเหน็

แนวปฏบิตัขิองศาสนาในดา้น

ความถกูตอ้ง และทาํประโยชน์

ตนและผูอ้ื;น 

๓.เหน็คณุคา่ และประพฤตติน

ตามแบบอยา่งการดาํเนินชวีติ

และขอ้คดิจากประวตัสิาวก 

ชาดก เรื;องเลา่และศาสนิกชน 

ตวัอยา่งตามที;กาํหนด 

แบบอยา่งการดาํเนินชวีติและ

ขอ้คดิของบุคคลที;ดก่ีอใหเ้กดิ

ศรทัธาและปฏบิตั ิ

 

๑.ระบุขอ้คดิ/คณุธรรม/

แบบอยา่งการดาํเนินชวีติจาก

เรื;องที;กาํหนดให ้

๒.เลอืกแนวปฏบิตัทิี;สง่ผลต่อ

ตนเองและผูอ้ื;นได ้

๔.อธบิายองคป์ระกอบและ

ความสาํคญัของพระไตรปิฎก

หรอืคมัภรีข์องศาสนาที;ตน 

นบัถอื   

พระไตรปิฎกหรอืคมัภรีข์อง

ศาสนาเป็นหลกัในการประพฤติ

ตนตามหลกัธรรม 

 

อธบิายองคป์ระกอบและความ 

สาํคญัของพระไตรปิฎกหรอื

คมัภรีข์องศาสนาที;ตนนบัถอื 

๕.แสดงความเคารพพระ

รตันตรยั และปฏบิตั ิตาม

ไตรสกิขาและหลกัธรรมโอวาท 

๓ ในพระพทุธศาสนาหรอื

หลกัธรรมของศาสนาที;ตนนบั

ถอืตามที;กาํหนด  

การยดึมั ;นในหลกัธรรมของ

ศาสนาก่อใหเ้กดิแนวทาง 

ในการปฏบิตั ิ

 

๑.แสดงความเคารพตามที;

กาํหนด 

๒.ปฏบิตัติามหลกัธรรม 

๖.เหน็คณุคา่และสวดมนตแ์ผ่ สตเิป็นพืZนฐานของสมาธสิง่ผล สวดมนตแ์ผเ่มตตา นั ;งสมาธไิด้

 

                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
เมตตามสีตทิี;เป็นพืZนฐานของ

สมาธใินพระพทุธศาสนา หรอื

การพฒันาจติตามแนวทางของ

ศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

ดต่ีอการพฒันาจติและการอยู่

รว่มกนัอยา่งสนัตสิขุ 

 

อยา่งมสีต ิ

๗.ปฏบิตัตินตามหลกัธรรมของ

ศาสนาที; ตนนบัถอืเพื;อการ

พฒันาตนเองและสิ;งแวดลอ้ม 

การเป็นศาสนิกชนที;ดสีง่ผลต่อ

การพฒันาตนเองและ

สิ;งแวดลอ้ม 

๑.บอกแนวทางการปฏบิตัติน 

๒.ปฏบิตัติามแนวทางที;กาํหนด 

 
 
มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนที'ดี  และธาํรงรกัษา 

พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือ 
ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 

๑.จดัพธิกีรรมตามศาสนาที;ตน

นบัถอือยา่งเรยีบงา่ย  

มปีระโยชน์ และปฏบิตัติน

ถกูตอ้ง 

พธิกีรรมเป็นสว่นหนึ;งของการ

ปฏบิตัติามหลกัศาสนาซึ;งควร

ปฏบิตัอิยา่งถกูตอ้งเรยีบงา่ย 

 

จดัพธิกีรรมตามศาสนาที;ตนนบั

ถอือยา่งถกูตอ้ง เรยีบงา่ย 

๒.ปฏบิตัตินในศาสนพธิ ี

พธิกีรรม และวนัสาํคญัทาง

ศาสนาตามที;กาํหนด และ

อภปิรายประโยชน์ที;ไดร้บัจาก

การเขา้รว่มกจิกรรม 

การปฏบิตัตินที;ถกูตอ้ง

เหมาะสมตามแนวทางของ

ศาสนาเป็นการธาํรงรกัษา

ศาสนาที;ตนนบัถอืไว ้

 

๑.ปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้งตามที;

กาํหนด 

๒.บอกประโยชน์ของการเขา้

รว่มกจิกรรม 

๓.มมีรรยาทของความเป็น 

ศาสนิกชนที;ดตีามที;กาํหนด 

การเป็นศาสนิกชกที;ดสีง่ผลต่อ

การธาํรงรกัษาศาสนาที;ตนนบั

ถอืวฒันธรรมอนัดงีาม 

 

ปฏบิตัตินตามมารยาทของศา

สนิกชนที;ด ีตามโอกาศอยา่ง

เหมาะสม 
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                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

กลุ$มสาระการเรียนรู/สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ชั้นประถมศึกษาป?ที่ ๖ 

สาระที' ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธศาสนา
หรือศาสนาที'ตนนับถือและศาสนาอื'น มีศรทัธาที'ถกูต้อง ยึดมั 'น และ
ปฏิบติัตามหลกัธรรม เพื'ออยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ 

 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 

๑. วเิคราะหค์วามสาํคญัของ

พระพทุธศาสนาในฐานะเป็น

ศาสนาประจาํชาตหิรอืความ 

สาํคญัของศาสนาที;ตนนบัถอื 

พระพทุธศาสนาในฐานะของ

ศาสนาประจาํชาตแิละศาสนาที;

ผูเ้รยีนนบัถอื 

 

๑.วเิคราะหค์วามสาํคญัของ

พระพทุธศาสนาในฐานะเป็น

ศาสนาประจาํชาตแิละความ 

สาํคญัของศาสนาที;ตนนบัถอื 

๒.สรปุ/เปรยีบเทยีบความสาํคญั

ของพระพทุธศาสนาในฐานะเป็น

ศาสนาประจาํชาตแิละความ 

สาํคญัของศาสนาที;ตนนบัถอื 
๒.สรปุพทุธประวตัติั Zงแต่ปลงอายุ

สงัขารจนถงึสงัเวชนียสถาน หรอื

ประวตัศิาสดาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

พทุธประวตัแิละประวตัศิาสดา

ตามที;ก่อใหเ้กดิ ศรธัทราและ

ปฏบิตั ิ

 

๑.บอกพทุธประวตัจินถงึสงัเวช

นียสถาน และประวตัศิาสดาอื;นๆ 

ตามที;กาํหนด 

๒.สรปุพทุธประวตัแิละประวตัิ

ศาสดาอื;นๆ ตามที;กาํหนด 
๓. เหน็คณุคา่และประพฤตติน

ตามแบบอยา่งการดาํเนินชวีติ

และขอ้คดิจากประวตัสิาวก 

ชาดก เรื;องเลา่ และ 

ศาสนิกชนตวัอยา่ง ตามที;

กาํหนด 

แบบอยา่งการดาํเนินชวีติและ

ขอ้คดิจากประวตัสิาวก ชาดก  

เรื;องเลา่และศาสนิกชนตวัอยา่ง 

 

๑.วเิคราะหค์ณุคา่ แบบอยา่งการ

ดาํเนินชวีติ และขอ้คดิจาก

ประวตัสิาวก ชาดก เรื;องเลา่

และศาสนิกชนตวัอยา่งตามที;

กาํหนด 

๒.นําแบบอยา่งการดาํเนินชวีติ

และขอ้คดิที;ไดจ้ากประวตัสิาวก 

ชาดก เรื;องเลา่ และศาสนิกชน

ตวัอยา่งไปใชใ้นการดาํเนินชวีติ 
๔. วเิคราะหค์วามสาํคญัและ

เคารพพระรตันตรยั  ปฏบิตัติาม

ไตรสกิขาและหลกัธรรมโอวาท ๓ 

พระรตันตรยัมคีวามสาํคญั การ

แสดงความเคารพพระรตันตรยั

เป็นการเขา้ถงึพระพระพทุธ พระ

แสดงความเคารพพระรตันตรยั

และปฏบิตัตินตามไตรสกิขาและ

หลกัธรรมโอวาท V 

 

                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 

ในพระพทุธศาสนาหรอืหลกัธรรม

ของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

ธรรม  พระสงฆ ์พรอ้มกบัปฏบิตัิ

ตามไตรสกิขาและหลกัธรรม

โอวาท V 

๕. ชื;นชมการทาํความดขีอง

บุคคลในประเทศตามหลกัศาสนา 

พรอ้มทั Zงบอกแนวปฏบิตัใินการ

ดาํเนินชวีติ 

หลกัศาสนามอีทิธพิลต่อการ

ดาํเนินชวีติที;ดขีองบุคคลใน

ประเทศ 

 

๑.บอกหลกัธรรมและแนวการ

ดาํเนินชวีติของบุคคลที;ทาํความ

ดใีนประเทศ 

๒.บอกหลกัธรรมที;นกัเรยีนยดึ

เป็นหลกัเพื;อการดาํเนินชวีติ 
๖. เหน็คณุคา่และสวดมนตแ์ผ่

เมตตาและบรหิารจติ  เจรญิ

ปัญญา  มสีตทิี;เป็นพืZนฐานของ

สมาธใินพระพทุธศาสนา หรอื

การพฒันาจติตามแนวทางของ

ศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;กาํหนด 

การพฒันาจติเจรญิปัญญา ตาม

แนวทางของศาสนาอยา่งมสีตทิาํ

ใหเ้กดิความสงบสขุในชวีติ 

 

๑. บอกวธิกีารพฒันาจติเจรญิ

ปัญญาตามหลกัพทุธศาสนาและ

ศาสนาอื;นตามที;กาํหนด 

๒. นําวธิกีารพฒันาจติเจรญิ

ปัญญาตามหลกัพทุธศาสนาหรอื

ศาสนาที;ตนนบัถอืไปประยกุต ์

ใช ้
๗.ปฏบิตัตินตามหลกัธรรมของ

ศาสนาที;ตนนบัถอืเพื;อแกปั้ญหา

อบายมขุและสิ;งเสพตดิ 

หลกัธรรมของศาสนามอีทิธพิลที;

ผูป้ฏบิตัติาม สามารถนําไป

แกปั้ญหาอบายมขุและสิ;งเสพตดิ 

๑.วเิคราะหห์ลกัธรรมของศาสนา

ที;ตนนบัถอืเพื;อแกปั้ญหา

อบายมขุและ สิ;งเสพตดิ 

๒. นําหลกัธรรมคาํสอนของ

ศาสนาที;นกัเรยีนนบัถอืไป

ปฏบิตั ิ
๘.อธบิายหลกัธรรมสาํคญัของ

ศาสนาอื;นๆ โดยสงัเขป 

หลกัธรรมสาํคญัของศาสนาอื;น 

 

๑.วเิคราะหห์ลกัธรรมสาํคญัของ

ศาสนาอื;น 

๒. อธบิายและสรปุหลกัธรรม

ของศาสนาอื;น 
 

๙.อธบิายลกัษณะสาํคญัของศา

สนพธิ ีพธิกีรรมของศาสนาอื;นๆ 

และปฏบิตัตินไดอ้ยา่งเหมาะสม

เมื;อตอ้งเขา้รว่มพธิ ี

ศาสนพธิแีละพธิกีรรม ของศาสนา

อื;นๆ 

 

๑.บอกชื;อศาสนพธิ ีและพธิกีรรม

ของศาสนาต่างๆ ตามที;กาํหนด 

๒ อธบิายลกัษณะสาํคญัของศา

สนพธิ ีและพธิกีรรมของศาสนา

ต่างๆ ตามที;กาํหนด 

๓. บอกวธิกีารปฏบิตัแิละปฏบิตัิ

ตนไดอ้ยา่งเหมาะสมเมื;อตอ้งเขา้

รว่มพธิ ี
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                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที' ดี  และธํารงรกัษา
พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือ 

 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร/ทาํอะไรได้ ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑.อธบิายความรูเ้กี;ยวกบั

สถานที;ต่างๆ ในศาสน

สถาน และปฏบิตัตินได้

อยา่งเหมาะสม  

เขตพทุธวาส  เขตสงัฆาวาสมี

ความสาํคญั ชาวพทุธควรปฏบิตัิ

ตนอยา่งเหมาะสมในวดั หรอื

ศาสนาสถาน 

 

๑. บอกเขตพทุธวาส เขต

สงัฆาวาสที;มคีวามสาํคญั 

๒. ปฏบิตัตินไดอ้ยา่งแหมาะสมใน 

เขตพทุธวาส เขตสงัฆาวาส 

๒.มมีรรยาทของความ

เป็นศาสนิกชนที;ดตีามที;

กาํหนด 

การปฏบิตัติามมรรยาทของความ

เป็นศาสนิกชนที;ดสีง่ผลใหม้กีาร

สาํรวม กาย วาจา ใจ เป็นการสบื

ทอดวฒันธรรมอนัดงีาม 

๑.บอกมรรยาทของความเป็นศา

สนิกชน 

๒.ปฏบิตัตินเป็นศาสนิกชนที;ด ี

๓.อธบิายประโยชน์ของการ

เขา้รว่มใน ศาสนพธิ ี 

พธิกีรรม และกจิกรรมในวนั

สาํคญัทางศาสนา ตามที;

กาํหนด และปฏบิตัตินได้

ถกูตอ้ง 

การเขา้รว่มศาสนพธิกีรรมและ

กจิกรรมในวนัสาํคญัทางศาสนา

เป็นการสบืทอดศาสนาใหด้าํรงอยู ่

 

๑.บอกความสาํคญัของพธิกีรรม 

ศาสนพธิทีางศาสนา 

๒.บอกลกัษณะสาํคญัของพธิกีรรม

และศาสนพธิทีางศาสนา 

๓.ปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมในการ

เขา้รว่มพธิกีรรมและศาสนพธิทีาง

ศาสนา 
๔. แสดงตนเป็นพทุธมามกะ 

หรอืแสดงตนเป็นศาสนิกชน

ของศาสนาที;ตนนบัถอื 

การประกาศตนต่อสาธารณชนวา่

ยอมรบัพระรตันตรยัเป็นที;พึ;ง

สง่ผลใหบุ้คคลที;ประกาสตนสาํนึก

ถงึบทบาทหน้าที;ของชาวพทุธที;ด ี

บอกวธิกีารแสดงตนเป็นศาสนิก

ชนของศาสนาที;ตนนบัถอื 
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กลุ$มสาระการเรียนรู/สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาป?ที่ ๑ 

สาระที' ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวติั ความสําคัญ ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาที'ตนนับถือและศาสนาอื'น มีศรทัธาที'ถ ูกต้อง ยึดมั 'น และปฏิบติัตาม
หลกัธรรม เพื'ออยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ 

 
ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 

๑.อธบิายการเผยแผพ่ระพทุธศาสนา 

หรอืศาสนาที;ตนนบัถอืสูป่ระเทศไทย 

การเผยแผพ่ระพทุธศาสนาหรอื

ศาสนาที;ตนนบัถอืสูป่ระเทศไทยมผีล

ต่อการนบัถอืศาสนา ความเชื;อ  แนว

ปฏบิตัทิี;เป็นวฒันธรรมและ

เอกลกัษณ์ของชาตไิทย 

๑.อธบิายการเผยแพรพ่รทุธศานา

หรอืศาสนที;ตนนบัถอืเขา้สูป่ระเทศ

ไทย 

๒.อธบิายการนบัถอืพทุธศาสนาหรอื

ศาสนาที;ตนนบัถอืในประเทศไทย 

๒.วเิคราะหค์วาม สาํคญัของ

พระพทุธศาสนาหรอืศาสนาที;ตนนบั

ถอืที;มตี่อสภาพแวดลอ้มในสงัคมไทย 

รวมทั Zงการพฒันาตนและครอบครวั 

พระพทุธศาสนาหรอืศาสนาที;ตนนบั

ถอืมคีวามสาํคญัต่อสภาพแวดลอ้ม

และการประพฤตปิฏบิตัตินของคนใน

สงัคมไทย 

 

๑.บอกความสาํคญัของพระพทุธ- 

ศาสนาหรอืศาสนาที;ตนนบัถอืที;มตี่อ 

สภาพแวดลอ้มของสงัคมไทย 

๒.บอกหลกัธรรมของพระพทุธ- 

ศาสนาหรอืศาสนาที;ตนนบัถอืทมีี

อทิธพิลต่อความเชื;อและแนวทางการ

การพฒันาตนเองและครอบครวั 

๓.วเิคราะหพ์ทุธประวตัติั Zงแต่ประสตูิ

จนถงึบาํเพญ็ทกุรกริยิาหรอืประวตัิ

ศาสดาที;ตนนบัถอืตามที;กาํหนด 

หลกัธรรมสาํคญัในการศกึษาพทุธ

ประวตัหิรอืประวตัศิาสดาที;ตนนบัถอื

ตามที;กาํหนดตั Zงแตป่ระสตูจินถงึ

บาํเพญ็ทกุรกริยิา 

 

๑.สรปุพทุธประวตัหิรอืประวตัศิาสดา

ที;ตนนบัถอืตามที;กาํหนดตั Zงแต่

ประสตูจินถงึบาํเพญ็ทกุรกริยิา 

๒. นําเสนอขอ้คดิที;ไดจ้ากการ ศกึษา

พทุธประวตัหิรอืประวตัศิาสดาที;ตน

นบัถอืตามที;กาํหนดตั Zงแต่ประสตูิ

จนถงึบาํเพญ็ทกุรกริยิา 

๓. อธบิายการนําขอ้คดิในขอ้ ๒ ไป

เป็นแนวปฏบิตัใินการดาํเนินชวีติ

ของตนเอง 

 

 

 

๔.วเิคราะหแ์ละประพฤตตินตาม

แบบอยา่งการดาํเนินชวีติและขอ้คดิ

จากประวตัสิาวก ชาดก เรื;องเลา่ 

และศาสนิกชนตวัอยา่งตามที;กาํหนด 

แบบอยา่งการประพฤตปิฏบิตัแิละ

การดาํเนินชวีติของคนดกี่อใหเ้กดิ

ความศรทัธา และเป็นแรงจงูใจให้

ปฏบิตัติาม 

๑.สรปุประวตัสิาวก ชาดก เรื;องเลา่ 

และศาสนิกชนตวัอยา่งตามที;กาํหนด 

๒.วเิคราะหข์อ้คดิหรอืแบบอยา่งกา

รดเนินชวีติจากประวตัสิาวก ชาดก 
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ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
 เรื;องเลา่ และศาสนิกชนตวัอยา่ง

ตามที;กาํหนด 

๓.อธบิายการนําขอ้คดิ ไปเป็นแนว

ปฏบิตัใินการดาํเนินชวีติของตนเอง 

๕.อธบิายพทุธคณุ และขอ้ธรรม

สาํคญัในกรอบอรยิสจั ๔  หรอื

หลกัธรรมของศาสนาที;ตนนบัถอื

ตามที;กาํหนดเหน็คณุคา่และนําไป

พฒันาแกปั้ญหาของตนเองและ

ครอบครวั 

พทุธคณุและขอ้ธรรมในกรอบอรยิสจั 

๔ หรอืหลกัธรรมของศาสนาที;ตนนบั

ถอืเป็นหลกัธรรมที;สามารถนําไปใช้

เป็นแนวทางในการพฒันาและ

แกปั้ญหาชวีติของตนเองและ

ครอบครวัได ้

 

๑.อธบิายพทุธคณุและขอ้ธรรมใน

กรอบอรยิสจั ๔ 

๒.อธบิายเชื;อมโยงการนําพทุธคณุและ

ขอ้ธรรมในกรอบอรยิสจั ๔ ไปใช้

พฒันาและแกปั้ญหาชวีติของตนเอง

และครอบครวัได ้

๖.เหน็คณุคา่ของการพฒันาจติ เพื;อ

การเรยีนรูแ้ละการดาํเนินชวีติ ดว้ยวธิี

คดิแบบโยนิโสมนสกิารคอืวธิคีดิแบบ

คณุคา่แท ้–คณุคา่เทยีม และวธิคีดิ

แบบคณุ – โทษ และทางออก หรอื

การพฒันาจติตามแนวทางของ 

ศาสนาที;ตนนบัถอื 

การพฒันาจติดว้ยวธิคีดิแบบโยนิโส

มนสกิารดว้ยวธิคีดิแบบโยนิโส

มนสกิารคอืวธิคีดิแบบคณุคา่แท–้

คณุคา่เทยีมและวธิคีดิแบบคณุ–โทษ 

และทางออกเป็นหนทางในการพฒันา

คณุภาพชวีติดา้นการเรยีนและการ

ดาํเนินชวีติ 

 

๑.อธบิายหลกัการพฒันาจติดว้ยวธิี

คดิแบบโยนิโสมนสกิารคอืวธิคีดิแบบ

คณุคา่แท ้– คณุคา่เทยีม และวธิคีดิ

แบบคณุ – โทษ และทางออก หรอื

การพฒันาจติตามแนวทางของศานา

ที;ผูเ้รยีนนบัถอื 

๒.บอกประโยชน์หรอืคณุคา่ของการ

พฒันาจติที;มตี่อการพฒันาคณุภาพ

ชวีติดา้นการเรยีนและการดาํเนินชวีติ 

๗.สวดมนต ์แผเ่มตตา บรหิารจติและ

เจรญิปัญญาดว้ยอานาปานสต ิหรอื

ตามแนวทางของศาสนาที;ตนนบัถอื

ตามที;กาํหนด 

การบรหิารจติและเจรญิปัญญาดว้ย

อานาปนสต ิ

 

๑.อธบิายหลกัการบรหิารจติและ

เจรญิปัญญาดว้ยอานาปนสต ิ

๒.บอกประโยชน์หรอืคณุคา่ของการ

พฒันาจติที;มตี่อการพฒันาคณุภาพ

ชวีติดา้นการเรยีนและการดาํเนินชวีติ 

๘.วเิคราะหแ์ละปฏบิตัตินตาม

หลกัธรรมทางศาสนาที;ตนนบัถอืใน

การดาํรง ชวีติแบบพอเพยีง และดแูล

รกัษาสิ;งแวดลอ้มเพื;อการอยูร่ว่มกนั

ไดอ้ยา่งสนัตสิขุ 

การปฏบิตัตินตามหลกัธรรมทาง

ศาสนาที;ตนนบัถอืในการดาํรง ชวีติ

แบบพอเพยีงและดแูลรกัษา

สิ;งแวดลอ้ม ทาํใหม้คีณุภาพชวีติที;ด ี

สงัคมมคีวามเขม้แขง็และอยูร่ว่มกนั

อยา่งสงบสขุ  

 

 

๑.วเิคราะหห์ลกัธรรมทางศาสนาที;

สอดคลอ้งกบัการดาํรงชวีติแบบ

พอเพยีง และการดแูลรกัษาสิ;งแวดลอ้ม 

๒.เสนอแนวปฏบิตัตินตามลกัธรรม

ทางศาสนาในการ ดาํรงชวีติแบบ

พอเพยีงและดแูลรกัษาสิ;งแวดลอ้ม 

เพื;อการอยูร่ว่ม กนัไดอ้ยา่งสนัตสิขุ 

๙.วเิคราะหเ์หตุผลความจาํเป็นที;ทกุ

คนตอ้งศกึษาเรยีนรูศ้าสนาอื;นๆ 

ความรูค้วามเขา้ใจในหลกัธรรมของ

ศาสนาอื;นก่อใหเ้กดิความเขา้ใจอนัดี

ต่อกนัระหวา่งศาสนิกชนของแต่ละ

ศาสนา 

 

 

๑.บอกชื;อศาสนาต่างๆ ที;คนไทยนบั

ถอืศาสนา 

๒.อธบิายเหตุผลความจาํเป็นที; 

ทกุคนตอ้งศกึษาเรยีนรูศ้าสนาอื;น 
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ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑๐.ปฏบิตัตินต่อศาสนิกชนอื;นใน

สถานการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

การยอมรบัและปฏบิตัตินต่อศาสนิก

ชนอื;นที;มวีฒันธรรมต่างกนัทาํใหม้ี

ความเขา้ใจอนัดแีละอยูร่ว่มกนัได้

อยา่งสนัตสิขุ 

 

๑.อธบิายลกัษณะของสถานการณ์

หรอืเหตุการณ์ที;ทาํใหผู้เ้รยีนตอ้งเขา้

ไปมสีว่นรว่มในกจิกรรมของศาสนา

อื;นๆ 

๒.ปฏบิตัตินต่อศาสนิกชนอื;นใน

สถานการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม 

๑๑.วเิคราะหก์ารกระทาํของบุคคลที;

เป็นบบอยา่งดา้นศาสนสมัพนัธแ์ละ

นําเสนอแนวทางการปฏบิตัขิอง

ตนเอง 

การกระทาํของบุคคลที;เป็นบบ 

อยา่งดา้นศาสนสมัพนัธ ์

๑. อธบิายพฤตกิรรม/การกระทาํของ

บุคคลที;เป็นแบบอยา่งดา้นศาสน

สมัพนัธ ์

๒. นําเสนอแนวทางการปฏบิตัติน

ของตนเองที;เป็นพฤ๖กรรมดา้นศา

สนสมัพนัธ ์

 
มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนที'ดี  และธาํรงรกัษา  
   พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือ 
 

ตวัชีOวดั ผูเ้รียนรู้อะไร ผูเ้รียนทาํอะไรได้ 
๑.บาํเพญ็ประโยชน์ต่อศาสนสถาน

ของศาสนาที;ตนนบัถอื 

การบาํเพญ็ประโยชน์ต่อศาสนสถาน

ของศาสนาที;ตนนบัถอืถอืเป็นหน้าที;

ของศาสนิกชนทกุคน 

 บาํเพญ็ประโยชน์ต่อศาสนสถานของ

ศาสนาที;ตนนบัถอื 

๒.อธบิายจรยิวตัรของสาวกเพื;อเป็น

แบบอยา่งในการประพฤตปิฏบิตั ิและ

ปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมต่อสาวก

ของศาสนาที;ตนนบัถอื 

จรยิวตัรของสาวกที;เป็นแบบอยา่งใน

การประพฤตปิฏบิตัติามศาสนิก 

 

๑.อธบิายจรยิวตัรของสาวกที;เป็น

แบบอยา่งในการปฏบิตัตินที;เหมาะสม

กบัวยัของผูเ้รยีน 

๒.ปฏบิตัตินต่อสาวกของศาสนาที;ตนนบั

ถอือยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม 

๓.ปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมต่อบุคคล

ต่างๆ ตามหลกัศาสนาที; 

ตนนบัถอืตามที;กาํหนด 

การปฏบิตัตินที;ถกูตอ้งและเหมาะสม 

ตามหลกัศาสนาที;ตนนบัถอื 

ปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมต่อบุคคลต่างๆ 

ตามหลกัศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;กาํหนด 

๔.จดัพธิกีรรมและปฏบิตัตินในศาสน

พธิ ีพธิกีรรมไดถ้กูตอ้ง 

การจดัพธิกีรรมและปฏบิตัตินอยา่ง

ถกูตอ้งและเหมาะสมในการเขา้รว่ม

พธิกีรรมทางศาสนา 

๑.จดัพธิกีรรมในศาสนพธิทีางศาสนา 

๒.ปฏบิตัตินในการเขา้รว่มพธิกีรรม

ทางศาสนอยา่งถกูตอ้ง 

๕.อธบิายประวตั ิความสาํคญั และ

ปฏบิตัตินในวนัสาํคญัทางศาสนาที;

ตนนบัถอืตามที;กาํหนดไดถ้กูตอ้ง 

การปฏบิตัตินที;ถกูตอ้งในวนัสาํคญั

ทางศาสนาที;ตนนบัถอื เป็นการแสดง

ความกตญัlตู่อศาสนา 

 

๑.อธบิายประวตัแิละความสาํคญั ของ 

วนัสาํคญัทางศาสนาที;ตนนบัถอื 

๒.ปฏบิตัตินอยา่งถกูตอ้งในวนัสาํคญั 

ทางศาสนาที;ตนนบัถอื 
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กลุ$มสาระการเรียนรู/สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาป?ที่ ๒ 

สาระที' ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรือ

ศาสนาที'ตนนับถือและศาสนาอื'น มีศรทัธาที'ถกูต้อง ยึดมั 'น และปฏิบติัตาม
หลกัธรรม เพื'ออยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ 

ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 
๑.อธบิายการเผยแผพ่ระพทุธศาสนา
หรอืศาสนาที;ตนนบัถอืสูป่ระเทศ 
เพื;อนบา้น   

การเผยแผพ่ระพทุธศาสนาเขา้สู่
ประเทศเพื;อนบา้นและการนบัถอื
พระพทุธศาสนาของประเทศเพื;อน

บา้นในปัจจบุนัทาํใหม้กีารแลก 
เปลี;ยนเรยีนรูช้ว่ยเหลอืเกืZอกลูกนั 

อธบิายการเผยแผพ่ระพทุธศาสนา
หรอืศาสนาที;ตนนบัถอืสูป่ระเทศ
เพื;อนบา้น 

๒. วเิคราะหค์วามสาํคญัของ

พระพทุธศาสนา หรอืศาสนาที;ตนนบั
ถอืที;ชว่ยเสรมิสรา้งความเขา้ใจอนัดี
กบัประเทศเพื;อนบา้น 

หลกัธรรมหรอืคาํสอนของศาสนาชว่ย

เสรมิสรา้งความเขา้ใจอนัดกีบั
ประเทศเพื;อน 

อธบิายความสาํคญัของ

พระพทุธศาสนา หรอืศาสนาที;ตนนบั
ถอืในดา้นของการเสรมิสรา้งความ
เขา้ใจอนัดกีบัประเทศเพื;อน 

๓.วเิคราะหค์วามสาํคญัของ
พระพทุธศาสนาหรอืศาสนาที;ตนนบั

ถอืในฐานะที;เป็นรากฐานของ
วฒันธรรม เอกลกัษณ์ของชาตแิละ
มรดกของชาต ิ

 

พระพทุธศาสนาเป็นรากฐานของ
วฒันธรรมไทย เป็นเอกลกัษณ์และ

มรดกของชาต ิเป็นศนูยร์วมจติใจ 
ก่อใหเ้กดิความรกั ความสามคัค ีและ
การอยูร่ว่มกนัอยา่งสนัตสิขุ 

 

๑.อธบิายความสาํคญัของ
พระพทุธศาสนา หรอืศาสนาที;ตนนบั

ถอืในฐานะที;เป็นรากฐานของของ
วฒันธรรม เอกลกัษณ์ของชาตแิละ
มรดกของชาต ิ

๒. อธบิายความสาํคญัของ
พระพทุธศาสนา หรอืศาสนาที;ตนนบั
ในฐานะของ เอกลกัษณ์และมรดก

ของชาต ิ

๔.อภปิรายความสาํคญัของ
พระพทุธศาสนา หรอืศาสนาที;ตนนบั

ถอืกบัการพฒันาชมุชนและการจดั
ระเบยีบสงัคม 

การประพฤตปิฏบิตัตินตามหลกัธรรม
คาํสอนของศาสนาเป็นการพฒันา

ชมุชนและจดัระเบยีบสงัคม  

สรปุความสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
ในการพฒันาชมุชนและการจดั

ระเบยีบสงัคม 

๕.วเิคราะหพ์ทุธประวตัหิรอืประวตัิ

ศาสดาของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;
กาํหนด 

การเรยีนรูพ้ทุธประวตัทิาํใหเ้กดิ

ความศรทัธาต่อศาสดาของศาสนา
และปฏบิตัติามหลกัธรรมคาํสอน 

๑. สรปุพทุธประวตัหิรอืประวตัิ

ศาสดาของศาสนาที;ตนนบัถอื 
๒. อธบิายหลกัธรรมของพทุธศาสนา
หรอืศาสนาที;ตนนบัถอื 

๖.วเิคราะหแ์ละประพฤตตินตาม
แบบอยา่งการดาํเนินชวีติและขอ้คดิ
จากประวตัสิาวก ชาดกเรื;องเลา่  

และศาสนิกชนตวัอยา่งตามที;กาํหนด 

แบบอยา่งการดาํเนินชวีติและขอ้คดิ
ของพทุธสาวก ชาดกและศาสนิกชน
ตวัอยา่ง เป็นแรงจงูใจใหเ้กดิศรทัธา

เลื;อมใสในการทาํด ีเพื;อผลดจีะเกดิ
ขึZนกบัตนเองและผูอ้ื;นในปัจจบุนัและ
อนาคต 

 

วเิคราะหแ์ละประพฤตตินตาม
แบบอยา่งการดาํเนินชวีติและขอ้คดิ
จากประวตัสิาวก ชาดกเรื;องเลา่  

และศาสนิกชนตวัอยา่งตามที;กาํหนด 
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ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 
๗.อธบิายโครงสรา้งและสาระโดย 

สงัเขปของพระไตรปิฎกหรอืคมัภรี ์

ของศาสนาที;ตนนบัถอื  

พระไตรปิฎกเป็นแหลง่เรยีนรูท้าง

พระพทุธศาสนา 

การเขา้ใจโครงสรา้งทาํใหเ้รยีนรูใ้ห้

กระจา่งชดัและถกูตอ้ง 

อธบิายและเขยีนโครงสรา้ง สาระของ

พระไตรปิฎกหรอืคมัภรีข์องศาสนาที;

ตนนบัถอืโดยสงัเขปและเขยีนเป็นผงั

ความคดิ 

๘.อธบิายธรรมคณุ และขอ้ธรรม

สาํคญัในกรอบอรยิสจั ๔ หรอื

หลกัธรรมของศาสนาที;ตนนบัถอื

ตามที;กาํหนด เหน็คณุคา่และนําไป

พฒันา แกปั้ญหาของชมุชนและ

สงัคม 

อรยิสจั ๔ เป็นหลกัธรรมสาํคญัที;สดุ

ผูเ้หน็คณุคา่นําขอ้ธรรมของอรยิสจั 

๔และธรรมคณุ ๖ ไปปฏบิตัจิะ

แกปั้ญหาพฒันาตนเองและครอบครวั 

 

๑.อธบิายธรรมคณุวา่เป็นการแสดง

คณุคา่ของการเขา้ถงึพระรตันตรยั

องคท์ี; ๒ (พระธรรม)  

๒.การปฏบิตัติามธรรมคณุ ๖ จะ

พฒันาตนเองและแกปั้ญหาชมุชน

และสงัคม 

๓.อธบิายขอ้ธรรมในกรอบของ

อรยิสจั ๔ เพื;อนําไปแกปั้ญหาชมุชน

และสงัคมตามกระบวนการอรยิสจั ๔ 

๙.เหน็คณุคา่ของการพฒันาจติเพื;อ

การเรยีนรูแ้ละดาํเนินชวีติ ดว้ยวธิคีดิ

แบบโยนิโสมนสกิารคอื วธิคีดิแบบ

อุบายปลุกเรา้คณุธรรม และวธิคีดิ

แบบอรรถธรรมสมัพนัธ ์หรอืการ

พฒันาจติตามแนวทางของศาสนาที;

ตนนบัถอื 

จติที;ฝึกดแีลว้ (สมาธ)ินําสขุมาใหแ้ละ

คณุคา่จติที;ฝึกแลว้จะมคีวามสงบ 

สะอาด สวา่งมสีตเิกดิพลงัสามารถ

พฒันาคณุภาพชวีติที;ดขี ึZน 

 

๑.เหน็คณุคา่และวเิคราะหว์า่จติที;ดี

เมื;อกระทบสิ;งเรา้ (อายตนะภายใน 

ภายนอก) เชื;อมโยงการกระทบสูว่ธิ ี

คดิแบบปลุกเรา้คณุธรรมและอรรถ

ธรรมสมัพนัธ ์(หลกัการและจดุหมาย) 

ออกจากสิ;งเรา้ที;มากระทบโดยไม ่

ยดึตดิ 

๑๐.สวดมนต ์แผเ่มตตา บรหิารจติ

และเจรญิปัญญาดว้ยอานาปานสต ิ  

หรอืตามแนวทางของศาสนา 

ที;ตนนบัถอื 

การสวดมนตแ์ปลและแผเ่มตตาเป็น

การทาํจติใหส้งบและมคีวาม

ปรารถนาดดีว้ยการสง่ความสขุต่อ

สรรพสตัวท์ั Zงหลาย 

 

๑.การบรหิารจติและเจรญิปัญญาเป็น

ความดทีี;เกดิผลสงูสดุทาํใหต้นเองมี

จติสงบ 

๒.จติที;สงบเมื;อนําไปใชง้านจติจะ

ทาํงานไดค้ลอ่งแคลว่มคีวามสาํเรจ็ใน

การใชปั้ญญาคดิเหน็ตามที;เป็นจรงิ 

๑๑.วเิคราะหก์ารปฏบิตัตินตาม

หลกัธรรมทางศาสนาที;ตนนบัถอื 

เพื;อการดาํรงตนอยา่งเหมาะสมใน

กระแสความเปลี;ยนแปลงของโลก 

และการอยูร่ว่มกนัอยา่งสนัตสิขุ 

การปฏบิตัตินตามหลกัธรรมในการ

ดาํรงชวีติ อยา่งรูเ้ทา่ทนัการ

เปลี;ยนแปลงของโลกและการอยู่

รว่มกนัอยา่งสนัตสิขุทาํใหเ้กดิ

ความสขุอยา่งยั ;งยนื 

 

๑.วเิคราะหห์ลกัธรรมทางศาสนาที;ตน

นบัถอืเพื;อการดาํรงตน 

อยา่งเหมาะสมในกระแสความ

เปลี;ยนแปลงของโลกและการอยู่

รว่มกนัอยา่งสนัตสิขุ 

๒.ปฏบิตัขิองตนเองตามหลกัธรรม

ทางศาสนาที;ตนนบัถอื เพื;อการดาํรง

ตนอยา่งเหมาะสมในกระแสความ

เปลี;ยนแปลงของโลกและ 

การอยูร่ว่มกนัอยา่งสนัตสิขุ 

100



 

                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนที'ดี  และธาํรงรกัษา 
พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือ 

 

ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 
๑.ปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมต่อบุคคล

ต่าง ๆ ตามหลกัศาสนาที;ตนนบัถอื

ตามที;กาํหนด 

การปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมต่อ

บุคคลต่าง ๆ ตามหลกัศาสนาทาํให้

อยูร่ว่ม กนัไดอ้ยา่งสนัตสิขุ  

 

๑.บอกแนวปฏบิตัตินที;เหมาะสมต่อ

บุคคลต่าง ๆ ตามหลกัศาสนาที;ตน

นบัถอืตามที;กาํหนด 

๒.ปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้งเหมาะสม 

๒.มมีรรยาทของความเป็นศาสนิกชน

ที;ดตีามที;กาํหนด 

ความมมีรรยาทแสดงคณุภาพชวีติ 

ที;ด ี

ปฏบิตัตินตามมรรยาทชาวพทุธ

ตามที;กาํหนดได ้

๓.วเิคราะหค์ณุคา่ของศาสนพธิ ี 

และปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้ง 

เขา้รว่มศาสนพธิดีว้ยความเตม็ใจและ

ปฏบิตัติามไดถ้กูตอ้งทาํใหเ้กดิ

ความสขุ 

วเิคราะหค์ณุคา่ของศาสนพธิ ีและ

ปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้ง 

๔.อธบิายคาํสอนที;เกี;ยวเนื;องกบัวนั

สาํคญัทางศาสนา และปฏบิตัตินได้

ถกูตอ้ง 

ปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้งในวนัสาํคญัทาง

ศาสนาที;ตนนบัถอื ตามที;กาํหนด 

เป็นความกตญัlตู่อศาสนา 

 

๑.อธบิายประวตั ิความสาํคญั และ 

ปฏบิตัตินในวนัสาํคญัทางศาสนาที;

ตนนบัถอื ตามที;กาํหนดไดถ้กูตอ้ง 

๒.บอกสาเหตุการเกดิวนัสาํคญัและ

ปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้งเพื;อความกตญัlู

ต่อศาสนา 

๓.บอกขอ้คดิจากหลกัธรรมสาํคญัที;

เกี;ยวเนื;องวนัสาํคญัทางศาสนา 

๕. อธบิายความแตกต่างของ 

ศาสนพธิพีธิกีรรมตามแนวปฏบิตัิ

ของศาสนาอื;นๆ เพื;อนําไปสูก่าร

ยอมรบัและความเขา้ใจซึ;งกนัและกนั 

ศาสนพธิขีองทกุศาสนาจะมี

ลกัษณะเฉพาะที;มาพรอ้มกบัการเผย

แผศ่าสนานั Zน ๆ ทาํใหพ้กีรรม

แตกต่างกนั 

นกัเรยีนทาํอะไรได ้

อธบิายความแตกต่างของศาสนพธิ ี

พธิกีรรม ตามแนวปฏบิตัขิองศาสนา

อื;นๆ เพื;อนําไปสูก่ารยอมรบัและ

ความเขา้ใจซึ;งกนัและกนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

กลุ$มสาระการเรียนรู/สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาป?ที่ ๓ 

สาระที' ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวติั ความสําคัญ ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ

ศาสนาที'ตนนับถือและศาสนาอื'น มีศรทัธาที'ถ ูกต้อง ยึดมั 'น และปฏิบติัตาม
หลกัธรรม เพื'ออยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ 

 

ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 
๑.อธบิายการเผยแผพ่ระพทุธศาสนา

หรอืศาสนาที;ตนนบัถอืสูป่ระเทศ

ต่างๆ ทั ;วโลก 

การเผยแผพ่ระพทุธศาสนาเขา้สู่

ประเทศต่างๆ ในโลกทาํใหปั้จจบุนั

ประเทศไทยเป็นศนูยก์ลาง

พระพทุธศาสนาแหง่โลก  

อธบิายเหตุผลวา่การเผยแผพ่ทุธ

ศาสนาสูป่ระเทศต่าง ๆ ทั ;วโลกมผีล

ใหป้ระเทศไทยเป็นศนูยก์ลาง

พระพทุธศาสนาแหง่โลก 

๒.วเิคราะหค์วามสาํคญัของ

พระพทุธศาสนาหรอืศาสนาที;ตนนบั

ถอืในฐานะที;ชว่ยสรา้งสรรคอ์ารย

ธรรมและความสงบสขุแก่โลก 

พระพทุธศาสนาหรอืศาสนาที;ตนนบั

ถอืมทีฤษฎแีละวธิกีารที;เป็นสากลจงึ

ชว่ยสรา้งความสงบสขุแก่โลก 

 

บอกเหตุผลพรอ้มยกตวัอยา่งแสดงให้

เหน็วา่พระพทุธศาสนาหรอืศาสนาที;

ตนนบัถอืสรา้งสรรคอ์ารยธรรมและ

ความสงบสขุต่อโลก 

๓.อภปิรายความสาํคญั 

ของพระพทุธศาสนา หรอืศาสนาที;ตน

นบัถอืกบัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพยีงและการพฒันาอยา่งยั ;งยนื 

พระพทุธศาสนามหีลกัธรรมคาํสอนที;

สอดคลอ้งในการสง่เสรมิปรชัญา

เศรษฐกจิพอเพยีงและการพฒันาที;

ย ั ;งยนื 

บอกหลกัธรรมของพระพทุธศาสนาที;

สง่เสรมิปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงและ

การพฒันาที;ย ั ;งยนื 

๔.วเิคราะหพ์ทุธประวตัจิาก

พระพทุธรปูปางต่างๆ หรอืประวตัิ

ศาสดาที;ตนนบัถอื ตามที;กาํหนด 

พระพทุธรปูปางต่าง ๆเป็นสญัลกัษณ์

องคแ์ทนศาสดาเพื;อเตอืนใจของพทุธ

บรษิทัใหด้าํเนินชวีติที;ไมป่ระมาท  

ไมย่อ่ทอ้ต่ออุปสรรค 

วเิคราะหพ์ทุธประวตัจิากพระพทุธรปู

ปางต่างๆ หรอืประวตัศิาสดาที;ตนนบั

ถอื ตามที;กาํหนด 

 

๕.วเิคราะหแ์ละประพฤตตินตาม

แบบอยา่งการดาํเนินชวีติและขอ้คดิ

จากประวตัสิาวก ชาดก  เรื;องเลา่

และศาสนิกชนตวัอยา่งตามที;กาํหนด 

แบบอยา่งการดาํเนินชวีติของพทุธ

สาวก ชาดกและศาสนิกชน ตวัอยา่ง 

เป็นแรงจงูใจใหเ้กดิศรทัธาความ

เลื;อมใสในการทาํด ีเพื;อผลดจีะเกดิ

ขึZนกบัตนเองและผูอ้ื;นในปัจจบุนัและ

อนาคต 

วเิคราะหแ์ละประพฤตตินตาม

แบบอยา่งการดาํเนินชวีติและขอ้คดิ

จากประวตัสิาวก ชาดก  เรื;องเลา่

และศาสนิกชนตวัอยา่งตามที;กาํหนด 

๖.อธบิายสงัฆคณุและขอ้ธรรมสาํคญั

ในกรอบอรยิสจั ๔  หรอืหลกัธรรม

ของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;กาํหนด 

อรยิสจั ๔ เป็นหลกัธรรมสาํคญัที;สดุผู้

เหน็คณุคา่นําขอ้ธรรมของอรยิสจั ๔ 

และสงัฆคณุ ๙ ไปปฏบิตัจิะแกปั้ญหา

พฒันาตนเองและครอบครวั 

 

๑.อธบิายสงัฆคณุ ๙ วา่เป็นการแสดง

คณุคา่ของการเขา้ถงึพระรตันตรยั

องคท์ี; ๓ (พระสงฆ)์  

 

๒.บอกไดว้า่การปฏบิตัติามสงัฆคณุ 

จะพฒันาตนเองและแกปั้ญหาชมุชน

และสงัคม 
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ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 
๓.อธบิายขอ้ธรรมในกรอบของอรยิสจั 

๔. เพื;อนําไปแกปั้ญหาชมุชนและ

สงัคมกระบวนการอรยิสจั ๔ 

๗.เหน็คณุคา่และวเิคราะหก์ารปฏบิตัิ

ตนตามหลกัธรรมในการพฒันาตน

เพื;อเตรยีมพรอ้มสาํหรบัการทาํงาน

และการมคีรอบครวั 

การเหน็คณุคา่ของหลกัธรรมจะไม่

ประมาททาํสิ;งผดิพลาดจงึตอ้งพฒันา

ตนเพื;อตรยีมพรอ้มสาํหรบัการทาํงาน

และการมคีรอบครวั 

 

๑.เหน็คณุคา่และวเิคราะหห์ลกัธรรม

ในการพฒันาตนเพื;อเตรยีมพรอ้ม

สาํหรบัการทาํงานและการมคีรอบครวั 

๒.เสนอแนวทางปฏบิตัแิละปฏบิตัิ

ตามหลกัธรรมในการพฒันาตนเพื;อ

เตรยีมพรอ้มสาํหรบัการทาํงานและ

การมคีรอบครวัได ้

๘.เหน็คณุคา่ของการพฒันาจติเพื;อ

การเรยีนรูแ้ละดาํเนินชวีติดว้ยวธิคีดิ

แบบโยนิโสมนสกิารคอืวธิคีดิแบบ

อรยิสจั และวธิคีดิแบบสบืสาวเหตุ

ปัจจยั หรอืการพฒันาจติตามแนวทาง

ของศาสนาที;ตนนบัถอื 

จติที;ฝึกดแีลว้ (สมาธ)ินําสขุมาใหแ้ละ

คณุคา่จติที;ฝึกแลว้จะมคีวามสงบ 

สะอาด สวา่งมสีตเิกดิพลงัสามารถ

พฒันาคณุภาพชวีติที;ดขี ึZน 

 

เหน็คณุคา่และวเิคราะหว์า่จติที;ดเีมื;อ

กระทบสิ;งเรา้ (อายตนะภายใน – 

ภายนอก) เชื;อมโยงการกระทบสูว่ธิ ี

คดิแบบอรยิสจัและแบบสบืสาวเหตุ

ปัจจยั ออกจากสิ;งเรา้ที;มากระทบ(โดย

ไมย่ดึตดิเขา้ใจตามที;เป็นจรงิ) 

๙. สวดมนต ์แผเ่มตตา บรหิารจติและ

เจรญิปัญญาดว้ยอานาปานสต ิหรอื

ตามแนวทางของศาสนาที;ตนนบัถอื 

การสวดมนตแ์ปลและแผ ่เมตตาเป็น

การทาํจติใหส้งบและมคีวามปรารถนา

ดดีว้ยการสง่ความสขุต่อสรรพสตัว์

ทั Zงหลาย 

 

๑.อธบิายการบรหิารจติและเจรญิ

ปัญญาเป็นความดทีี;เกดิผลสงูสดุทาํ

ใหต้นเองมจีติสงบ 

๒.จติที;สงบเมื;อนําไปใชง้านจติจะ

ทาํงานไดค้ลอ่งแคลว่พบความสาํเรจ็

ในการเกดิปัญญาคดิเหน็ตามที;เป็น

จรงิ 

๑๐.วเิคราะหค์วามแตกต่างและ

ยอมรบัวถิกีารดาํเนินชวีติของศาสนิก

ชนในศาสนาอื;นๆ 

 

 

 

วถิชีวีติของทกุศาสนาจะมวีฒันธรรม

มาพรอ้มกบัศาสนา ดงันั Zนศาสนิกชน

จงึมวีถิชีวีติเป็นไปตามความเชื;อที;

แตกต่างกนั 

 

๑.วเิคราะหค์วามแตกต่างและวถิกีาร 

ดาํเนินชวีติของศาสนิกชนในศาสนา

อื;นๆ 

๒.เสนอแนวทางการปฏบิตัใินการ

ยอมรบัวถิกีาร ดาํเนินชวีติของศา

สนิกชนในศาสนาอื;นๆ 
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มาตรฐาน ส  ๑.๒  เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนที'ดี  และธาํรงรกัษาพระพทุธศาสนา
หรือศาสนาที'ตนนับถือ 

 
ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 

๑.วเิคราะหห์น้าที;และบทบาทของสาวก

และปฏบิตัตินต่อสาวก ตามที;กาํหนด

ไดถ้กูตอ้ง 

 

 

บทบาทของพระสงฆเ์ป็นผูส้บืทอด

พระพทุธศาสนาโดยตรงจงึตอ้งเป็น

นกับวชที;ดแีละชาวพทุธตอ้งปฏบิตัิ

ตนถกูตอ้งเหมาะสมต่อพระสงฆ ์

๑.บอกบทบาทของพระสงฆใ์นการ

เป็นนกับวชที;ด ี

๒.เสนอแนวปฏบิตัตินต่อพระสงฆ์

และปฏบิตัไิดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

๒.ปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมต่อบุคคล

ต่าง ๆ ตามหลกัศาสนาตามที;กาํหนด  

 

การปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมต่อ

บุคคลต่าง ๆ ตามหลกัศาสนาตามที;

กาํหนดทาํใหส้งัคมเป็นสขุ 

๑.ปฏบิตัตินตามหน้าที;ชาวพทุธและ

มรรยาทชาวพทุธ 

๒.วเิคราะหป์ฏบิตัตินของศษิยท์ี;ดตี่อ

ครอูาจารย ์
๓.ปฏบิตัหิน้าที;ของศาสนิกชนที;ด ี ศาสนิกชนที;ดตีอ้งมคีวามมุง่มั ;นใน

การปฏบิตัติามหลกัธรรม 

ปฏบิตัหิน้าที;ของศาสนิกชนที;ด ี

๔.ปฏบิตัตินในศาสนพธิ ี พธิกีรรมได้

ถกูตอ้ง 

การเขา้รว่มพธิกีรรมดว้ยความเตม็ใจ

และปฏบิตัติามไดถ้กูตอ้งทาํให ้เกดิ

ความสขุสงบและเขา้ถงึพระรตันตรยั 

ปฏบิตัตินในศาสนพธิ ีพธิกีรรมได้

ถกูตอ้ง 

๕.อธบิายประวตัวินัสาํคญัทางศาสนา

ตามที;กาํหนดและปฏบิตัตินได้

ถกูตอ้ง 

ปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้งในวนัสาํคญัทาง

ศาสนาที;ตนนบัถอื ตามที;กาํหนด 

เป็นความกตญัlตู่อศาสนา 

 

๑.บอกสาเหตุการเกดิวนัสาํคญัและ

ตนไดถ้กูตอ้งดว้ยความกตญัlตู่อ

พทุธศาสนา 

๒.วเิคราะหห์ลกัธรรมสาํคญัที;

เกี;ยวเนื;องในวนัสาํคญัทางศาสนา  
๖.แสดงตนเป็นพทุธมามกะหรอืแสดง

ตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที;ตน

นบัถอื 

การแสดงตนเป็นพทุธมามกะเป็นการ

ยอมรบัวา่ตนเป็นชาวพทุธมพีระ

รตันตรยัเป็นที;พึ;ง 

แสดงตนเป็นพทุธมามกะหรอืแสดง

ตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที;ตน

นบัถอื 
๗.นําเสนอแนวทางในการธาํรงรกัษา

ศาสนาที;ตนนบัถอื 

พระพทุธศาสนาจะดาํรงอยูคู่โ่ลกได้

พทุธบรษิทัตอ้งรว่มมอืกนัศกึษา

ปฏบิตั ิเผยแผ ่ปกป้อง เพื;อธาํรง

รกัษาพระพทุธศาสนาไว ้

นําเสนอแนวทางในการธาํรงรกัษา

ศาสนาที;ตนนบัถอื 
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                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

กลุ$มสาระการเรียนรู/สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาป?ที่ ๔ - ๖ 

 

สาระที' ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของ 

พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที'ตนนับถือและศาสนาอื'น มีศรทัธา 
ที'ถกูต้อง ยึดมั 'น และปฏิบติัตามหลกัธรรม เพื'ออยู่ร่วมกนัอย่าง 
สนัติสขุ 

ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 
๑.วเิคราะหส์งัคมชมพทูวปี และคติ

ความเชื;อทางศาสนาสมยัก่อน

พระพทุธเจา้หรอื สงัคมสมยัของ

ศาสดาที;ตนนบัถอื 

 

 

สงัคมชมพทูวปีสมยัก่อนพระพทุธเจา้

มคีตคิวามเชื;อที;มุง่แสวงหาความหลุด

พน้อยา่งหลากหลายแนวคดิ 

 

๑.อธบิายลกัษณะทางสงัคมของชมุพู

ทวปีสมยัก่อนพระพทุธเจา้ 

๒.วเิคราะหค์ตคิวามเชื;อทางศาสนา

สมยัก่อนพระพทุธเจา้ 

๒.วเิคราะหพ์ระพทุธเจา้ในฐานะเป็น 

มนุษยผ์ูฝึ้กตนไดอ้ยา่งสงูสดุ ในการ

ตรสัรู ้การก่อตั Zง วธิกีารสอนและ 

การเผยแผพ่ระพทุธศาสนา หรอื

วเิคราะหป์ระวตัศิาสดาที;ตนนบัถอื 

ตามที;กาํหนด 

 

 

พระพทุธเจา้เป็นมนุษยผ์ูฝึ้กตนได้

อยา่งสงูสดุ ตรสัรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ทรงมี

พระกรณุาคณุ เผยแผ่

พระพทุธศาสนาอยา่งหลากหลายวธิ ี

ที;ใหพ้ทุธศาสนามคีวามมั ;นคง

ยาวนานถงึปัจจบุนั    

 

อธบิายวธิกีารฝึกตนในการตรสัรู ้การ

ก่อตั Zง วธิกีารสอนและการเผยแผข่อง

พระพทุธเจา้หรอืศาสดาศาสนาที;ตน

นบัถอื 

๓.วเิคราะหพ์ทุธประวตัดิา้นการบรหิาร 

และการธาํรงรกัษาศาสนาหรอืวเิคราะห์

ประวตัศิาสดาที;ตนนบัถอื ตามที;

กาํหนด 

พระธรรมเป็นองคแ์ทนศาสดา การเขา้

หมูส่งฆต์อ้งเป็นไปตามพทุธบญัญตั ิ

พทุธบรษิทั ๔ เป็นผูอุ้ปถมัภท์าํนุ

เกืZอกลูพระรตันตรยัใหค้งอยูท่กุวนันีZ  

 

วเิคราะหป์ระวตัศิาสดาศาสนาที;ตน

นบัถอื 

๔.วเิคราะหข์อ้ปฏบิตัทิางสายกลาง 

ในพระพทุธศาสนา หรอืแนวคดิของ

ศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;กาํหนด 

พระพทุธศาสนามทีฤษฎทีี;เป็นสากล

เน้นแกปั้ญหาดว้ยอรยิสจั ๔ ทางสาย

กลาง ใชศ้ลี สมาธปัิญญาในการธาํรง

ชวีติ เน้นเหตุปัจจยัในการดบัทกุข ์

 

วเิคราะหข์อ้ปฏบิตั ิ ที;เป็นทางสาย

กลางของศาสดา ศาสนาที;ตนนบัถอื 

 

                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 
๕.วเิคราะหก์ารพฒันาศรทัธา และ

ปัญญาที;ถกูตอ้งในพระพทุธศาสนา

หรอืแนวคดิของศาสนาที;ตนนบัถอื

ตามที;กาํหนด 

 

ศรทัธาและปัญญาเป็นแนวทางการ

พฒันาตนเองที;ถกูตอ้งเกดิความสขุ

แก่ตนเอง 

 

วเิคราะหก์ารพฒันาศรทัธาและ

ปัญญาที;ถกูตอ้งในศาสนาที;ตนนบัถอื 

 

๖.วเิคราะหล์กัษณะประชาธปิไตยใน

พระพทุธศาสนา หรอืแนวคดิของ

ศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;กาํหนด 

ลกัษณะประชาธปิไตยสมยัพทุธกาลมี

การบรหิารที;ก่อใหเ้กดิประโยชน์ทั Zง

ทางโลกและทางธรรมเป็นแบบอยา่ง

การบรหิารที;มคีวามมั ;นคงยั ;งยนื 

วเิคราะหล์กัษณะของประชาธปิไตย

ตามหลกัศาสนาที;ตนนบัถอื 

๗.วเิคราะหห์ลกัการของพระพทุธ -

ศาสนากบัหลกัวทิยาศาสตร ์หรอื

แนวคดิของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

หลกัการของพทุธศานามคีวาม

สอดคลอ้งกบักระบวนการหรอื

หลกัการทางวทิยาศาสาตร ์

อธบิายความสมัพนัธข์องพทุธศาสนา 

หรอืแนวคดิของศาสนาที;ตนนบัถอืกบั

วทิยาศาสตร ์

๘.วเิคราะหก์ารฝึกฝนและพฒันา

ตนเอง  การพึ;งตนเอง และการมุง่

อสิรภาพในพระพทุธศาสนา หรอื

แนวคดิของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

การฝึกฝนตนใหเ้ขา้ในสภาวะชวีติ 

ตามหลกัพระพทุธศาสนา สามารถ

พฒันาตนเอง ทาํใหพ้ึ;งตนเองไดจ้ติมี

สมาธเิกดิปัญญา มุง่สูอ่สิรภาพ        

วเิคราะหก์ารฝึกฝนและพฒันาตนเอง 

การพึ;งตนเอง และการมุง่อสิรภาพใน

พระพทุธศาสนา หรอืแนวคดิของ

ศาสนาที;ตนนบัถอื 

๙.วเิคราะหพ์ระพทุธศาสนา วา่เป็น

ศาสตรแ์หง่การศกึษาซึ;งเน้นความ 

สมัพนัธข์องเหตุปัจจยักบัวธิกีาร

แกปั้ญหา หรอืแนวคดิของศาสนาที;ตน

นบัถอืตามที;กาํหนด 

พระพทุธศาสนาเป็นศาสตรแ์หง่การ 

ศกึษาที;เน้นความสมัพนัธข์องเหตุ

ปัจจยักบัวธิกีารแกปั้ญหาเพื;อการ

พฒันาตนไดถ้กูตอ้งตรงตามความ

เป็นจรงิ     

วเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องเหตุปัจจยั 

กบัวธิกีารแกปั้ญหาของศาสนาที;ตน

นบัถอื 

๑๐.วเิคราะหพ์ระพทุธศาสนา ในการ

ฝึกตนไมใ่หป้ระมาท  มุง่ประโยชน์และ

สนัตภิาพบุคคล สงัคมและโลก หรอื

แนวคดิของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

 

พระพทุธศาสนาสอนการฝึกตนไมใ่ห้

ประมาท เพื;อเป็นทางรอดของชวีติที;

นํามาซึ;งมุง่ประโยชน์สขุแก่ตนเองและ

สนัตภิาพของโลก 

 

วเิคราะหก์ารฝึกฝนตนเองในการ

ปฏบิตัติามแนวคดิของศาสนาที;ตน

นบัถอื 

๑๑.วเิคราะหพ์ระพทุธศาสนากบั

ปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงและการ

พฒันาประเทศแบบยั ;งยนื  หรอื

แนวคดิของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

 

การปฏบิตัติามปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพยีงชว่ยการพฒันาประเทศยั ;งยนื

และมคีวามมั ;นคงทางเศรษฐกจิ 

 

วเิคราะหแ์นวคดิของศาสนาที;ตนนบั

กบัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

และการพฒันาประเทศแบบยั ;งยนื   
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                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 
๑๒. วเิคราะหค์วามสาํคญัของ

พระพทุธศาสนาเกี;ยวกบัการศกึษาที;

สมบรูณ์ การเมอืงและสนัตภิาพ หรอื

แนวคดิของศาสนาที;ตนนบัถอืตามที;

กาํหนด 

 

พระพทุธศาสนามทีฤษฎแีละวธิกีารที;

เป็นสากลจงึชว่ยสรา้งความสงบสขุแก่

โลกดา้นการศกึษาที;สมบรูณ์ 

การเมอืงและสนัตภิาพ 

วเิคราะหค์วามสาํคญัของ

พระพทุธศาสนาหรอืศาสนาสที;ตนนบั

ถอืเกี;ยวกบัการศกึษาที;สมบรูณ์  

การเมอืงและสนัตภิาพ 

๑๓. วเิคราะหห์ลกัธรรมในกรอบ

อรยิสจั ๔ หรอืหลกัคาํสอนของ

ศาสนาที;ตนนบัถอื 

 

พระรตันตรยัและหลกัอรยิสจั ๔  เป็น

หนทางที;จะนําไปสูก่ารพฒันาตนเอง

ไปสูค่วามดงีามและความมั ;นคงใน

ความด ี

 

 

อธบิายหลกัธรรมของอรยิสจั ๔ หรอื

หลกัธรรมของศาสนาที;ตนนบัถอื 

 

๑๔. วเิคราะหข์อ้คดิและแบบอยา่ง

การดาํเนินชวีติจากประวตัสิาวก 

ชาดก เรื;องเลา่ และศาสนิกชน

ตวัอยา่ง ตามที;กาํหนด 

ชาดกเรื;องเลา่เป็นตวัอยา่งของความ

เพยีรพยายามในการสั ;งสมความดจีน

มคีวาม กา้วหน้าในชวีติ แบบอยา่ง

ของคนดทีาํใหเ้กดิพลงัศรทัธาจงูใจให้

คนปฏบิตัติามและเหน็วา่ปัญหา

อุปสรรคในชวีติสามารถแกไ้ขได ้

 

บอกและอธบิายขอ้คดิและแบบอยา่ง

การดาํเนินชวีติจากประวตัสิาวก 

ชาดก เรื;องเลา่ และศาสนิกชน

ตวัอยา่ง 

๑๕.วเิคราะหค์ณุคา่และความสาํคญั

ของการสงัคายนาพระไตรปิฎกหรอื

คมัภรีข์องศาสนาที;ตนนบัถอื และ 

การเผยแผ ่

พระไตรปิฎกมกีารสงัคายนาสบืทอด

มาจาํนวนหลายครั Zงจงึเป็นคมัภรีท์ี;

เชื;อถอืไดผู้ศ้กึษาและปฏบิตัติาม

สามารถนําไปไปเป็นแนวทางการ

ดาํเนินชวีติไดด้ ี

 

 

วเิคราะหค์ณุคา่และความสาํคญัของ

การ สงัคายนาพระไตร ปิฎก หรอื

คมัภรีข์องศาสนาที;ตนนบัถอื 

๑๖.เชื;อมั ;นต่อผลของการทาํความด ี

ความชั ;ว  สามารถวเิคราะห์

สถานการณ์ที;ตอ้งเผชญิ และตดัสนิใจ

เลอืกดาํเนินการหรอืปฏบิตัตินได้

อยา่งมเีหตุผลถกูตอ้งตามหลกัธรรม 

จรยิธรรม และกาํหนดเป้าหมาย 

บทบาทการดาํเนินชวีติเพื;อการอยู่

รว่มกนัอยา่งสนัตสิขุ และอยูร่ว่มกนั

เป็นชาตอิยา่งสมานฉนัท ์

 

 

การทาํดลีะความชั ;วชว่ยใหก้าร

ตดัสนิใจดาํเนินการเรื;องใด ๆ ได้

ถกูตอ้งโดยอาศยัวธิคีดิแบบอรยิสจั ๔  

การปฏบิตัตินตามหลกัธรรมชว่ยให้

ชวีติเกดิสนัตสิขุและอยูร่วมกนัเป็น

ชาตอิยา่งสมานฉนัท ์

 

๑.เชื;อมั ;นต่อผลของการทาํความด ี

ความชั ;ว   

๒. ตดัสนิใจเลอืกดาํเนินการหรอื

ปฏบิตัตินไดอ้ยา่งมเีหตุผลถกูตอ้ง

ตามหลกัธรรม จรยิธรรม  

๓. กาํหนดเป้าหมาย บทบาทการ

ดาํเนินชวีติเพื;อการอยูร่ว่มกนัอยา่ง

สนัตสิขุ และอยูร่ว่มกนัเป็นชาตอิยา่ง

สมานฉนัท ์

 

                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 
๑๗. อธบิายประวตัศิาสดาของศาสนา

อื;นๆ โดยสงัเขป 

ศาสดาแต่ละศาสนามคีาํสอนที;เป็น

แบบอยา่ง ไดด้ปีระวตัขิองทา่นเพื;อ

การแสวงหาขอ้เทจ็ จรงิสามารถเป็น

แบบ อยา่งไดส้าํหรบัผูส้นใจและ

ปฏบิตัติาม 

 

อธบิายประวตัศิาสดาของศาสนาอื;นๆ 

โดยสงัเขป 

๑๘.ตระหนกัในคณุคา่และความ 

สาํคญัของคา่นิยม จรยิธรรมที;เป็น

ตวักาํหนดความเชื;อและพฤตกิรรมที;

แตกต่างกนัของศาสนิกชน ศาสนา

ต่างๆ เพื;อขจดัความขดัแยง้และอยู่

รว่มกนัในสงัคมอยา่งสนัตสิขุ 

 

คา่นิยม จรยิธรรมเป็นสิ;งที;กาํหนดให้

เกดิความเชื;อและการประพฤตตินของ

แต่ละศาสนาการรปูการรูค้า่นิยม 

จรยิธรรมของแตล่ะศาสนาก่อให ้เกดิ 

ความเขา้ใจต่อกนัของศาสนิกชน 

 

ตระหนกัในคณุคา่ของคา่นิยม 

จรยิธรรมในการเชื;อมโยงความ 

สมัพนัธข์องศาสนาและศาสนิกชน 

๑๙. เหน็คณุคา่ เชื;อมั ;น และมุง่มั ;น

พฒันาชวีติดว้ยการพฒันาจติและ

พฒันาการเรยีนรูด้ว้ยวธิคีดิแบบ

โยนิโสมนสกิาร หรอืการพฒันาจติ

ตามแนวทางของศาสนาที;ตนนบัถอื 

 

การพฒันาชวีติการพฒันาจติดว้ยวธิี

คดิแบบโยนิโสมนสกิาร ชว่ยใหเ้กดิ

ความเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้ชว่ยใหเ้กดิ

ความเชื;อมั ;นและมั ;นใจในการพฒันา

ตนเอง 

พฒันาคณุภาพชวีติดว้ยวธิกีาร

พฒันาจติแบบโยนิโสมนสกิาร 

๒๐.สวดมนต ์แผเ่มตตาและบรหิารจติ 

และเจรญิปัญญาตามหลกัสตปัิฏฐาน 

หรอืตามแนวทางของศาสนาที;ตนนบั

ถอื 

๑.การสวดมนตแ์ปลและแผเ่มตตาเป็น

ความปรารถนาดตี่อสรรพสตัย์

ทั Zงหลาย 

๒.การบรหิารจติและเจรญิปัญญาเป็น

ความดทีี;เกดิผลสงูสดุทาํใหต้นเองมี

จติสงบเกดิปัญญาตามความเป็นจรงิ 

 

๑.อธบิายหลกัสตปัิฏฐานหรอืตาม

แนวทางของศาสนาที;ตนนบัถอื 

๒. ปฏบิตัตินตามหลกัสตปัิฏฐานหรอื

ตามแนวทางของศาสนาที;ตนนบัถอื 

๒๑.วเิคราะหห์ลกัธรรมสาํคญัในการ

อยูร่ว่มกนัอยา่งสนัตสิขุของศาสนา

อื;นๆ และชกัชวน สง่เสรมิ สนบัสนุน

ใหบุ้คคลอื;นเหน็ความ สาํคญัของการ

ทาํความดตี่อกนั 

 

หลกัธรรมของพระพทุธศาสนามาใช้

ในการดาํรงชวีติชว่ยใหเ้กดิสนัตสิขุ 

และสนบัสนุนใหผู้อ้ ื;นเหน็ความสาํคญั 

 

๑. หลกัธรรมสาํคญัในการอยูร่ว่มกนั

อยา่งสนัตสิขุของศาสนา 

๒. ชกัชวน สง่เสรมิ สนบัสนุนให้

บุคคลอื;นเหน็ความ สาํคญัของการทาํ

ความดตี่อกนั 

๒๒. เสนอแนวทางการจดักจิกรรม

ความรว่มมอืของทกุศาสนาในการ

แกปั้ญหาและพฒันาสงัคม 

 

ทกุสงัคมเมื;อมกีจิกรรมศาสนสมัพนัธ์

สามารถชว่ยแกปั้ญหาในแต่ละสงัคม

ไดแ้ละพฒันาสงัคมใหด้ขี ึZน 

จดักจิกรรมความรว่มมอืของทกุ

ศาสนาในการแกปั้ญหาและพฒันา

ชมุชน 
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                                   เอกสารนี) เป็นลิขสิทธิ1 ของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั)นพื)นฐานใหน้าํไปใชเ้พืDอประโยชนท์างการศึกษาเท่านั)น 
 

มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนที'ดี  และธาํรงรกัษาพระพทุธศาสนาหรือ 
  ศาสนาที'ตนนับถือ 
 

ตวัชีOวดั นักเรียนรู้อะไร นักเรียนทาํอะไรได้ 
๑. ปฏบิตัตินเป็นศาสนิกชนที;ดตี่อ

สาวก สมาชกิในครอบครวั และคน

รอบขา้ง  

การปฏบิตัตินเป็นพทุธศาสนิกชนที;ดี

ต่อสาวกคอืพระสงฆด์ว้ยการปฏบิตัิ

ดว้ยกาย วาจา ใจ ปฏสินัฐานใน

โอกาสอนัควร ชว่ยสง่เสรมิการเผยแผ่

พระพทุธศาสนา 

บอกวธิกีารและปฏบิตัตินเป็น ศาสนิก

ชนที;ดตี่อสาวก สมาชกิในครอบครวั 

และคนอื;น 

๒. ปฏบิตัตินถกูตอ้งตามศาสนพธิ ี 

พธิกีรรมตามหลกัศาสนาที;ตนนบัถอื 

การปฏบิตัตินตามศาสนพธิแีละ

พธิกีรรมที;ถกูตอ้งชว่ยใหเ้กดิความสขุ

และเบกิบานใจที;มมีโีอกาสไดเ้ขา้ถงึ

พระรตันตรยั 

บอกวธิกีารและปฏบิตัตินตามศาสน

พธิ ีพธิกีรรมของศาสนาที;ตนนบัถอื 

 

๓. แสดงตนเป็นพทุธมามกะหรอื 

แสดงตนเป็นศาสนนิกชนของศาสนา

ที;ตนนบัถอื 

 

การแสดงตนเป็นพทุธมามกะเป็นการ

ยอมรบัวา่ตนเป็นชาวพทุธมพีระ

รตันตรยัเป็นที;พึ;ง 

แสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที;

ตนนบัถอื 

๔. วเิคราะหห์ลกัธรรม  คตธิรรมที;

เกี;ยวเนื;องกบัวนัสาํคญัทางศาสนา 

และเทศกาลที;สาํคญัของศาสนาที;ตน

นบัถอืและปฏบิตัตินไดถ้กูตอ้ง 

 

เขา้รว่มพธิกีรรมดว้ยความเตม็ใจและ

ปฏบิตัติามไดถ้กูตอ้ง เกดิความสขุ

สงบและเขา้ถงึพระรตันตรยั 

 

อธบิายหลกัธรรมและการประพฤติ

ปฏบิตัตินที;มคีวามสมัพนัธเ์กี;ยวเนื;อง

กบัวนัสาํคญัทางศาสนาแต่ละวนั 

๕.สมัมนาและเสนอแนะแนวทางใน

การธาํรงรกัษาศาสนาที;ตนนบัถอื  

อนัสง่ผลถงึการพฒันาตน พฒันาชาติ

และโลก 

พระพทุธศาสนาจะดาํรงอยูคู่โ่ลก 

ไดพ้ทุธบรษิทัตอ้งรว่มมอืกนัศกึษา

ปฏบิตั ิ เผยแผ ่ปกป้อง เพื;อธาํรง

รกัษาไว ้

 

รว่มอภปิรายแสดงความคดิเหน็เพื;อ

เสนอแนะแนวทางในการธาํรงรกัษา

ศาสนาที;ตนนบัถอื อนัสง่ผลถงึ 

การพฒันาตน พฒันาชาตแิละโลก 

 

!น#กการเ(ยน*
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู0พระพุทธศาสนา เรื่อง................................................. 
 

กิจกรรม...................................................นักเรียนระดับช้ัน.................ภาคเรียนท่ี.............. ป8การศึกษา............เวลา................คาบ/ช่ัวโมง สอนโดย...................................... 

ขอบเขตเน้ือหาสาระ........................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

ผลการเรียนรูIท่ีคาดหวัง....................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 

จุดประสงค@การเรียนรู0 
หลักธรรม กระบวนการเรียนรู0 

ความรู0 (K) ทักษะการเรียนรู0 (S) คุณธรรม (V) 

   

ทุกข@ 

การกำหนดประเด็นปOญหาที่สนใจ 

 

 

 

สมุทัย 

ขั้นถาม 

 

 

 

 
 

นิโรธ 

ขั้นจินตนาการ 
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 การวางแผน  
 

 

 

 

 
 

มรรค 

สร0างสรรค@ 

 

 

 

คิดสะท0อนออกแบบใหมV 
 

 
 

 

 

ส่ือและแหลVงเรียนรู0 
 

 

 

วิธีการประเมินผล 
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แบบบันทึกการทบทวนหลังการปฏิบัติ (After Action Review: AAR)  
 

ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................โรงเรียน............................................................................ 
ชื่อกิจกรรมที่ปฏิบัติ.................................................................................................................................................................... 
วันที่เริ่มปฏิบัติ.................................................................................วันที่สิ้นสุดการปฏิบัติ........................................................ 
วันที่ทำ AAR ...................................................................................เวลาเริ่ม-สิ้นสุด................................................................. 

ผูTรUวม AAR   AAR กิจกรรมของตนเอง 
   AAR กลุUม ประกอบดTวยผูTเขTารUวมจำนวน.........คน ดังรายชื่อ 

1)……………………….…… ……..……..…....................  2) ……..…..……..….…..……….…………..….................. 

3)……………………………………….………………………  4)…………… ………………………….……………………… 

5)……………………….……..……..……..…....................  6) ……..…..……..….….………..…….……….................. 

 

เปYาหมายของการจัดการเรียนรูT 
......................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................... 

ผลการจัดการเรียนรูT/ผลลัพธ]ที่เกิดขึ้นจริง (โดยสรุป) 
......................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................................................

กิจกรรม/ขั้นตอนที่ทำไดTดี 
......................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................................................

กิจกรรม/ขั้นตอนที่ตTองปรับปรุง 
......................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................................................

อุปสรรค/ขTอจำกัด/ขTอขัดขTองที่พบในระหวUางการจัดการเรียนรูT 
......................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................... 
ขTอควรปฏิบัติเพื่อการปรับปรุง/พัฒนาการดำเนินงานครั้งตUอไป 
......................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................... 
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แบบประเมินทักษะการใชTคำถาม 
ช่ือครูผูKสอน..................................................................................................................................................... 
เร่ือง/หัวขKอ...................................................................................วิชา............................................................ 
ช่ือผูKสังเกต................................................................................วันท่ีสังเกต..................................................... 

 
คำช้ีแจง ใหKผูKสังเกตเขียนวงกลมลKอมรอบตัวเลขท่ีตรงกับระดับทักษะการถามของครูผูKสอน โดยใชK

เกณฑkพิจารณาตgอไปน้ี 
5 = ดีมาก, 4 = ดี, 3 = ปานกลาง, 2 = ควรปรับปรุง, 1 = ควรปรับปรุงอยgางมาก 

 
รายการประเมิน ระดับทักษะการใชKคำถาม 

คำถามสัมพันธkกับเร่ืองท่ีสอน 1 2 3 4 5 
คำถามกะทัดรัดชัดเจน 1 2 3 4 5 
คำถามเหมาะสมกับผูKเรียน 1 2 3 4 5 
คำถามหลากหลายไมgซ้ำซาก 1 2 3 4 5 
ไมgถามแนะนำหรือถามเองตอบเอง 1 2 3 4 5 
ถามไดKคลgองแคลgวโดยมีการเวKนระยะใหKคิดสมควร 1 2 3 4 5 
มีวิธีรุกคำถามเพ่ือลKวงความเขKาใจของผูKเรียนหรือชgวยใหKคิดไดKเอง 1 2 3 4 5 
แจกคำถามไดKท่ัวถึงและสgงเสริมใหKมีการอภิปรายระหวgางกัน 1 2 3 4 5 
ยอมรับคำตอบของผูKเรียนและใชKความคิดของผูKเรียนในการดำเนินเร่ือง 1 2 3 4 5 
มีการเสริมกำลังใจดKวยวาจาหรือทgาทางท่ีเหมาะสม 1 2 3 4 5 
 
ขKอเสนอแนะเพ่ิมเติม 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
 

    ลงช่ือ..................................................................ผูKสังเกต 
เกณฑkในการประเมินทักษะการใชKคำถาม 
 4.51 – 5.00 หมายถึง มีทักษะการใชKคำถามมากที่สุด 
 3.51 – 4.50 หมายถึง มีทักษะการใชKคำถามมาก 
 2.51 – 3.50 หมายถึง มีทักษะการใชKคำถามปานกลาง 
 1.51 – 2.50 หมายถึง มีทักษะการใชKคำถามนKอย 
 1.00 – 1.50 หมายถึง มีทักษะการใชKคำถามนKอยที่สุด 
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แบบประเมินทักษะครูผูTสอน 
 

ช่ือ...............................................................................โรงเรียน..................................................................... 

วันท่ี.........เดือน............................... พ.ศ. ............................... สถานท่ี............................................................... 
 
คำช้ีแจง 

แบบประเมินทักษะของครูผูKสอนท่ีจัดการเรียนรูKดKวย STEAM Design Process ฉบับน้ีสำหรับใชK

ประเมินทักษะการจัดการเรียนรูKดKวย STEAM Design Process ตามสภาพความเปcนจริง เพ่ือเปcนขKอมูลใน

การศึกษาและพัฒนาทักษะของครูผูKสอนท่ีจัดการเรียนรูKดKวย STEAM Design Process ของครูผูKสอนแตgละคน 

 

ทักษะของครูผูTสอน 
ระดับการปฏิบัติ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

ผูTอำนวยความสะดวกในการเรียนรูT (Facilitating)  
มีการตั้งคำถามเพื่อกระตุKนผูKเรียนใหKคิด และอยากเรียนรูK       
มีความรูKเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูKตามทฤษฎีการเรียนรูKและการสอน 

แบบรgวมสมัย 
      

การจดักระบวนการเรียนรูK มุgงเนKนการจัดกิจกรรมการเรียนรูK โดยใหKผูKเรียน

สรKางองคkความรูKดKวยตนเอง 
      

การเปcนผูKรับฟmงและใหKความสนใจในสิ่งที่ผูKเรียนคิด       
สรKางแรงบันดาลใจและสgงเสริมใหKเกิดบรรยากาศในการเรียนรูKที่ดี       
สามารถควบคุมเวลาในการจัดการเรียนรูKไดKอยgางเหมาะสม       
เมื่อผูKเรียนพูดคุยออกนอกประเด็น พยายามซักถามและนำกลับเขKาสูgประเด็น       
ใหKโอกาสผูKเรียนไดKนำเสนอ และรับฟmงผลลัพธkการประเมินผลงานดKวยวิธีการ

ตgางๆ 
      

ผูTสรTางความรUวมมือในการเรียนรูT (Collaborating) 
มีการใหKผูKเรียนทำงานเปcนคูgหรือเปcนกลุgมเล็กๆ เพื่อทำงานใหKสำเร็จไปดKวยกัน       
สนับสนุนการทำงานรgวมกับเพื่อนนักเรียนในทีมเพื่อกำหนดเปsาหมายและวาง

แผนการงานรgวมกัน 

      

สgงเสริมใหKผูKเรียนแบgงงานและความรับผิดชอบของสมาชิกแตgละคนในกลุgม       
สนับสนุนผูKเรียนใหKสรKางผลงานรgวมกันโดยความรgวมมือของทุกคนในกลุgม       
สนับสนุนใหKผูKเรียนในกลุgมยอมรับกันและกัน       
สนับสนุนผูKเรียนใหKเรียนรูK ทำงาน และแกKปmญหารgวมกัน       
ในการทำงานเปcนทีม ใหKโอกาสทุกคนไดKรgวมแสดงความคิดเห็น และใหK

ขKอเสนอแนะเกี่ยวกับชิ้นงาน 
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ทักษะของครูผูTสอน 
ระดับการปฏิบัติ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

นักพัฒนาการเรียนรูTตามศักยภาพเฉพาะบุคคล (Personalized learning) 
ในการสอนเนKนผูKเรียนเปcนสำคัญ ผูKเรียนเลือกที่จะเรียนรูKไดKตามศักยภาพและ

ความสนใจของตนเอง 

      

สนับสนุนใหKผูKเรียนไดKสำรวจ คKนหา เพื่อทำความเขKาใจสิ่งใหมgๆ และบูรณา

การความรูKที่มีอยูgเพื่อแกKไขปmญหาที่สอดคลKองกับสภาพความเปcนจริง 

      

มีการสังเกตผูKเรียนวgามีความสนใจและความถนัดในดKานใด และเปvดโอกาสใหK

ผูKเรียนไดKเลือกทำในสิ่งที่ผูKเรียนสนใจ 

      

การจัดเตรียมเนื้อหาและกิจกรรมที่เหมาะกับความสามารถทางสติปmญญาของ

ผูKเรียน เพื่อสgงเสริมใหKเกิดการพัฒนาอยgางเต็มศักยภาพ 

      

เปcนผูKใหKคำปรึกษาเพื่อตgอยอดองคkความรูKใหKกับผูKเรียน       
การสรKางแรงบันดาลใจ กระตุKนใหKผูKเรียนเกิดความสงสัยใครgรูK และสgงเสริมใหK

หาคำตอบดKวยตนเอง 

      

ผูTสรTางและเผยแพรUเนื้อหา (Authoring and publishing) 
เปcนผูKใฝxเรียนรูK มีความอยากรูKอยากเห็นและชอบถgายทอดความรูKใหKกับผูKอื่น       
มีทักษะในการนำเสนอขKอมูลเพื่อใหKงgายตgอการทำความเขKาใจ       
มีความรูKในการเลือกใชKภาษาที่เหมาะสมกับผูKเรียน       
มีทักษะในการเผยแพรgขKอมูลในรูปแบบตgางๆ และมีชgองทางที่หลากหลาย       
นักนวัตกรรม (Innovation skill) 
มีการนำเสนอแนวคิดใหมgหรือนวัตกรรมที่ตgอยอดความรูKเดิมไดK       
รูKจักคKนหาแนวคิดหรือมุมมองใหมgๆ โดยใชKเทคนิคที่หลากหลายเพื่อการ

จัดการเรียนรูK 

      

มีความคิดริเริ่มสรKางสรรคkในการพัฒนาเครื่องมือหรือวิธีการสอนเพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูK 

      

ประยุกตkใชKความรูK เชื่อมโยงกับสิ่งที่มีอยูgเดิมไดKอยgางสรKางสรรคk       
 
บันทึกหลังการสอน 
........................................................................................................................................................................ 
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